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１０月は気候がよく、すべてに活動しやすい時期です。

「勉学の秋」「スポーツの秋」「芸術の秋」「食欲の秋」と言

われ、「学力」を充実させ、「体」を鍛え、そして豊かな心を

育てるのに最適な「実りの多い季節」と言えます。 

今年度から全学年朝学習を実施しています。朝学習

後、全学年の教室は静まりかえり、各自が読書活動をして

います。本校では、朝読書に力を入れています。毎日、読

書活動を行い、１日のスタートが落ち着いた雰囲気で授

業開始がされ、そして自然に読書する習慣がついてほしい

ことをねらいに実施しています。 

今ではすっかり定着し、読書をすることが自然と広がっ

ています。休み時間や給食の時間にも本を開いて読んで

いる生徒もいます。朝読書を始めて、図書室の利用者も

増えてきています。図書館指導員が配置され、図書館の

整理整頓、本の紹介、授業での図書館利用など充実が

図られています。読書活動の成果で、図書館の本の貸し

出しが増えています。今年は夏休みまで、生徒たちが読み

たい新刊図書などをすべて購入し、図書館の本が増えま

した。夏休み中に、図書委員会が企画した図書室の本１

０冊を読破した生徒の表彰が、生徒会朝礼にて行われま

した。 

 さて、テレビやファミコン等の発達の影響もあって、子ど

もたちの読書離れが問題にされてだしてから久しくなりま

す。読書は「読もう」という主体的な心の動きで始まります。

もちろん、その土台には、幼いことの読み聞かせや、国語

等の学習、友だちや兄姉の影響等様々あるでしょう。しかし、中学生の年ごろになれば未知の世界への旅、想

像の旅を大いに楽しんでほしいものです。読書は文化、科学、芸術、娯楽、実に様々な世界を開いてくれま

す。本を開いて、時を忘れ、自分自身の世界に入って楽しむことができます。未知への遭遇であり、果てしな

い夢や希望へと誘ってくれます。「この本がおもしろかった」と、友だちや家族との会話がふえればいいと思いま

す。「時間がない」「暇がない」というのは逃げの口実です。時間は生み出すもの、作るものです。 

 保護者の皆様が中学校の頃に、夢中になって読んだ本を、もう一度、親子で楽しんでみるのもいいもので

す。それぞれのご家庭で「わが家の読書の秋」をつくりだしてみてください。 

秋のこの時期に心豊かに過ごしましょう。 
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教育目標 

心身ともに健康で自主的に努力する誠実な人となることをめざす 

誠 実 ・ 敬 愛 ・ 努 力 

豊玉中だより 
 

朝読書（１ 年生）  

新着本紹介（図書室）  

http://bet-globalmacro.com/1004-october-schedule
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◇◇９月９日（土）練馬区一斉防災訓練・豊玉中学校「学校連絡メール」一斉配信到達訓練◇◇

９月９日（土）の練馬区一斉防災訓練の実施に伴い、豊玉中学校「学校連絡メール」一斉配信到達訓練を実

施しました。 

訓練の結果 124/168 人 到達回答率（73.81%） 
登録をいただいている 168 家庭のうち、到達確認のメール返信をいただいたご家庭が 124 家庭という結果です。  

 

学校連絡メールは、緊急時のみではなく、学校からの様々な連絡にも使わせていただきますので、未登録のご家

庭におかれましては、登録をご検討いただきますようお願いいたします。 

また、豊玉中学校は、地域の避難拠点です。今後は、避難訓練や防災訓練等を通して、より実践的な活動に

取り組んで参ります。11月22日（水）には、セーフティ教室として防災教育「ＨＵＧ（避難所運営ゲーム）」に1学年が

取り組みます。保護者の皆様のご参観をお待ちしております。 

※ 「学校連絡メール」の登録には、パスワードが必要です。学校ＨＰ、または、副校長へ、お問い合わせください。  
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◇◇９月１４日（木）～１６日（土）３学年修学旅行「奈良・京都」◇◇

９月 14 日（木）～16 日（土）の期間、3 学年修学旅行「奈良・京都」が行われました。中学校における、集団行

動や宿泊行事の集大成ともなる行事です。主体的・対話的で深い学びにつながる修学旅行となりました。 
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◇◇９月２１日（木）生徒会役員選挙◇◇

 ９月２１日（木）に、生徒会役員選挙が行われました。選挙に向け、積極的な選挙活動が行われ、会長および役

員候補者による立会演説後、全校生徒による選挙となりました。そして、選挙の結果、選出された会長および役

員の皆さんには、これまで同様、生徒ひとりひとりの願いや思いを受け止めた生徒会活動の運営をお願いします。 
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◇◇９月２２日（金）練馬区中学校連合陸上競技大会◇◇

９月２２日（金）に、駒澤陸上競技場において練馬区中学校連合陸上競技大会が開催されました。陸上競技

部のない豊中ではありますが、運動部活動の生徒が中心となり、大きな成果を残すことができました。 

総合成績 第 20 位（37 校中）！ 
 



男子１・２年 砲丸投げ   牧原光利                               【７ｍ３６ｃｍ】 ８位 

女子３年    砲丸投げ   佐藤菜七子                              【８ｍ３４ｃｍ】 ６位 

女子１・２年 走り高跳び  出西賛美                               【１ｍ３８ｃｍ】 １位 

女子２年    走り幅跳び  矢野涼華                               【４ｍ５０ｃｍ】 ３位 

女子２年    400ｍリレー 新井愛花、坂巻花波、矢野涼華、出西賛美 【５６．１４秒】 ５位 
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◇◇１０月４日（水）給食試食会◇◇

１０月４日（水）に、ＰＴＡ学級教養委員会主催の給食試食会が開かれました。ご準備をいただいたＰＴＡ学級

教養委員会ご担当の皆様をはじめ、当日ご出席いただいた保護者の皆様に心より感謝申し上げます。ご出席いた

だいた皆様のご感想等を掲載させていただきましたので、内容をご覧いただき、学校給食へのご理解を深めていた

だければ幸いです。 

 

□安全面の配慮に感謝です。厳しい健康状態のチェックがしっかり 

定められていることにも驚きました。毎日ありがとうございます。 

□栄養バランス、食の安全を考えてつくられていることに、とても  

感動しました。 

□中学校の給食の量はかなり多いと思いました。これだけの量を食  

べているのに、帰宅すると「おなか空いた。」と言っています。  

□栄養面や味付けなど、とても満足のいく食事内容です。  

□すべてが手作り。とても素晴らしいと思います。 
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◇◇１０月４日（水）、５日（木）２学年職場体験◇◇ 

１０月４日（水）、５日（木）の二日間、２学年の職場体験が実施されました。本年度は、全部で８１の事業所に

ご協力いただきました。お世話になった職場からは、お褒めの言葉を多数いただきました、「もう少し、相手に伝わる

ように、元気にあいさつできるといいですね。」というお声もいただきました。成果だけでなく、課題についてもしっかり

向き合い、中学生として更なる成長を目指した活動に取り組んで参ります。 

校内（職員室前）に、職場体験の様子（スナップ写真）を掲示しました。ご来校の折に、是非ご覧ください。 
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◇◇１０月１１日（水）研究授業・研究協議会◇◇ 

 １０月１１日（水）の５校時に、「授業改善・学力向上～主体的・対話的で深い学びの具体的な授業づくり～」を

テーマに、社会科（地理）の研究授業を行いました。授業者は、社会科 谷 信彦 先生です。授業を行ったクラス

は、１年Ｂ組です。大変落ち着いた素晴らしいクラスでした。自分から進んで課題解決に取り組み、自分の考えや

相手の考えを通して学びを深めていく授業が展開されました。研究授業後は、練馬区教育委員会統括指導主事 

宮本 達也 先生を講師にお招きし、研究協議を行い、ご指導をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

◇◇１０月１４日（土）学校説明会◇◇ 

１０月１４日（土）に、来年度入学を予定しております小学校６年生の児童・保護者を対象とした学校説明会を

開催します。時間は、13 時 30 分受付、１４時～１５時頃を予定しております。ご不明な点等がございましたら、副

校長（豊玉中学校０３－３９９４－１４５１）へお問い合わせ下さい。 
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給食試食会の様子  

資料を元に考える生徒  生徒の話し合いの様子  先生の話し合いの様子  成果･課題の発表  
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◇◇１０月１４日（土）開校７０周年記念講演会「鶴見修治さん」（本校四期生）◇◇ 

「オリンピックメダリストとしての思い」 

「選手だけでなく、あらゆる人に夢や希望を与えるのが五輪。また、東京で開かれることになって本当に良かった」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

開校７０周年記念講演会 10 月 14 日（土） 10 時 00 分～ 本校体育館 
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◇◇１０月２８日（土）開校７０周年記念学習発表会◇◇ 

学習発表会実行委員長 ３年Ａ組 神原 碧黎  

本年度の学習発表会のスローガンは「全てはその瞬間のために」です。 本番は、一瞬です。しかし、本番のその

一瞬のために、そこへ至るための過程を全力で取り組んで欲しいという思いから、このスローガンはつくられました。 

今年は、豊玉中学校開校７０周年というとても大きな節目です。地域・保護者の方々、先生方、そして私たちが

「いままで一番素晴らしかった」「これからも伝えてほしい」と思えるような学習発表会にしたいと思います。多くの方々

に、豊中の学習発表会をご覧いただき、一緒に感動を分かち合いたいと思います。 

 

舞台の部（体育館）8:40〜12:40 

展示の部（教室等）8:40〜15:00 

地域・保護者、小学校の児童・保護者の皆様のご来校を心よりお待ちしております。 
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◇◇１１月１１日（土）開校７０周年記念式典・祝賀会◇◇ 

豊玉中学校は、本年度、開校７０周年を迎えました。１１月１１日（土）に開催されます記念式典・祝賀会に向

けては、様々な準備が進められております。この準備は、平成２７年１１月より、地域の有志の皆様が中心となって

豊玉中学校開校７０周年を祝う会（約５０名）が発足され、１０月現在において１１回の全体会合が開かれ、様々

な話し合い等が行われております。 

さて、記念式典・祝賀会の１ヶ月前となりました。今後は、当日の準備に向けて、ＰＴＡとしての活動や保護者の

皆様のお手伝いをお願いすることとなります。大変お忙しい中ではございますが、ご理解とご協力を賜りますようお

願い申し上げます。 

 

 保護者の皆様には、開校７０周年記念式典・祝賀会のご案内を配布させていただいております。ご出席をいただ

ける保護者の皆様は、お手数ではございますが、参加申込書を 10月 16日（月）までに、学級担任へご提出くださ

いますようお願い申し上げます。 

 

ご案内の配布文書（参加申込書）に関すること、その他ご不明な点やご質問等がございましたら、豊玉中学校

（０３-３９９４-１４５１）副校長へお問い合わせ下さい。 

※ 祝う会の会長は、渡邉康雄様（豊玉第四町会長）、実行委員長は、矢野伸一様（練馬区青少年委員会会長）です。 
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