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＊はじめに、ＳＮＳ豊二中ルールはもちろんですが、家のルールをまず守りましょう。 

 
 
 

①  個人情報を載せないようにしよう。 
 
②  食事中は使用しないようにしよう。 
 
③  言葉遣いに気を付けよう。 
 
④  何らかのフィルターをつけ、知らない人と関わらないようにしよう。 
 
⑤  夜 9時半以降は利用を控えよう。 

 
 
 
＜補足説明＞ 

 
① 犯罪であり、傷つく人もいるため。自分の情報も相手の情報も載せない。 

利用者と保護者の許可が下りた場合も細心の注意を払おう。 
 

② 家族との時間を大切にしてほしいため。また、食事を楽しめないし、マナーが悪いため。 
 

③ 対面で話すよりも、相手を簡単に傷つけてしまうため。 
送信する時、相手の気持ちになってもう一度読み返そう。 

 
④ 有害なサイトにアクセスしないようにするため。 

トラブルに巻き込まれないようにするため。 
 

⑤ 生活リズムが崩れ、学力も低下するため。 
塾や習い事などで帰りが遅く連絡が必要な場合も最低限の利用にしよう。 
（先日実施したアンケートの「夜、何時までＰＣ・スマートフォンを使用しますか」 
という質問の結果で、1・2年生が 9時、3年生が 10時だったのでその時間を考慮して 
決めました。） 


