
令和元年６月３日 

６月号 

  練馬区立中村中学校 
校 長   大石 光宏 

 

 

～自分を大切に 他の人を大切に～ 

 

                                  校長  大石 光宏 

 先日５月１７日行われました本校運動会には、多くの保護者・地域の皆様にご来校頂きました。

ありがとうございました。 

連休明けからの少ない練習時間の中で、開閉会式や各競技・演技の進行と練習に生徒たちは取り組

んできました。全校または学年による取組等ありましたが、２１の演技種目を皆様に観て頂くこと

ができました。生徒たちにとっては短い練習時間の中で、意欲や集中力を培う絶好の場面でした。

また、３年生の生徒たちにとっては、本校の伝統を意識し創り上げようとする意気込みを２年生、

そして１年生へと伝える場面でもありました。 

 運動会は、明治７年に海軍兵学校で始まったといわれています。１世紀半前から続く行事であり

ますが、現在の学校においても保護者や地域の方々に日頃の体育的活動の成果としてや生徒たちの

様子を観て頂くよい機会となっています。生徒たちの関係では、運動が得手・不得手な生徒同士も

コミュニケーションをとり、競技・演技を成功させようとします。二人三脚や大縄跳び、ムカデ競

争などはその典型的な競技です。意思の疎通ができ、作戦を効果的に発揮できた時、結果にも現れ

ていました。新しい友人関係の作る機会となったと思います。 

 新年度が始まり２ヶ月が経ち、新しい友人関係もつくることのできた生徒もいます。しかし、ど

うもまだ馴染めないという生徒もいます。上記のように学校行事や学年・学級行事の中で、つくる

ことができるようになるとよいのですが、なかなかうまくいかないこともあります。そのような生

徒たちには、そのことにあまり拘らないように伝えています。    

６月は、『ふれあい月間』と位置づけられています。１年生で３者面談を行います。また、５月か

らスクールカウンセラーとの面談を実施しています。特に今月は、２・３年生には相談期間（本校

としては４月末に実施）を設けませんが、学校生活での気がかりなことがあった場合は、担任や学

年の先生やスクールカウンセラー等に相談にくるように伝えて参ります。 

２０２０を控え、我々には他の人の「多様性」を認める感性が必要とされています。それは、人権

につながることですが、人権の定義には、「自分の大切さとともに他の人の大切さを認めること」

とされています。自分を大切にできるから、他の人も大切にできるようになる。自分を大切にする

ことは、「わがまま」とは違います。自分を好きになることから、自分を表現することができ、そ

こに友人関係が成り立っていくではないかと思います。 

今後も本校では、自分を好きになることから、人と人との結びつきにつながることを生徒たちに伝

えて参ります。ご家庭・地域でも、生徒たちが自信を持てる言葉がけをよろしくお願いいたします。 

 

柏の芽 
◆自律性を伸ばす ◆実践力を身に付ける ◆連帯感を深める 
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部活動成績 

陸上部＜都大会出場＞ 

(男子)２、３年８００ｍ 立岩藤吾くん  (女子)共通１００ｍハードル伊藤彩来さん 羽山乃愛さん 

   ２、３年走り幅跳び西部 ４位入賞 小宮愛子さん  共通走り高跳び 日向渚さん 

   ４×１００ｍリレー 横山さん―羽山さん―小宮さん―伊藤さん 

野球部 練馬区春季大会第３位 

卓球部 練馬区春季卓球大会 男子団体 準優勝 

    女子ダブルス 準優勝 吉浦紫織さん 千野初音さん 

    男子シングルス ベスト１６：白井祥太君 平澤蒼君 茂木健太君 

    女子シングルス 第５位：千野初音さん ベスト１６：吉浦紫織さん 山根陽菜さん 

サッカー部 練馬区春季研修大会 Hブロック第１位 

バスケットボール部 第３ブロック春季大会 男子ベスト１６ 女子第３位 

春季都大会女子ベスト１６ 

            

これからの主な行事予定  

６月８日(土)学校公開期間(始) 三者面談(１年生) 教育実習期間終了 

   11日(火)学校公開期間終了                 (１年生熱中症予防講座の様子) 

    12日(水)区中研優先日                     

  13日(木)セーフティ教室 

  17日(月)F組移動教室事前検診 

  18日(火)～20日(木)F組移動教室 

  19日(水)～21日(金)定期考査Ⅰ 臨海学校事前検診 

  21日(金)校区別協議会 

  24日(月)臨海学校保護者説明会 

  25日(火)体力テスト 

  27日(木)上級学校説明会(２、３年生) 

７月１日(月)全校朝礼 

   ２日(火)オーケストラ鑑賞(１年生) 

   ３日(水)一斉委員会 

   ４日(木)都学力調査(２年生) 

  13日(土)道徳授業地区公開講座 修学旅行保護者説明会(３年生) 保護者会(２年生) 

      林間学校保護者説明会(バスケットボール部 女子バレーボール部) 

  18日(木)奉仕活動 

  19日(金)終業式 

  21日(日)～24日(水)臨海学校(１年生 岩井) 

  21日(日)海外派遣出発式 

  22日(月)～31日(水) (27日(土) 28日(日))は除く三者面談期間(３年生) 学習教室期間 

  28日(日)海外派遣帰着式 


