
第 48 回練馬区連合陸上大会結果  

 

 男子優勝（１０６点）  女子優勝（８５点）  総合優勝（１９１点） 

 

トラック種目  

＜男子＞ 

 共通男子４００ｍ  ５２秒３９ 優勝 （予選）５１秒７５大会新 

 共通男子８００ｍ   ２分１４秒２６ ７位 

 １年男子１５００ｍ  ４分５０秒６５ 優勝 

 ３年男子１１０ｍＨ １７秒０１ 優勝 

 １年男子１００ｍ  １２秒１１ 優勝（大会新）  

           １２秒６７ ４位 

 ３年男子１００ｍ  １１秒５９ 優勝 

 ３年男子３０００ｍ  ９分５５秒５８ ４位 

 １年男子４００ｍＲ   ４９秒６４ 優勝 （予選）４９秒０９ 大会新 

 共通男子４００ｍＲ  ４５秒３０ 優勝 （予選）４５秒１４ 大会新 

  

＜女子＞ 

 共通女子８００ｍ   ２分２４秒４８ ２位（大会新）  

            ２分２５秒９０ ３位（大会新） 

 共通女子１５００ｍ  ５分１９秒９９ ２位 

 ３年女子１００ｍＨ １８秒９０ ４位 

 共通女子２００ｍ  ２８秒６８ 優勝 

 ２年女子１００ｍ  １４秒０２ ３位 

 ３年女子１００ｍ  １３秒４６ 優勝 

 １年女子４００ｍＲ ５６秒３５ ２位 

 共通女子４００ｍＲ  ５３秒９３ 優勝 

 

 

フィールド種目  

 ＜男子＞ 

 １，２年男子走り高跳び １ｍ６１ 優勝 

 ３年男子走り高跳び   １ｍ６４ ３位 

 １，２年男子砲丸投げ  ９ｍ８２ ２位 

 ３年男子砲丸投げ   １１ｍ２６ 優勝  

             ９ｍ７９ ６位 

 ３年男子走り幅跳び   ５ｍ６８ ３位 

 

＜女子＞ 

 １，２年女子走り高跳び １ｍ３５ ３位 

 ３年女子走り高跳び   １ｍ４７ 優勝 

 １年女子走り幅跳び   ３ｍ９９ ４位 

 ２年女子走り幅跳び   ４ｍ１１ ５位 

 


