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楽しみながら過ごす  ２学期 

                                    校長 大石光宏 

 ４２日間の夏季休業が終わり、２学期が始まりました。 

 今日の始業式は、生徒の感染症予防から各教室のスクリーン上で行いました。廊下ですれちがう

生徒たちには元気な様子があり、安心しました。夏季休業に入る前に、猛暑に負けないような生活

リズムづくりとして、朝の時間の有効活用を伝えました。各生徒たちがどんな４２日間を送ったの

か、生徒たちの話を聞くのも今後楽しみです。 

生活時程を計画・意識しながら、予定通り進まないこともままあります。この夏、一つのフレー

ズが印象に残りました。それは、「したいと思う人１０００人、始める人１００人、続ける人１人」

（中谷彰宏さん）という言葉です。簡単なフレーズですが、確かに、昔何度か「日記」を書き始め

ようと思い、挫折した自分を思いだします。まさに当てはまります。「日記」をつけることは苦手で

した。 

生徒たちには、朝の活用・学習等計画通りいかなかったことにとらわれず、できない自分を責め

ず、２学期の取組に前向き取り組んでもらいたいと思っています。 

 この２学期も感染症が身近に迫っていることを感じる日々が続くと思われます。しかし、社会活

動は止めないということから、以前のような制限なく多くの社会行事が開始されています。学校の

行事も中止・延期から期日通りの実施へと変わってきています。来週９月５日から３年生は２泊３

日京都・奈良方面の修学旅行に行ってきます。また、生徒会役員選挙・連合陸上競技大会等が実施

予定です。定期考査Ⅱもありますが、生徒たちにとって多くの経験・体験ができるようになるとよ

いと思っています。 

 この夏、コロナ禍ではありましたが、親戚を訪ねる用事から九州・福岡に初めて行ってきました。

その際、志賀島（しかのしま）に行ってみました。そこは、「金印（漢委奴國王と彫られています）」

が発見された地であります。この金印は、社会科の教科書・歴史分野にも大きく記されています。

「卑弥呼」の時代に漢の国王からおくられたものと言われています。わずか２ｃｍ四方の金印が１

７００年以上経って発見され、そして、その後筑前藩が持ち、昭和になって国宝に指定されたよう

です。まさに、レプリカをみながら発見された場所で、海を眺めどんな方法で大陸からこの「金印」

がやってきたのか、日本の初期の歴史に短時間でしたが、その時代に思いをはせることができまし

た。 

修学旅行・１年生鎌倉学習・２年生東京探索学習、生徒たちには、これまでの社会科や美術科等

の学びから、本物に触れてもらいたいと思っています。 

２学期は、一番長い学期です。取組も様々予定されています。始業式では、生徒たちにあまり意

気込まず、さりとて気持ちの高まりを大事にしてほしいと伝えました。そして、気持ちや時間の使

い方にメリハリ・余裕を持って楽しさを感じて過ごしてほしいとも思っています。２学期もよろし

くおねがいします。 

 

柏の芽 
◆自律性を伸ばす ◆実践力を身に付ける ◆連帯感を深める 



 

１年生イングリッシュキャンプ(軽井沢)を実施して 

  今年度からイングリッシュキャンプが実施されました。直前に学年閉鎖になるなど、大変な中での 

 実施でしたが、３日間やり遂げることができました。 

英語を話すことに自信のない生徒もおり、期待より不安のほうが大きかったのではないかと思い 

ます。 

ところがプログラムが始まってみると、講師の先生と何とかコミュニケーションをとり、どうにかし

て伝えようという姿勢が見られました。実際に動きながら英語を話す、考えたことを伝え合うなど、 

 「やってみよう」「どうすればいいだろう」といった前向きな様子が見られたことが、成果の一つ 

 です。今後も、自ら学び、自ら動く姿勢を大切に、様々なことに取り組んでいく所存です。 

                                     １学年主任 三﨑 浩介 

 

イングリッシュキャンプの様子(詳細はホームページをご覧ください) 

 

                  

 

 

 

 

 

 

子ども議会 
練馬区内の中学生が参加し、練馬区政や区議会、選挙の仕組みを理解してもらうことと練馬区政に関する意見発表

をしました。私立中学校より１名の推薦者の計３５名の子ども議員で構成しました。４日間にわたり学習会と意見交

換を行いました。本校からは、三谷温輝さんが代表として参加しました。 

 
部活動の活躍 
ソフトテニス部 練馬区民大会個人戦第３位 小森 和佐野ペア 
吹奏楽部    東京都中学校吹奏楽コンクールＢ組金賞(３年連続) 
バドミントン部 練馬区民大会 １部男子シングル 第１位 岡島 遼さん 第３位 武士澤 悠紀さん 

２部シングルス 第３位 髙城 直樹さん 
女子シングルス第３位 岡 千紘さん 

練馬区 JOC 予選 第２位 髙城 直樹さん 第３位 大森 陸奥さん 
 
９・10 月の主な予定 
９月１日(木)始業式 ２日(金)英語４技能検定(２年生) 修学旅行事前検診(３年生) 

  ５日(月)修学旅行京都・奈良方面(３年生) /７日(水)まで ９日(金)部長会 立合い演説会リハ 

  10 日(土)土曜授業日(月２ 月３ 区一斉防災訓練) 学校説明会 14 時  

  14 日(水)職員会議 部活動再登校 16 時 

    12 日(月)特別時程 歯科指導(１年生) 立合演説会 13 日(火)研修会 部活動再登校 16 時 

  15 日(木)日本女子大学授業参観 19 日(月)敬老の日 20 日(火)定期考査Ⅱ /21 日(水)まで 

  22 日(木)連合陸上競技大会 23 日(金)秋分の日 26 日(月)到達度確認ドリル(３年生)教育実習(始) 

  27 日(火)特別時程 一斉委員会(前期) 28 日(水)部活動再登校 16 時 

 29 日(木)スケアードストレート 30 日(金)歯科検診(１年生) 合唱コンクール練習(始) 

10 月１日(土)都民の日 ３日(月)全校朝礼 安全指導 役員認証式  

４日(火)合唱コンクール学年練習 ５日(水)連合音楽会 職員会議 部活動再登校 16 時  

６日(木)部長会  進路説明会(３年生) ⑥１、２年生合唱コンクール練習 

７日(金)八校合同文化発表会 英検 ８日(土)土曜授業日 ①防災訓練(１年生)  

10 日(月)スポーツの日 11 日(火)合唱コンクールリハーサル 12 日(水)一斉委員会(後期)  

14 日(金)合唱コンクール(所沢ミューズ) 教育実習期間(終) 

17 日(月)スケアードストレート予備日 18 日(火)小中交流部活動⑤⑥カット 

19 日(水)部活動再登校 16 時  20 日(木)三者面談(３年生)  

28 日(金)まで１時間授業カットあり(１年生はカットなし) 

21 日(金)２、３年生②カット 漢検 23 日(日)地区祭フェスタ  

24 日(月)ふれあい週間(１、２年生)  31 日(月)到達度確認ドリル(３年生) 


