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うさぎ年   ― 飛躍する そのために ― 

〔得点にならないことでも、一生懸命に取組む〕 

 

                             校長   大石 光宏 

 

 新しい年が始まりました。気持ちも新たに臨んでいきたいと思います。 

 年度で区切る学校は、３月までまとめと準備の時期となります。干支のうさぎのように飛躍してい

くためには、大事な期間です。 

 さて、年の始めに中中生が飛躍をしていくために必要なことについて思い描いてみました。 

昨年は、３年前からの取組である学力向上研究として、「授業のねらいを疑問形で表示すること」

を継続し、「ねらい」のワードの精選を行ってきました。例えば、社会科では「鎌倉時代」を授業目

的として板書するのではなく、「なぜ源頼朝が台頭できたのか」とか「源頼朝が築こうとした社会と

は」というように授業での学びの具体化を目的で示し、各教員の授業展開では定着しつつあります。

昨年４月からの東京都教育委員会指定の体育健康教育推進校としての研究では、誕生して４５年経つ

中村中伝統の「中中体操」を「令和の中中体操」としてリニューアル途中です。 

これらの取組の根底にあるのは、何事にも真面目に取り組む本校生徒たちの日常があります。そし

て、教職員の前向きな取組姿勢です。「面倒」「やっても無駄」という意識があると、何事も手中に入

ってきません。昨年のサッカーワールドカップでの日本チームの活躍が、物語っています。 

そして、もう一つ、今年大事なキーワードとして、「責任感」を挙げたいと思います。「責任感」と

「責任」は、違います。「責任」は、「学校教育での責任は、すべて校長にある」です。まさにその通

りです。責任者といわれる所以です。２学期末のある生徒の通知表所見には「人が見ていても見てい

なくても変わらない真面目な仕事振りは周囲の気持ちを穏やかにしてくれます」と担任が記述してい

ました。ある生徒の責任感を持った行動を評価しています。物事に取り組む時に最後までやり遂げよ

うとする「責任感」は、人が生きていく生活では必要とされるものです。 

「得点にならないことでも、一生懸命に取組む」 

これは、本校生徒の合い言葉として受け継がれている、「責任感」を表す言葉です。 

主に運動会で語り継がれてきている言葉ですが、最近は日常生活でも生徒たちが使用する場面に遭遇

します。とても、清々しい気分になります。昨年はＳＮＳでのトラブルが複数件ありました。１２月

の学校だよりでもお伝えしましたが、メディアリテラシーを生徒たちが身につけるには、単純に「責

任感」の延長上にあることをあらためて意識させていきたいと思っています。伝統の合言葉が持つ本

校中中生は、必ず身につけてくれると思っています。 

 うさぎが跳ねあがるには、しっかりと踏み込みにたえる地面が必要です。今年は、そのしっかりと

した土台として、この「責任感」を生徒たちに伝え、生徒たちに意識してもらい、行動にうつしても

らいたいと思っています。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

柏の芽 
◆自律性を伸ばす ◆実践力を身に付ける ◆連帯感を深める 



生徒たちの活躍      

<2・３年Ｆ組職場体験 就労サポートねりまで１日ずつ行いました> 

事前学習では、『わたしの履歴書』(就労サポートねりまに提出したものです)を作成しました。一部を紹介します。 

中学校生活で頑張っていること 

 将来、観光バスの運転士さんか水族館で働くために水族館を廻り、色々な魚を見たり、魚の名前を覚えたりしたいです。そ

して、バスの運転士として水族館までみんなを連れていきたいです。そのために、勉強を頑張っています。 

中学校生活で頑張っていること 

 私の将来の夢は、パティシエになることです。理由は、スイーツを作る姿を見て格好良く、凄さにも気づきました。パティ

シエになるまで、たくさん勉強して専門の大学に行けるようにがんばりたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度中学生の「税についての作文」 
【入賞者】 
東京国税局管内納税貯蓄組合連合会優秀賞 ３年Ｃ組 外村 文 さん  
東京都練馬都税事務所長賞        ３年Ｄ組 千葉 凛乃さん 
練馬東納税貯蓄組合連合会会長優秀賞   ３年Ａ組 榎本 潤 さん 
練馬東納税貯蓄組合連合会会長賞     ３年Ｄ組 荒井 夏希さん 
 
「こどもエコ・コンクール」 
中学生部門優秀賞 ２年Ｃ組 樋渡 すみれ さん 「豊かな自然を未来に残そう」 
中学生部門優秀賞 １年Ｄ組 平野 慈恩   さん 「今、この瞬間の地球のために」 
中学生部門入選  ２年Ｅ組 髙松 ほのか さん 「それは 本当にゴミ？」 
 
令和４年度ジュニアリーダー養成講習会 中級修了者 
２年 C 組 梅木 慶太さん ２年 D 組 神谷 俊太さん 1 年Ｅ組 中村 咲花さん 
 
<部活動>  
バドミントン部 練馬区冬季大会  男子シングルス第３位 髙城 直輝さん 
                男子ダブルス 第５位 髙城・大森組 
                女子シングルス第４位 岡 千紘さん 
ソフトテニス部 大泉高校杯    第３位 
女子バレーボール部       練馬区民大会第７位 
卓球部 東京都大会新人大会    ３回戦 千野 冬香さん 岡本 陽希さん 
                ２回戦 市川 之介さん 山岡 璃子さん 大石 亮人さん 山﨑 光さん  
                                      佐藤 之介さん 松本 凱惺さん 

           １回戦 大石 平曾さん 山口 倖宙さん 栁澤 諒太さん 西尾 瞳芳さん 
剣道部 秋季大会         女子団体出場 
    練馬区民大会       敢闘賞 牧田 駿斗さん 川名 櫂人さん 
 
今後の主な予定  
令和５年 
１月９日(月)成人の日 10 日(火)３学期始業式 安全指導 11 日(水)TGG(２年生)  13 日(金)英検  

 14 日(土)土曜授業日  区展作品展(始) /18 日(水)まで  
16 日(月)避難訓練 Ｆ組スキー移動教室保護者会 18 日(水)一斉委員会  
19 日(木)職場体験(１年生) /20 日(金)まで 23 日(月)到達度確認ドリル(１、２年生) 
24 日(火)連合ダンス発表会  26 日(木)27 日(金)都立(全日制)推薦入試(個人面接・実技検査等)  
30 日(月)校区別協議会 

２月２日(木)都立一次推薦発表手続 ４日(土)スキー移動教室(２年生) /６日(月)まで 
  ７日(火)振替休業日(２年生) /８日(水)まで ８日(水)区中研研究発表会 ９日(木)職員会議 
  10 日(金)Ｆ組スキー移動教室事前検診 都内私立高校一般入試(始) 入学説明会 
  13 日(月)Ｆ組スキー移動教室 /15 日(水)まで 14 日(火)百人一首大会(１年)  

16 日(木)特別時程 一斉委員会 20 日(月)全校朝礼 安全指導 21 日(火)都立一次学力検査  
22 日(水)定期考査Ⅳ /24 日(金)まで F 組卒業を祝う会  23 日(木)天皇誕生日  
28 日(火)避難訓練 学習発表会準備 


