
給食食材産地（６月使用実績） 

野菜…北海道、青森、山形、群馬、栃木、茨城、 

千葉、長野、香川、高知、佐賀、長崎、宮崎 

魚類…北海道、千葉、アイスランド、ノルウェー 

肉類…千葉、宮崎 

（練馬産のキャベツ、東京産の小松菜を使用しました。） 

～給食費についてのお知らせ～ 

 給食費の引き落としは、７月２０日（木）

となります。前日までのご入金にご協力く

ださい。よろしくお願い致します。 

 

 

 

給食だより 令和５年７月 練馬区立中村中学校発行 

夏休みは、いろいろなことに挑戦できる良い機会です。おうちの人と相談して、食事の

手伝いや料理に挑戦してみませんか？ 料理をする際には、気をつけないと危険なことも

あります。安全に料理をするためのポイントを確認しておきましょう。 


