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             身近にある思い込み 

校長 大石 光宏 

４２日間の夏季休業が終わり、今日から２学期が始まりました。始業式では、生徒たちの

元気な姿を目にすることができました。 

 猛暑が続いた夏でしたが、生徒たちは、部活動や校外の活動で大会等へ出場したり、来春

の進路選択へ向けての学習中心の生活であったり、また学校生活ではなかなか体験できない

ことにチャレンジしたり、それぞれの夏休みの過ごし方があったと思います。将来へ向けて、

近未来の自分像に少しイメージを持てた人もいると思います。 

さて、ある卒業生どうしの会話です。 

K さん「1 組だった○○。甲子園に出場しているらしいよ」 

F さん「○○、中学の時から器用だったし、それに一途だったよね」 

K さん「○○の素晴らしい頭脳プレーで、準決勝進出だってさ」 

F さん「すごい！」 

この会話から、どんな情景が想像されたでしょうか。「卒業生の○○さんは、甲子園球場で

活躍する丸刈りの野球選手」でしょうか。 

この会話は、創作です。 

この夏は、本校卒業生が高校野球でとても頑張ってくれました。その高校野球では、選手

たちの頭髪が話題となりました。丸刈りのイメージから抜け出しサラッとした髪型でプレー

する球児たちが、甲子園球場で活躍する姿がありました。野球の甲子園以外にも、実は○○

甲子園と呼ばれる高校生の全国大会がニュースになっています。「短歌」甲子園・「俳句」甲

子園等々。東京の都立高校と私立高校が、それぞれ優勝したそうです。 

先ほどの創作会話は、短歌甲子園での活躍する女子卒業生としても成り立つのです。 

創作会話の「甲子園」というキーワードから、「高校野球・丸刈り・男子」と想像が浮かん

だとしたら、「甲子園」への「思い込み」が原因にあったかも知れません。 

本校は、今年度当初に「ユネスコスクール」としてユネスコから認定されました。３年前

から取り組んでいる SDGs 学習と ESD（持続可能な開発のための教育）の活動が認められ、

やっと認定がおりました。そして、今年度は多様性を考えるきっかけとして、全校で人権教

育に取り組んでいます。特に、２年生は人権作文を夏季休業前に書き、東京都人権擁護委員

会主催の人権作文コンクールに応募しました。その中でも、思い込みについて書いてくれた

生徒も複数います。 

多様性を理解し多角的にみられる力を持ち、そこから主体的な学びとなる「自分事」とし

て考える取組を２学期も継続しておこなっていくことが大事であると考えています。 

２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

柏の芽 
◆自律性を伸ばす ◆実践力を身に付ける ◆連帯感を深める 



１年イングリッシュキャンプ 
 1 年生にとっては中学校で初めての宿

泊行事でした。7 月 21 日～23 日、南房総

の岩井少年自然の家の宿舎で、英語活動を

通しながら友達との交流を深めました。 

夏季学習教室 ７月 24日～8月 1日 

 毎日がうだるような暑さの中、自分の苦手克服を目指して真剣に取

り組む姿が見られました。各学年の先生、講師の先生、そして地域の学

習支援員の方にも入っていただき、指導していただきました。 

海外派遣 7月 23日～7月 30日（オーストラリア） 

 練馬区中学校海外派遣生として、3年 A組 宮本敬太郎さんと 3年 B組 安齋芽生さんが本校代表で参

加しました。6回もの事前研修を経て、7月 23日に出発し、ハイスクールの授業参加やホストファミリ

ーとの生活等を通し様々な学びを得たことと思います。校内での報告は学習発表会で予定しています。 

練馬子ども議会 8月 3日 

 練馬区内中学生による練馬子ども議会に、本校代表として 2 年 B 組 宮澤風太さんが参加しました。

発表会までには 4回の学習会、意見交換会を経て、8月 3日に生涯学習センターにて練馬区への政策提

言発表会が行われました。後日、報告書が区内小中学校等に配布される予定です。 
 

部活動の記録 
【吹奏楽部】東京都中学校吹奏楽コンクール B組 銀賞 

【バドミントン部】JOC区予選 男子シングルス １位 大森陸奥 

         JOCブロック予選 男子シングルス ベスト８ 大森陸奥 

         練馬区民大会 ２部 男子シングルス １位 大森陸奥 

         １部 男子シングルス ２位 髙城直輝 １部 男子ダブルス ３位 牧野・神庭ペア 

         練馬区民大会 女子ダブルス ベスト８ 渡邊・本田ペア 

【ソフトテニス部】練馬区民大会 女子団体 優勝  女子個人 第５位 根津・宮﨑ペア 

         練馬区民大会 男子個人 第５位 得居・槙島ペア 第７位 林・中村ペア 

【ラグビー部】東京都中学校１年生大会 １勝４敗 
 

９月の主な行事予定 

1 日(金) 始業式 安全指導              16 日(土) 連合陸上大会 英語学芸会 

4 日(月) 生徒朝礼 英語４技能検定         18 日(月) 敬老の日 

5 日(火) 一斉委員会                20 日(水) 職員会議 部活再登校 

7 日(木) 修学旅行説明会(3)            21 日(木) 一斉委員会 

8 日(金) アスリートによる授業(3) ガン教育講演会(2)   22 日(金) 歯科検診(1) 

9 日(土) 土曜授業 引き取り訓練※1 学校説明会    23 日(土) 秋分の日 

         区一斉防災訓練 地域祭礼                 27 日(水)～29 日(金) 修学旅行(3) 

10 日(日) 地域祭礼※2               27 日(水) 学年会 部活再登校 

11 日(月) 生徒会立会演説会・選挙 

13 日(水)・14 日(木) 中間考査 

15 日(金) 研修会 部活再登校 

※1 引き取り訓練について 

大震災に際して、保護者による生徒引き取りが円滑かつ確実に行われるよう、訓練を行います。 

受付時間･･･10：50～11：20（11：20 に残留している生徒は一斉下校） 

※2 地域祭礼について 

  9 日(土)・10 日(日)の 2 日間に渡って行われる地域祭礼のうち、10 日(日)には御神輿の町内巡行が

行われます。コロナ禍を乗り越え、様々な行事が復活して地域に活気が戻るのは嬉しいことです。御神

輿の担ぎ手として、中中生も参加希望を募ります。 

21 日から合唱コンクールに向けた取組（総合的な
学習の時間を使った合唱練習）が始まります。 
合唱コンクール本番は 10 月 12 日（ルネ小平） 


