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師走 １２月 振り返り 

校長 大石 光宏 

１２月になりました。太陽が南の空に傾き冬の日差しを感じるようになりました。ここ数

年、秋の時間が少なくなっています。そして、もう冬が到来しようとしています。１２月７

日は、暦では大雪です。また２２日は冬至です。１年で一番日照時間が短い時期となります。 

この１２月には、昭和２４年から始まった、「人権週間」（１２月４日から１０日）があり

ます。今年は、第７５回となり、啓発の重点は「誰かのこと じゃない」です。本校では、

各学年で人権作文に取り組み、2 年生の代表作文を練馬区に提出しました。 

 さて、校内では、３年生は進路に関わる相談が始まります。進路選択が主の目的となる面

談です。１・２年生は、１２月に面談は行いませんが、何か気がかりなことがあれば、身近

な大人に相談できるとよいと思います。今年もこれまで、中学生に関わる事件・事故が発生

しました。悩みや思い通りいかない苛立ちを持つ思春期の中学生です。行動の変化があって

当然と考え、私たち周りの大人がしっかりと支え・諭していくことが大事です。保護者の方

と教員との、共通理解を確実にして、悩みや困っている生徒に早期に対応することが大事で

あると考えています。 

 本年もあと３週間を残すだけとなりました。冬季休業は、家族で過ごす時間が多くなりま

す。冬休み中の生活につきましては、学級で生徒への指導と共に生活指導部よりプリントで

注意事項をお知らせします（保護者の方々のご一読をお願い致します）。大人でさえ、年末か

ら年始にかけ生活が乱れがちになります。３年生には、自分の進路選択のための学習に取り

組むことを主として、この最終コーナーを抜け、しっかりゴールに向かってもらいたいと思

っています。また、１・２年生には自分の楽しみだけでなく、家の手伝いをし、家族の一員

である自覚を持たせて頂けたらとも思っています。 

そしてまた、１年の振り返りをさせることも必要です。振り返りをもとに、来年の良い自

分をイメージし、想像することもできるようになります。ご家庭でも保護者の方々が、お子

さんと話す機会や場面を持って頂くことも合わせてお願いいたします。 

今年も本校へのご理解とご協力を頂きありがとうございました。令和６年もまた、よろし

くお願いいたします。 

柏の芽 
◆自律性を伸ばす ◆実践力を身に付ける ◆連帯感を深める 



マラソン大会 11 月２日(木)  

 爽やかな秋晴れの下、光が丘公園にてマラソン大会を実施しまし

た。生徒たちは本番に向けて体育の授業で 12分間走に取り組み、お

互いに励まし合いながら努力を積んできました。当日はそれぞれが

自分に向き合い、ベストの走りを見せてくれました。 

 なお、保護者の皆さまには 140名もの方が当日のスタッフとしてご参加いただき、生徒の安全を守る

ためにお手伝いいただきました。皆さまの真心に心より御礼申し上げます。 

八校合同文化発表会 11 月 10 日(金)  

 今年度は光が丘ＩＭＡホールにて、八校合同文化発表会が行わ

れました。本校からＦ組が参加し、劇「江戸しぐさ～古き良き伝統

を学び、令和につなげよう～」を堂々と披露しました。表情豊かで

コミカルな演技に、会場はたくさんの笑顔と拍手に包まれました。 

１学年・２学年 校外学習  

 １年生は 11 月 22 日(水)、２年生は 11 月 24 日(金)、班ごとに

東京下町を中心に見学する校外学習を行いました。自分たちで見学ルートを考え、見学地や交通機関な

どを調べて準備を行い、当日は先生方のチェックを受けながらそれぞれの見学地を回りました。２日間

とも穏やかな晴天に恵まれた中での実施でしたが、班によっては予定通りに回れない等、ハプニングも

あったようです。実施後は事後学習のまとめ作業を行っています。 

３学年 面接練習  

 ３年生は 11 月 16 日(木)より、受験に向けた面接練習が始まりまし

た。校長または副校長との 1対 1の面接です。普段とは違う緊張の中、

一生懸命に自分を表現してくれています。それぞれ希望の進路に進め

るよう、周囲からも最大限の応援をしていきます。 

第２回 学校評議員会 11 月 30 日(木) 

 今年度の中村中学校の取り組みについて確認し、授業参観、給食試食等を行いました。評議員の皆さ

まより、貴重なご意見・ご感想をいただきました。 
 
※インフルエンザ流行の波が幾度も押し寄せて来ています。今後、さらに気温・湿度の低下で罹患する

可能性が高くなることが考えられます。コロナウィルスもまだ油断はできません。人が多い場所では

マスクの着用、外出から戻った際には手洗い・うがいの励行、室内では換

気および加湿など、自分でできる予防策をとっていきましょう。また、体

調不良の時には十分な栄養と休養をとり、早めに医療機関への受診をお願

いいたします。 
 

１２月の主な行事予定 

１日(金) 

４日(月) 

６日(水) 

９日(土) 

 

11 日(月) 

13 日(水) 

14 日(木) 

部長会 

朝礼 安全指導 三者面談始(3) 

1,2 年 6 時間授業（15:45 下校） 

学校公開日 道徳授業地区公開講座 

作品展示（1,F） 

第Ⅲ期時間割始 三者面談終(3) 

一斉委員会 

職場体験(2F) 

15 日(金) 

18 日(月) 

20 日(水) 

21 日(木) 

22 日(金) 

25 日(月) 

26 日(火) 

入試相談(3) 

生徒朝礼 保護者会(1,2,F) 

1,2 年 6 時間授業（15:45 下校） 

避難訓練 

奉仕活動 

午前授業 終業式 弁当持参（14:30 下校） 

冬季休業始 

※９日(土)の展示では、１年生技術科と F 組の作品展示を 2 階理科室前にて行います。 

※今学期、感染症流行のため学年・学級閉鎖の措置を数回に渡りとらざるを得ない状況となりました。 

 そのため、授業時数確保の必要から 6 日(水)・20 日(水)は 1,2 年が 6 時間授業、25 日(月)は全学年午前

4 時間の授業を実施します。ご理解、ご協力のほど、宜しくお願い申し上げます。 


