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練馬区立開進第一中学校

開 進 一 中 だ よ り
平成26年度 第７号 発行日：平成26年11月28日(金)

貢 献 す る 人
校 長 古 山 真 樹

今月号は、＜学校教育目標を考える＞の第３弾「貢献」です。これは皆さんにとっても、非常にわかりや

すい言葉だと思います。人のため社会のために役立つように自分の力を尽くすことは、すばらしいことであ

ると同時にその根底にある精神が何よりも尊いことです。

さて君たちは、「青年海外協力隊」「国境なき医師団」という言葉を聞いたことはありますか。

「青年海外協力隊」は、それぞれの人が保持している技術や知識、経験を開発途上国の人々のために活か

したいという人たちを募って、恵まれない国や地域の人に貢献する活動です。今は４０歳以上の「シニア海

外ボランテイア」もあります。見ず知らずの恵まれない人たちのために何か自分のできることで手助けをし

たいという考えは本当に尊い精神だと思います。現在３８０００人以上の日本人が、世界８８カ国で、医療、

農業支援、土木作業、教育など様々な分野で活躍しているそうです。

「国境なき医師団」は、紛争で苦しんでいる人たち、難民キャンプでの

不衛生な生活を強いられている人たち、また自然災害や感染症の流行で苦

しんでいる地域に行って、医療サービスを行う国際団体です。現在、

４７００人以上の医療スタッフが世界７０カ国で活動しているそうです。

先日、アメリカの医師がエボラ出血熱で亡くなりました。自分の命をかけ

てまで、人を救おうとする崇高な精神は、本当に頭が下がります。

さて、まずは有名な国際ボランティアを紹介しましたが、このようなこ

とは、よほど強い決意がないとできることではありません。そうすると「貢献なんて自分にはとてもできな

いや」ということになってしまいますね。そこで君たちのできる身近な活動を言えば、地域のボランタリー

ワークに参加したり、生徒会が行っている地域清掃に参加したりすること。これは立派な地域貢献活動です。

しかしながら、こうした特別な活動ばかりが「貢献」ではありません。君たちが毎日行っている学級・学

年・学校での係や委員会等での仕事です。例えば、数学係や給食当番、整美委員や生徒会役員などもみんな

学級や学校へ貢献している活動なのです。社会は、一人一人が自分の役割を全うすることで成り立っていま

す。ですから一人一人が自分の役割や職業を誠実に行うことが実は「貢献」であるわけです。君たちは社会

に出る前に今学校という小さな社会で、将来の練習をしていると言えるのです。大人になり社会人となって、

勤労を通して社会を支えていくことが立派な社会貢献です。そして職業に区別はありません。ともすると医

師や看護師、消防士や警察官など公共の福祉に貢献する仕事だけが社会貢献し

ていると思われがちですが、会社の事務員もセールスマンもみんな間接的に社

会に貢献しているのです。社会を支えている仕事なのです。

さて、最初に述べた青年海外協力隊のチラシに「世界に笑顔をひろげるシゴ

ト」と書かれていました。我々も日常生活の中で、人が喜ぶ笑顔を見て、「よ

し、もっと人の役に立とう」という感情が自然と湧いてきたり、自分の仕事の

やりがいと感じたりするものです。ちょっとしたことで人や周囲に貢献するこ

とが人生の生きがいにもなっていくのではないでしょうか。



- 2 -

（前頁より続く）

さて、３回にわたって本校の教育目標を特集しましたが、みなさんはもうおわかりですね。「自立」「誠

実」「貢献」は、全く別々のものではなくすべて密接に結びついています。独り立ちをして、人としての誇

りをもって行動し＜自立＞、相手の立場になって思いやりをもち＜誠実＞、人のため社会のために自分の力

を尽くすこと＜貢献＞によって、人間としての充実感や生きがいが生まれるものなのです。

ですから本校の教育目標「自立した人」「誠実な人」「貢献する人」は、自立して誠実に生きて社会に貢

献するという人間としての当たり前のことを言っているのです。それを中学校生活の中で実践し、その心・

精神を生かして、しっかりとした社会人になろうと言っているわけです。

社会人になる基礎をこの開進一中で身につけていきましょう。

三者面談・・・よろしくお願いします
～１２月１日（月）・２日（火）・３日（水）・４日（木）・８日（月）～

次週１２月１日から、三者面談が始まります。短い時間ではありますが、担任の先生と、ふだん

の学校生活や家庭での生活について、生徒たちのがんばっている点や改善点など、いろいろと話が

できる貴重な機会です。年末の慌ただしい中ですが、ご協力のほどよろしくお願いします。いつも

訊きたいと思っていることや、話したいことがありましたら、この機会に是非ご遠慮なくお話し下

さい。

特に、３年生にとっては進路を決める重要な面談になります。担任の先生とよく相談し、しっか

り目標を定め、本番の入試までラストスパートをかけられるようにがんばってほしいと思います。

インフルエンザ
･･･予防をしっかり！

今週、早くもインフルエンザの兆しがあり

ました。あるクラスでは、１日に６人、イン

フルエンザで出席停止となりました。インフ

ルエンザや風邪は、これからがいよいよ本番

です。うがい・手洗いを心がけ、なるべく人

混みを避ける、体調の悪いときには無理をし

ないなど、しっかりと予防しましょう。そし

て、熱があるときなどは、無理して登校せず、

休養を取るようにして下さい。

（１１月１日の文化発表会も無事終了しました。）

～１2月の主な予定～

１２月１日～８日 三者面談（給食後下校） 19日(金) ２年保護者会(15:00～)

８日(月) 全校朝礼 22日(月) ６時間授業

13日(土) 第二土曜授業日 24日(水) 大掃除

15日(月) 専門委員会 25日(木) 全校集会

18日(木) 避難訓練 26日(金) 冬季休業日 開始


