






我慢の勉強をするスキー移動教室

担当 主幹教諭 﨑 秀夫

事前指導では快適・便利な生活から離れ、いろいろな我慢の勉強をするのがスキー移動教室だ
という話しをしました。
まず寒さと疲れを我慢する。しかし、天候は３日間無風で快晴、あまり寒

さを感じず、むしろ暑くて汗をかくほどの最高のコンディションで練習。生
徒たちは適度な疲労感の中、どんどんスキーは上達し、思う存分に楽しむこ
とができました。
お菓子を食べず空腹を我慢する。家ではお腹が空いたら好きなときにお菓

子を食べる。スキー移動教室ではそうはいきません。スキー実習はものすご
い運動量で当然お腹も空きます。多くの生徒が食事でおかわりをしていまし
た。食べることは生きる源です。ご飯がこんなにも美味しいものかと感じる
ことができたと思います。
次に携帯電話・スマホを我慢する。自由時間に友人と会話をしたり、トランプやゲームで楽し

んでいました。人は顔を付き合わせて会話をするものです。友達と寝食を共にして友情を深める
ことができたと思います。
「ありがとうと言われるように、言うように」 我が学年の宿泊行事では必ずこのスローガン

を掲げます。あいさつをする、率先して仕事をするなどの行動がとれるようになって欲しいとい
う願いがこもっています。宿舎の方からは「あいさつがいいですね。食事の
片付けが丁寧ですね 」と誉められました。ありがとうございます。とてもう。
れしいです。
合唱コンクールを１週間後に控えていた今回のスキー教室。２日目、３日

目の夜はピアノがある２階ロビーで合唱練習をしました。気持ちも高揚して
いる中、他のクラスの合唱に刺激を受け、大きな声でとても立派な合唱練習
ができました。
２年生最後にこんなに成長できました。とても有意義なスキー教室でした。

合唱コンク－ル

３月１０日の合唱コンク－ルには、多くの保護者、地域の皆様にご来場いただき
ました。心より感謝申し上げます。
生徒達の頑張りが随所に見られる、素晴らしいコンク－ルだったと思います。
各クラスで実行委員とパ－トリ－ダ－を中心に練習を積み重ねてきた成果が、十

分に発揮されていていました。
その中でも、特に３年生は「最後の合唱コンクール」にかける想いが歌声に乗り

ました。とても美しい、素敵なハーモニーを聴かせてくれました。

最優秀賞 ３年５組「あなたへ」 ２年４組「輝くために」 １年５組「 ！」Change
優 秀 賞 ３年４組「聞こえる」 ２年１組「時を越えて」 １年２組「 」COSMOS
指揮者賞 ３年３組 今給黎泰人君 ３年５組 菅 大空君

２年１組 木下 航太君 １年１組 荒谷 悠さん

表 彰

体 育 優 良 生徒 権田 雄大 君（３年４組） 姫野 愛実 さん（３年５組）

産業教育優良生徒 住永 草太 君（３年１組） 長浦 莉子 さん（３年３組）

活躍を期待します

「東京都競泳強化事業」 強化選手 廣島 偉来君（２年）

「東京都ジュニア 第二次陸上競技強化合宿」参加選手 小林 直樹君（２年）
鈴木 健也君（２年）

この 年間、保護者や地域の皆様には様々な場面でたくさんのご支援をいただき、感1
謝申し上げます。
平成２９年度も本校の教育活動にご理解とご協力をよろしくお願いいたします。


