
リーディング勉強方法 

１．	 じゃれマガの活用 

Jarrell 先生が感じたことや思ったことが記された英語の文章を、毎日無料で読むことが
できるメールマガジンです。月曜日～金曜日の朝にメールが届きます。（メールアドレスの

登録が必要です。）わからない単語は辞書で調べることで語彙力の向上にもつながります。

リーディング力をあげるにはたくさんの英文に触れることが大切です。ぜひ活用してみて

ください。 
 
登録方法 
携帯: http://catchawave.jp/m/jm/ 
PC: http://catchawave.jp/jm/ 
毎日メールが届くよう、メールアドレスの登録をします。（携帯からも可能です） 
 

２．	 British Council LearnEnglish Teens の活用 

	 British Council が作成している中高生向けの教材サイトです。中学２年生は Beginner
レベルのリーディング教材がおすすめです。すべて英語で書かれていて難しく感じるかも

しれませんが、１つ１つの題材は短く、確認問題もあるので、ぜひ挑戦してみてください。

学習方法を紹介します。 
 
１．サイトにアクセス https://learnenglishteens.britishcouncil.org/skills/reading	  

(British Council learnEnglish Teens→Skills→Reading→Beginner A1) 
２．挑戦したい題材をクリック 
３．読解（Preparation） 
４．問題に挑戦 

※問題様式は題材によって違います。 
grouping（語句のリストを内容に合うよう、適するグループに仕分ける作業） 

 true or false（本文の内容と一致する場合は True, 一致しない場合は Falseを選択） 
 matching（未完成の英文を完成させるよう、選択肢から空欄にあてはまるものを選択） 
error correction（本文の内容とは異なる英文が表示されるので、正しい単語を空欄に

入力） 
gap fill（空欄に本文の内容に合うよう、適する語を入力） 
 

無理に１度に挑戦せず、毎日継続して読み続けることをおすすめします。 


