
英文法勉強方法 

１. 基礎単語リストの活用 

基礎単語リストを課題に載せている。開進第一中学校のホームページに単語の読み方

もわかるよう、音源を掲載している。読み方がわからない場合は、参考にしていただきた

い。私は以下の方法で単語の学習をしている。参考にしていただければと思う。 
 

① 単語の発音ができるか確認	  
② 日本語の意味を見て単語が言えるか確認 
③ 日本語の意味を見て単語のつづりが言える（書ける）か確認 
④ できなかった単語は翌日もう一度復習をして、書けるようになるまで翌日以降も繰り

返す。 

２. British Council  LearnEnglish Teens の活用 

リーディングの題材同様、語彙の題材も充実している。学習したい語彙グループを選

択し語と写真をマッチングしていくというシンプルな学習方法も魅力。音声もついている

ので活用してみるのもよい。 
 
サイト	 https://learnenglishteens.britishcouncil.org/vocabulary/beginner-vocabulary 
 

英文法勉強方法 

１．	 参考書・ワークの活用 

中学１年生の範囲がよくわからなかったという人は、ぜひ中学１年生の時に使用してい

たワークを解き直してほしい。もし、今まで使っていたワークでは理解が不十分であると

いう人やワークにたくさん書き込んでいてもう一度解くのが難しいという人は、インター

ネットや書店で自分にあった参考書を買うとよい。イラストがわかりやすいもの、解説が

わかりやすいものはたくさんあるので、ぜひ１つ購入して解いてみるとよい。また、リス

ニングのところで紹介した基礎英語も役に立つ。 
 

２．	 インターネットの活用 

	 動画サイトなどに、文法項目ごとにわかりやすく説明しているものも見られる。インタ

ーネットを活用して、自分がわからないところを確認するのもよい。 


