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よく考える人になろう  すすんで働く人になろう  ともに助け合うひとになろう 

 

 

           「継続は力なり」（６月１０日の朝礼講話から） 

                                     校長 指田 和浩 

１学期も約半分が過ぎました。前半は、修学旅行や運動会などの行事がありましたが、大きな成 

果を得ることができたのではないかと思います。特に、３年生は、１，２年生に対して、すばらし

いお手本を示してくれました。 

 さて、来週からは期末テストが始まります。準備はどの程度進んでいますか。運動会に向けて、 

皆さんが練習に取り組んできたように、期末テストに向けても準備が必要です。学力を高めるため 

には、授業での取組とともに、予習・復習などの学習習慣を身に付けることが大切なのです。 

もうずいぶん前になりますが、私が、中学生の頃は、毎日「学年＋１時間」の勉強をしなさいと

言われたことがありました。例えば、中学校１年生なら１＋１で２時間、２年生で３時間、３年生

で４時間となります。今、皆さんは、毎日どのくらい勉強しているでしょうか。もちろん、時間が

長ければいいというわけではありません。「継続は力なり」ということわざがありますが、大切な

ことは、毎日継続してコツコツと取り組むことだと思います。その取組が学力を高める上で、有効

なのだと思います。例えば、１００問計算問題があれば、１日で１００問解くのではなく、１０日

に分けて、１日１０問ずつ解いていくということです。そして、毎日、勉強する時間帯を決め、決

めたら必ず実践すること。これを繰り返すことによって、力は必ず付いてきます。ときには、テレ

ビやインターネットなどが気になるときもあるかもしれません。しかし、勉強すると決めたからに

は、それらの誘惑に負けない強い気持ちをもつことが必要です。 

 また、授業では積極的に発言し、自分の言葉で説明できるようになってください。例えば、中学

校１年生の数学の計算問題で、「（－３）×（－２）の答えは何ですか」と質問すると、多くの人は、

「＋６」と答えると思います。では、「なぜ、＋６になるのですか」と質問すると、その理由を説

明できる人は、何人いるでしょうか。マイナスの数とマイナスの数をかけるとプラスの数になるこ

とは知っていても、なぜ、プラスになるのかを説明できる人は少ないように思います。このことは、

数学に限ったことではありませんが、知識としては知っていても、なぜそのようなことが言えるの

か、その理由について自分の言葉で説明できることが、学力を高める上で大切なのです。 

 ４月の朝礼でも話をしましたが、皆さんが生きていく１０年後、２０年後の社会は、今とは大き

く変わっていると思います。そのような社会を生きていくための力を、今から少しずつ身に付けて

いってほしいと思います。それが、開進第二中学校の教育目標の一つ目にある「自立 よく考える

人になろう」の実現に結び付くのだと思います。そのためにも、今回の期末テストに向けて、全力

で取り組み、悔いを残さないようにしてほしいと思います。 

 最後になりますが、もう１つお話したいことがあります。すでに、知っている人も多いと思いま

すが、校舎の２階に「ＭＹ ＳＴＥＰ ＵＰ ＲＯＯＭ」という特別支援教室があります。練馬区で

は、特別支援教育を一層進めるため、今年の６月から全中学校で開室しています。「ＭＹ ＳＴＥＰ 

ＵＰ ＲＯＯＭ」は、自分の力をもっと高めたいとか苦手なところを克服したいと思う人が、自分

の教室以外で学習する場として開室された教室です。もし、自分の学級で「ＭＹ ＳＴＥＰ ＵＰ Ｒ

ＯＯＭ」に通う人がいたら、協力してあげてください。よろしくお願いします。 

 



3年 大むかで ２年 ローハイド 

組み体操(補助の様子) 

１年 いかだ流し 

ＰＴＡ種目(綱引き) ３年 生徒全員での円陣(閉会式後) 

運動会 スローガン「～令和頑燃 いざ出陣～」 
 ６月１日（土）運動会が行われました。年号が「平成」から「令和」に変わり、今年のスローガンは

「～令和頑燃 いざ出陣～」を掲げ、全校生徒が全力で競技に取り組みました。生徒たちが頑張る姿に、

参観していただいた多くの方々より大きな拍手をいただきました。開進第二中学校の運動会は、例年、

最上級生の強いリーダーシップで全校生徒をまとめ上げるのが特徴です。今年の３年生も立派にまとめ

上げることができました。 

ＰＴＡ種目「綱引き」では、保護者の方々のみならず、卒業生や多くの生徒が参加してくれたことで

たいへん盛り上がりました。全校男子による組み体操では、安全面の配慮から、父親の会の方々に補助

役として関わっていただきました。ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬区では、今年度の６月から区内全中学校に特別支援教室を開室しました。教室の名称は

「MY STEP UP ROOM」となります。拠点校（豊玉第二中学校）から、教員が週に１日来校

し指導にあたります。「MY STEP UP ROOM」は、もっと力を高めたいとか、苦手なところ

を克服したいと思う生徒が、自分の教室以外で学習する場として開室された教室です。本教室

は、特別支援教育の充実・発展につながり、子供たちの成長を支え、幸せにつながっていく大

切なものであると考えます。ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

６月の主な予定 

６月 １日（土）運動会             １７日（月）１学期期末考査 ～１９日（水） 

３日（月）振替休業日           １９日（水）難聴学級 進路自立 

４日（火）運動会予備日          ２０日（木）中央委員会 避難訓練 

５日（水）区学力調査                 学校評議員会 

難聴学級 全体グループ     ２１日（金）認知症サポーター養成講座（２年） 

６日（木）教育相談週間（始）       ２４日（月）生徒朝礼 

難聴学級 校内グループ     ２６日（水）人権講演会（１年） 

８日（土）土曜授業                  復習確認テスト（３年） 

１０日（月）全校朝礼                  難聴学級 全体グループ 

  １１日（火）教育相談週間（終）       ２７日（木）セーフティ教室 

１２日（水）区中研優先日                難聴学級 校内グループ 

１３日（木）体力テスト           ２８日（木）中学校区別協議会 

各種委員会                 ＰＴＡ実行委員会 

「MY STEP UP ROOM（特別支援教室）」開室のお知らせ 

 


