
生徒の皆さんへ  ～ 校長からのメッセージ ～ 

  

先週から今月末にかけて、担任の先生が皆さんのご家庭に１件１

件電話連絡をしています。電話を終えた担任の先生から、「計画的に

学習をしているようです。」とか「健康に過ごしているようです。」

という報告を受けると、皆さんの頑張っている様子がよく伝わって

きます。 

しかし、臨時休業が５月８日まで延長となり、ますます不安やス

トレスを抱えている人も多くなっているのではないかと心配してい

ます。改めて学校再開に向けて、規則正しく健康な生活を送れるよ

う努力を続けてほしいと思います。 

さて、練馬区教育委員会教育長のメッセージにもありましたよう

に、今は、「がまん」のときですが、この「がまん」が自分を守り、

だれかを安心させ、だれかの命を助けることにつながるのです。 

さらに、今の困難を乗り越えるために、一人一人が、「みんなとい

っしょに頑張っていこう。」という気持ちをもてば、お互いの気持ち

はつながり、学校再開後の学級は、同じ目標に向かって力を合わせ

ることができる、すばらしい学級に成長すると思います。 

「ピンチはチャンス」という言葉がありますが、今は、ピンチの

ときです。しかし、学校再開後は、そのピンチをチャンスに変えて、

一人一人が充実した中学校生活を送ることを願っています。 

学校再開に向け、困難な日は続くと思いますが、今後も健康に気

を付けて頑張っていきましょう。そして、困ったことがあったら、

おうちの人や学校の先生、先日学校から配布した練馬区や東京都な

どの相談窓口の方々へ相談してください。よろしくお願いします。 
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