
３年男子 保健体育科 休校中の課題（５月１８日～の週）アドバイス 

『２ 国際的なスポーツ大会の文化的な役割』 

①学習の目標 

『国際的に行われるスポーツ大会は、どのような役割を果たしているのかを知る』 

②準備するもの 

・教科書（Ｐ３６～Ｐ３７）  ・ワーク「保健体育ノート３」（Ｐ４２～Ｐ４３）  ・筆記具 

③学習の方法・手順 

１：今回の課題(目標)を確認したら、教科書本文の左上の「考えよう」を、ワーク冊子右上の“ノート”に書き出して

みる。 

２：教科書を読む 

３：ワーク冊子右ページ上段の“ノート”欄に、学習のまとめを整理して記入する。＜まとめ方は自由＞ 

４：最後にワーク冊子右ページ下段の“要点のまとめ” を解く。 

④学習のポイント・取り組み方の例 

③－１ 「考えよう」を読んで、素直に思い描いたことをワークに書き出してみよう。 

③－２ 本文に関わる資料やトピックスでも確認して深める。→ ワーク冊子左ページも読み、参考にする。 

    本文にアンダーラインまたは、蛍光ペンなどで引いて押さえておこう。 

左ページℓ１「オリンピックをはじめさまざまな種目の国際大会・・・多くの人々が大会に関心をもち、 

心を動かされます。戦争などで敵対してきた国の人々であってもスポーツをとおして 

交流を深めたり・・・応援することで、人々が一体となったりすること」 

          ℓ８「メディアの発達によって・・・魅力をリアルタイムで共に楽しめる・・・世界がより身近に 

感じられる」 

    右ページℓ６「国や文化のちがいをこえて人々の相互理解を深めようとするオリンピックは、国際親善 

や世界平和の実現に大きな役割を果たしています。」👈Ｐ３８、３９を見てみよう 

③－３ 見出しごとにまとめることがいいだろう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〝□□□□□に必要なことは１☆☆☆☆☆☆☆☆、２☆☆☆☆☆☆☆☆、３☆☆☆☆☆☆☆☆〟 

〝○○とは△△△△△である〟〝◇◇◇◇◇◇なことを▽▽という〟などと、まとめてみる。     

③－４ 「教科書など見ないで解く」→「教科書などを見て解く」→「別冊解答で答え合わせをして再確認」 

⑤自己評価の仕方 

☆ワーク最後の「深めよう」でまとめを行い、整理しよう。 

☆学習の目標(課題)２つにすぐ答えられるか、確認しよう。 

☆キーワードをすぐいえるか。そしてそのキーワードを説明できるか確認しよう。 

⚠休業中の学習内容は、学校生活再開後に確認テストや定期考査で出題され評価されます。また、ワークを提出し

てもらい、チェックして評価もします。しっかりと学習を進めましょう‼ 

取り組み時間（目安） 

１時間 

☆考えよう ⇒ ＜いくつも書き出してみよう＞ 

〇国際的なスポーツ大会の役割 

  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

〇メディアの発達と国際的なスポーツ大会 

  ―――――――――――――――――――――――――――――― 

  ―――――――――――――――――――――――――――――― 

〇オリンピック競技大会 

〇オリンピックのシンボルの意味 


