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よく考える人になろう  すすんで働く人になろう  ともに助け合う人になろう 

 
 

                             校長 牧 野 英 一 

「運動会で大切にしてほしいこと。」（全体練習で生徒に伝えた内容） 

 

１ 合言葉 「声かけは先手必勝」 
  いよいよ、開進第二中学校二大学校行事の１つである「運動会」に向けた練習が本格的
に始まります。令和４年度のスローガンである「開二行事の復興」に向けて、１年生、   
２年生、３年生が力を合わせて、より良い開進第二中学校の雰囲気を作ってください。 

  そのために、あいさつの際にも話しましたが、相手を選ばず全ての人に温かい声かけを
してください。相手を選ばないということが特に大切です。 
温かい声かけとは、「ファイト」「ガンバレ」「ドンマイ」「ありがとう」など、声をかけ

られた人がうれしくなるような言葉を投げかけることです。ぜひ、一人一人が自分ならで
はの温かい声かけを開発してください。そうすれば、約４５０名で４５０種類の言葉を 
開発することができ、開進第二中学校の雰囲気は間違いなく以前よりもよくなります。 

 
２ みんな違ってそれで良い。 
  この中には、運動が得意な人、余り得意でない人、得意ともそうでないとも言えない 
人がいると思います。運動会で優勝したいという気持ちが大きくなり、運動の得意な人 
が、余り得意でない人を責めても何も生まれません。みんな違うからこそ、おもしろい 
のだと思いませんか。開進第二中学校の約４５０名の生徒全員と先生が同じことを考え 
ていたら、逆におもしろくないと思いませんか。 
 運動の得意な人は、余り得意でない人の気持ちを想像して大切にしてください。運動 
が余り得意でない人は、得意な人の気持ちを想像して大切にしてください。得意ともそ 
うでないとも言えない人は、両者の気持ちが少しずつ分かるかもしれません。先手必勝 
の温かい声かけで、仲間を大切にしてあげてください。 

 
３ 目的を明確にして集団としての意識を高める。 
  これから、運動会の練習を進めるに当たり、特に最上級生である３年生に大いに期待し
ています。５月１０日から実施した修学旅行の課題として、集団としての意識を高めると
いうことがありました。 
この課題を克服するためには、集団で集まった際に「今、何のために集まっているのか。」

目的を明確にすることです。一人一人が「今、何のために集まっているのか。」目的を理解
していれば、おしゃべりをしたり、無駄な時間を過したりすることもなくなると思います。 

  １・２年生も同様に、集団としての意識を高め、目的を考えて行動してください。   
今年度の運動会では、放課後練習の時間などを確保しましたが、それでも、練習時間は  
以前に比べて短縮されています。貴重な練習時間を無駄にしないで、自ら考えたり、試行
錯誤したり、仲間と協力したりしてください。 
そして、たとえ優勝ができなくても、大きな達成感を得るような経験をしてほしいと 

思います。その結果、運動会が終了した後に、言葉では表現できないような一体感を味 
わうことができるかもしれません。 
 私は、このような一体感を味わう経験を 70 年以上にわたり引き継いできたことが、 
この「開二中」の伝統ではないかと考えています。 



運動会についてのお願い 
 

６月４日に予定されている運動会は、全学年一斉に行います。 

ご来校の際には、以下の点にご協力いただきますようよろしくお願いします。 
 

(1) 保護者の参観は、各家庭２名までとさせていただきます。 

    幼児、児童のお子様は一緒に入場することができますが、お子様の体調管理、 

受付での検温につきましては特段のご配慮をお願いいたします。 

(2) 入り口は正門・北門（駐輪場）のみとさせていただきます。 

正門入口の検温器で体温を確認してから、受付を済ませてください。 

(3) 受付は 8 時 20 分から開始します。早すぎるお越しは、通行の妨げならびに 

ご近所への迷惑となりますのでお控えください。 

(4) 運動会は午前中いっぱいで終了する見込みです。生徒は教室で昼食をとり、 

学活を行った後下校します。 

 

学校生活における生徒のマスクの着用について 
 

練馬区教育委員会から示された「学校生活における児童生徒等のマスクの着用について」を

受け、本校では熱中症予防の観点から以下の通り対応します。 
 

(1) 体育の授業 

屋外の運動場、プールや屋内の体育館等を含め、体育の授業では、マスクを着ける必要はありません。 

生徒の間隔を十分に確保する、屋内で実施する場合は呼気が激しくなるような運動を避ける、 

こまめに換気を行う等で感染予防を行います。 

(2) 運動部活動・屋外での部活動 

  部活動についても体育の授業に準じます。 

(3) 登下校時 

   熱中症のリスクが高い夏場においては、熱中症対策の観点から、マスクを着ける必要ありません。

人と十分な距離を確保し、会話を控えることについて、ご家庭でも指導してください。 

 

６月の行事予定 
日 曜 学 校 行 事 等 備 考 

1 水 各種委員会 難聴学級進路自立 特別時程 

4 土 運動会 ※中止の場合は、月曜日の時間割(①～⑥) 給食なし（弁当持参） 

6 月 振替休日  

7 火 教育相談週間始  運動会予備日 ⑥カット 

8 水 校内研修 難聴学級全体グループ 昼清掃 

9 水 中央委員会 難聴学級校内グループ 特別時程 ⑥カット 

10 金 教育実習終 新体力テスト  

11 土 授業公開 土曜授業 

13 月 全校朝礼 安全指導 ⑥カット 

14 火 教育相談週間終 ⑥カット 

15 水 職員会議 昼清掃 

16 木 避難訓練 校区別協議会① ⑤⑥カット 

22 水 １学期期末考査１日目（学習・理・英・音）  

23 木 １学期期末考査２日目（学習・数・保体・技家）  

24 金 １学期期末考査３日目（学習・社・国・美）⑤道徳  

27 月 生徒朝礼   

29 水 人権講演会（1年） 難聴学級全体グループ  

30 水 難聴学級校内グループ  

 

生徒は、競技中はマスクを外し、 

応援中はマスクを着用します。 


