
令和４年度生活指導だより

第５号 令和４年６月２０日

『思いやり宣言』って言える！？

開二中の大先輩の方々がつくった『思いやり宣言』。これがあるから私たちは安心安全に学校生活を送
れます。クラスや学年で笑顔でいられます。手を差し伸べてくれる仲間がいるから行事で勇気が出ます。
今年の運動会でもあれほどの素敵な光景が見られます。
改めて読み返してみるとみなさんどうですか？先輩方の思いを実践できていますか。う～～ん・・・

と思うところがありますか。今これを読んだ後、今日はひとつ実行してみましょう。明日別のひとつを
実行してみましょう。あれっ！来月には心がまんまるな開二中の温かい空気があふれていますね。

☆セーフティ教室開催 ＜７月１日（金）⑥校時＞
７月１日（金）の６時間目に「セーフティ教室」が開催されます。
今年は、練馬警察署少年係の方々をお招きし、携帯電話やインターネット等に

かかわる犯罪の恐ろしさと身に付けるべき知識をわかりやすく、映像を交えなが
らお話しいただく予定です。現代社会では当たり前のようにインターネット通信
を使える便利な世の中になりました。被害に遭わないことはもちろん、加害者に
ならないために・・・。しっかり講義を聞きましょう。
また、講義後には保護者の方々との意見交換会もあります。ぜひご参加いただ

き心配事を解決していただきたいと思います。（本日お便りが配布されました）
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６月の生活目標 『時間を意識し、チャイム着席をしっかりしよう』
～休み時間は準備時間！チャイム前に着席！～

生徒全員の力を集結した運動会「不屈の闘志～復興への第一歩～」から２週
間が経ちました。“このがんばりを学校生活に活かすんだ！”なんて、前号で呼
びかけました。授業を大切にしてがんばる姿が見られます。今月の生活目標を
意識して、チャイムが鳴りそうな時間になるとさまざまなところから、「すわ
って～！」「そろそろ鳴るよ～！」という声かけが。いいじゃんいいじゃん！

と目を細めていると･･･ん？ん？･･･朝の登校はどうですか？８：２０朝読
書開始。間に合わない人が増えてきているような･･･あと数分です。読書を開
始できている仲間が落ち着きません。自分のためにも仲間のためにも、時間を
守ろう。

≪期末考査が近づいています！！≫ ２２日（水）～２４（金）
さて、運動会で練習(努力)がとても重要であること、本気を出す気持ちよさを

知ることができた生徒のみなさん。あっ…という間に勉強の運動会が始まりま
す！得意なところだけ、好きな教科だけ頑張るようではいけません。今、それぞれ
が目標に向かって具体的な計画を立てて、家庭学習を進めていることでしょう。
ワークなどの提出物をやるだけで精一杯になり、計画を立てるだけで満足をして
いませんか？ １年生は初めてのテストです。まず自分で計画したことを実行し
て、当日を迎えましょう。本気でやり切れば、次の課題が見つかるはずです。
結果だけを求めて・・・「勉強しているつもり」にならないよう、時間と頭をフル活用して頑張ってほしいと

思います。そのためには落ち着いて授業に取り組むことが必要不可欠です。！だから、今月の生活目標が設定さ
れたのです。

☞勉強道具や筆箱、前のテストの問題用紙が机に入っていませんか。
☞集中しすぎて大きな解答用紙が机からはみ出していませんか。
☞視線が机上と時計だけで、キョロキョロ不必要な動きになってはいませんか。
☞得点を取りたいのは分かります。でも、自分の力だけで挑みましょう。

「努力しているかどうかは 本人ではなく
それを見ている周りの人が認めてくれるもの」

≪保護者の方から、『まだ帰ってこない』という心配の電話が学校にあったら…≫
さぁどうなるでしょう…？
生徒のみなさん、部活動がない場合は最終授業終了の４０分後、１６：００には遅くても下校となり

ます。では部活動のあとは何時に帰宅しているでしょうか。先生たちは部活動や放課後の特別な活動な
どで君たちを残した場合は、１８：３０までには校門を出て下校できるように努力しています。部活が
終わってもダラダラと校内に残っていたり、帰り道で友達とおしゃべりに夢中になっていたりして、帰
宅が遅くなっていませんか？考査一週間前からは活動がお休みになる部活がほとんどです。勉強時間の
確保にもつながります。清掃を済ませたらまっすぐ帰宅し、テスト勉強を頑張りましょう！！

そして帰宅した後は、標準服や体育着を着たまま、次の用事に向かわないようにしましょう。
学校帰りと勘違いさせてしまいます。標準服が汚れたり、洗濯が遅くなって翌日持参できなかったり

しないように準備を整えておきましょう。また、カバンも私用と区別して使い分けましょう。よく、登
下校カバンで遊びに出かけて、不必要なものが入っていて注意を受けている姿を見かけます。


