
令和４年９月３０日 

第 2 学年保護者の皆様 

練馬区立開進第二中学校 

校長 牧野 英一                               

第２学年主任 一ノ瀬 純 

 

第２学年総合的な学習の時間「鎌倉巡り校外学習」について 

 

１ 学習のねらい  

（１）修学旅行で実施する班行動の事前練習の機会とし、コース設定、交通機関の利用の仕方や施設見学のマ

ナー、モラルある集団行動を身につけ、班別自主学習につなげる。 

（２）班行動を中心として、協力し合い、友情を深める機会とする。 

（３）社会科歴史的分野で学んだ「古都鎌倉」の歴史・文化に対する知識・理解・関心を深める。 

 

２ 日 時・場 所  

令和４年１１月４日(金)  鎌倉・江の島方面 

 

３ 班別行動について 

（１）A～D 組とも各６班(男女合同、生活班)の全２４班による班別行動。 

（２）班ごとに、以下の A～D のモデルコースから１つを選ぶ。チェック場所も見学地として学習し、それ

以外に１～２か所程度見学地を決定する。見学地の他に、昼食場所やお土産を購入する場所を決定する。 

《モデルコース》※□で囲まれた場所はチェック場所 

A 練馬駅 → 鎌倉駅 → 鶴岡八幡宮 → 鎌倉大仏（午後チェック） → 鎌倉駅 → 練馬駅 

B 練馬駅 → 鎌倉駅 → 鎌倉大仏（午前チェック）  → 鶴岡八幡宮→ 鎌倉駅 → 練馬駅 

C 練馬駅 → 鎌倉駅 → 江の島   → 鎌倉大仏（午後チェック） → 鎌倉駅 → 練馬駅 

D 練馬駅 → 北鎌倉駅→ 鶴岡八幡宮 → 鎌倉大仏（午後チェック） → 鎌倉駅 → 練馬駅 

                         

（３） 昼食費は 1000 円程度でコンビニやファミレス、ファーストフードは利用しない。 

※食物アレルギーのある生徒は、自分でその食品を摂取しないように店、メニューを選べるようにする。 

《見学場所候補》…以下は参考なので、他の場所を探しても良い。 

  北鎌倉   明月院、建長寺、円覚寺 

  鎌倉周辺  鶴岡八幡宮、銭洗弁財天、鎌倉宮、川喜田映画記念館、浄妙寺、切通し、 

  江ノ電沿い 鎌倉大仏(高徳院)、鎌倉文学館、長谷寺 

  江の島   江島神社、江の島岩屋、江の島シ―キャンドル、龍口寺 

 

４ 集合・解散時間と場所  

     集合：8:15～８:45  西武池袋線 練馬駅中央口改札前 → 班ごとにチェックを受けホームへ 

（文化センター方面から階段を上ったモスバーガーの横） 

解散：16:00～16:30  西武池袋線 練馬駅中央口改札前 → 班ごとにチェックを受け帰宅 

 

５ 引率教員  

     校長、一ノ瀬、後藤、大橋、本望、高梨、竹内、高橋、難波江、北岡、植木 

 

６ 服 装  

   標準服（夏服、冬服は問わない。その日の気候と自分の体調に合わせた服装。防寒具可。） 

 

全ての班、鎌倉駅を１５時までには出発する 



７ 費 用  

（１）教材費より支出するもの 

・保険 100 円、班長用ＧＰＳ付スマートフォン代７２０円程度。 

（1 人当たり計８20円程度。参加人数によってスマホ代の費用に変動があります） 

（２） ご家庭でご用意いただきたいもの 

・班行動費４０００円（見学料、お土産代、昼食代） 

・交通費３０００円程度（パスモ、スイカなどの電子マネーにチャージしておいてください。班によ

って交通費は異なります。事前にしおりの予算書で確認してください。） 

  ※年度当初の教材費では、校外学習で 5000 円を計上しておりますが、使用しなかった分は年度末にまと

めて返金します。コロナ対策で、バス利用なども含めた見通しで計上しておりました。 

８ 持ち物  

（１）全員が持っていく物 

    バッグ、水筒、雨具、ハンカチ、ティッシュ、ゴミ袋、電話代（小銭）、 

筆記用具、しおり、資料、生徒手帳、班行動費（３000 円）、交通費（パスモ、スイカ） 

（２）班で分担して持っていく物 

     時計(副班長)、保健パック（保健係）、※班長は当日レンタルのスマートフォンを渡します 

 

１０  指導上の留意点  

＊ 安全を第一にすべての指導を行う。「安全はすべてに優先する」 

（１）生徒の次の行為は禁止する。 

・私物の携帯電話、スマートフォンの持参と使用  ・お菓子類（アメ・ガム等）の持参、購入、飲食 

・コンビニやファーストフード店での飲食物の購入 ・車内や歩行中の飲食 

・その他、日常の学校生活で禁止されていること。 

（２）その地域の名物の食べ物については、その場ですぐに食べることに限り認めます。 

（３）飲み物については、自動販売機での購入を認めます。 

（４）服装・頭髪等の身だしなみや言葉遣い等のマナー指導を十分に行う。 

（５）当日の現地での教員の動きは、生徒の行動予定ができてから担当で作成する。 

（６）違反行為や違反物の持ち込みがあった場合は、解散後に学校に戻って指導し、保護者の方に来校しても

らう。（保護者の都合によっては後日指導の場合有） 

（７）緊急時（災害がおきた、病人やけが人が出た、見学が予定通りに進まない、班員とはぐれてしまったな

ど）は、班長は本部又は学校に連絡し、指示を待つ。津波警報が出た場合はハザードマップに従い、高

台に避難する。 

………………………………………………………  きりとり  ………………………………………………… 

校外学習参加確認票 

 

校外学習に参加します  
 

＊参加できない場合は担任までご連絡ください 

                             

2 年  組   番 生徒氏名                

 

保護者氏名               印 

 

締め切り １０月７日（金） 

 

 



 

  令 和 ４ 年 1 1 月 １ 日 

２年生保護者の皆さま 

                                練馬区立開進第二中学校 

                                校 長 牧 野 英 一 

 

校外学習中の対応について 

 

 時下、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。日頃より本校の教育活動にご理解、ご協力を

いただき誠にありがとうございます。 

 万一、校外学習中の対応について、以下とおりいたしますので、ご理解とご協力をよろしくお願い

します。 

 

１ 校外学習の日程 

【11月４日】練馬駅チェック(8:15～45)→鎌倉・北鎌倉駅着(9:40～10:15)→班行動 

(9:40～15:00)→鎌倉駅発(15：00まで)→練馬駅着(16:40まで)→解散 

 

２ 校外学習中の対応 

発生時期 内 容 対 応 

前日まで 

本人がコロナ陽性または濃厚接触者 

自宅待機期間が修学旅行期間に重なった 

場合は、本人が自宅待機 

２学年で学級閉鎖が発生 

学級閉鎖期間が修学旅行期間に重なった 

場合は、該当の学級は自宅待機 

体調不良者 相談の上、参加・不参加の決定 

当日朝 

前日から当日にかけて地震が発生 

交通機関が運休→自宅待機 

交通機関が遅延→学校待機（通常登校） 

交通機関が運行→予定時間に開始 

練馬区内に特別警報、暴風警報、暴風雪

警報が発令 

午前７時に解除していなければ臨時休校 

欠席連絡 保護者が 7:45～8:00までに本部携帯に連絡 

乗車中に地震発生 

1 駅員の指示に従い避難 

2 班員の安全を確認後（本部携帯に電話） 



 

校外学習中 

校外学習中に大規模地震発生による 

災害発生 

生徒の安全を確認後、保護者に連絡 

① 学校連絡メール 

② 学校ＨＰに掲載(一行メッセージ) 

※ 生徒は、鎌倉市津波ハザードマップや 

 避難所マップ等に基づいて、以下の原則 

 で避難します。 

※ 下記の避難場所に行き、班員の安全を

確認後、本部に避難場所を連絡する。 

地  域 避難場所 

北鎌倉駅付近  円覚寺境内 

鎌倉駅付近 鶴岡八幡宮本宮 

鎌倉駅西口側 御成中学校 

鎌倉駅東口側 鶴岡八幡宮本宮 

長谷駅付近  長谷寺見晴台 

鎌倉大仏 鎌倉大仏 

江ノ島 シーキャンドル 

乗車中  係員の指示で避難 

校外学習中に都内及び練馬区で大規模地

震による災害発生 

状況判断をして保護者に、 

① 学校連絡メール 

② 学校ＨＰに掲載(一行メッセージ) 

体調不良・ケガが生じた場合 

状況を把握後、同行が困難な場合は、保護

者に電話連絡して、お迎えを要請 

［本部携帯］070-1758－7936 


