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よく考える人になろう  すすんで働く人になろう  ともに助け合う人になろう 

 

○ 令和５年度の開進第二中学校のスローガンは、「開二魂の復興」です。 
○ そして合言葉は、「声かけ・拍手」に思いや願いを込めてです。 

                               校長 牧 野 英 一 

学校だより７月号では、７月の全校朝礼で生徒に話した内容を紹介させていただきます。 
 

１ １学期は残り３週間程度 
１学期が、あと３週間程度で終了します。今年度、開進第二中学校では、「開二魂の復興」を

スローガンとして、入学式、修学旅行、運動会、定期考査などの学校行事に生徒全員で力を合わ
せて取り組んできました。 
１学期を通して、一瞬一瞬の行動に集中し、「声かけと拍手」で思いや願いを仲間に伝える 

ことができましたか。皆さんの歩む一歩一歩が、「開二魂の復興」に繋がっています。 
１学期のまとめの時期となりますが、特に毎年６月から９月は健康・安全面で細心の注意が 

必要な時期になります。本日は、皆さんに注意してほしいことを改めて、伝えます。 
   
２ 熱中症を予防するための具体的行動 

まずは、熱中症の予防についてです。現在、各地で記録的な暑さが報告されていますが、 
熱中症による死亡者数・緊急搬送者数は著しい増加傾向にあります。熱中症は、対応が遅れ 

れば命にかかわる重大な症状です。さて、皆さん 
質問１：「熱中症警戒アラート」とは、何でしょうか。 
熱中症の危険性が極めて高くなると予測された際に、危険な暑さへの注意を呼びかけ、  

熱中症予防行動を取ることができるための、環境庁・気象庁からの情報発信が「熱中症警戒 
アラート」です。 
 質問２：皆さんは、熱中症を予防するために具体的に行動していますか。 
 熱中症予防行動の例として、次の内容がありますので、再度確認してください。 

（１）登下校、運動をする際などには、必要がない時はお互いにマスクを外す。 
（２）十分な量が入る水筒を持参し、のどが渇く前にこまめに水分を補給して休息を取る。 
（３）天気予報を参考にし、身の回りの気温や指数（WBGT）を確認して、運動を休止する。 
 
３ 雷被害を予防するための具体的行動 

  ６月から９月にかけて、特に注意が必要になるのは、雷被害の予防についてです。多くの 
人は、雷の音が近づいてきたら軒下に避難するなどの行動を取りますが、実際にはそれでは 
遅いのです。次の点に注意して、行動してください。 

（１）雷は音が聞こえなくても、雷雲のどこからでも落ちるので、音が聞こえてからでは危険 
（２）雷は、物体の外側を強く流れる性質があるので、軒下や木の下への非難は危険 
（３）雷は、周囲よりも広い場所や高い場所に落ちやすい傾向があるので、特に校庭は危険 
  部活動など校庭で活動する際は、事前に雷予報を参考にし、危険な時間帯を予測して、 
 雷レーダーなどで雷雲の動きを観察しながら活動をします。非難をする際は、必ず校舎の中 
 に入ってください。 
  １学期の授業も残りわずかとなりました。熱中症や雷被害などに充分に注意し、安全を確保 
して落ち着いて振り返り、夏休みの生活に繋げましょう。 



 
 
                                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
７・８月の行事予定 
日 曜 学 校 行 事 等 備 考 

１９ 水 大掃除⑥  イングリッシュキャンプ事前検診（１年） 

難聴学級進路自立・全体グループ 

 

２０ 木 終業式  職員打ち合わせ  

２１ 金 夏季休業日始  校内研修                           夏季休業日 

２4 月 三者面談始  

26 水 難聴学級専門家指導  

27 木 イングリッシュキャンプ（１年）       

28 金 イングリッシュキャンプ（１年）    

29 土 イングリッシュキャンプ（１年）    

8/ 

23 
 

水 

 

難聴学級専門家指導 

 

24 木 難聴学級きこえの相談会  

25 金 難聴学級校外通級相談会  

２８ 月 夏季学力補充教室（１日目） 難聴学級きこえの補充教室  

２９ 火 夏季学力補充教室（２日目） 難聴学級きこえの補充教室  

３１ 木 夏季学力補充教室（３日目）   

 
夏季休業中に関するお知らせ 
■８月 10日（木）～16日（水） 学校休務日  

職員は出勤しておりません。電話は留守番電話対応とさせていただきます。 

■８月 28日（月）～31日（木）夏季基礎学力補充教室 9:00～9:50／10:00～10:50 

               事前申し込み制です。各自取り組む課題を持参してください。 

■９月１日（金）２学期始業式 8：20 登校 ①始業式 ②学活 ③総合 ※給食なし 

持ち物等は各学年からのお知らせをご覧ください。 

※暑い日が続きます。熱中症予防のため部活動などの活動時にはマスクを外すよう、ご家庭でもお子 

さまにお話ください。 

【卓球部】   第 61回練馬区中学校生徒総合体育大会 第３位 

         第１回練馬区中学校ダブルス卓球研修大会 第５位 カレンデリ・廣川組 

【陸上部】   第 74回東京都中学校地域別陸上競技大会  

走高跳 第２位 佐藤 真柚和 ／ 第６位 荒木 結羽 

            砲丸投 第８位 山口 大澄                        

【サッカー部】  第 61回練馬区中学校生徒総合体育大会 第６位  

【バドミントン部】第 61回練馬区中学校生徒総合体育大会         

男子団体 ５位 ／ 女子団体 ５位 

            男子シングルス 第５位 グエン コック アン ／ 第５位 近衛 優斗 

             男子ダブルス  第３位 中野・辻組 ／ 女子ダブルス 第５位 保戸塚・藤原組 

     

生徒の活躍が光ります 


