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―◆たくましい人◆考える人◆心豊かな人◆助け合う人― 練馬区立開進第三中学校

「 自他を大切にしよう 」
校長 岩尾 幸市

夏休みの様々な体験を通して、生徒は一段とたくましくなって学校に戻っ
てきました。夏休み中は、大きな事故もなく生徒が元気に登校する姿を見る
ことができ教職員一同ほっとしています。これも、生徒がしっかり生活した
ことと、保護者・地域の方々のご支援があったお陰と感謝し申し上げます。
さて、本日から始まる学校生活は、１年間の中で充実する期間となります。

特に、

「自分を大切にし、他の人の大切さを認め行動することを
大切にしてください。」

そして、「自分が持っている良さや可能性を伸ばしていきましょう。」
次の４点を大切にしてください。

○あいさつの励行（声に出して挨拶をおこなう）
○時間を守る
○受け持った仕事を確実にやり遂げる
○日々の授業を大切にする

特に、あいさつが交わされることは気
持ちが良く、人間関係を潤いのあるも
のにしてくれます。また、自分を大切
にするとともに他の人も大切にし、お
互いに尊重し合い、「いじめのない」学
級や学校にしましょう。
心配な事、気がかり事があったら、

自分一人だけで悩むのではなく、家族、
先生、友人、スクールカウンセラー、
心のふれあい相談員など、自分の周囲
の人々に相談をするようにしましょう。
人は誰でもが気がかりな事、悩みや心配な事があるものです。一緒になって
心配な事や悩み事の解消に向けての取り組みを考えていきます。
生徒の皆さんが、「いじめは許されないこと」であることを理解し、「いの

ちの大切さ」や「人権の大切さ」をしっかりと考え、日々の生活の中で大切
にしてほしいと思います。
笑顔に包まれた元気あふれる開進第三中学校に全校生徒で実現させましょ

う。



下田臨海学校（１年）
１年生は 7/30 ～ 8/2 の３泊４日で下田臨
海学校を行いました。９０名の希望者が
参加しました。
４日間とも快晴で十分な水泳訓練が出来

ました。大遠泳
は殆どの生徒が
泳ぎ切ることが
出来て、生徒に
は大きな自信に
つながると思い
ます。
また、宿泊での
集団行動を通じ
て、クラスメイ
トのことや先生
方のことも理解
できて良い経験
だったと思いま
す。

合同防災訓練は全校で頑張りました
7/11(土)合同防災訓練を行いました。１年生は教室で地域の

防災マップ作成を行いました。２年生は校庭で防災の機材実
技訓練、３年生は地域に出か
けての情報収集および簡易担
架操作訓練をそれぞれ行いま

した。猛烈な暑さの中、
生徒たちは頑張って防災
訓練に真剣に取り組んで
くれたように思います。
また、当日はＰＴＡ関係はもとより、町会の方々、消

防署等の関係諸機関の方々にも協力いただきました。あ
りがとうございました。今後ともよろしくお願いいたします。

１年生は防災マップ作り…

２年生の初期消火訓練の様子…

３年生は地域での実地訓練…

三涼祭は地域と一緒に盛り上がりました
7/18(土 )に毎年恒例の三涼祭が校庭で行われまし

た。おやじの会の方々
の支援を受けて、多く
方々が「お祭り」を楽
しみました。開三中生
も大勢参加して、４時
間のお祭りはあっとい
う間に過ぎたような気
がします。ご協力に改
めて感謝申し上げます。

多くの来校者でブースは大繁盛です…

体験型ブースは大人気でした…

職場体験（２年）
２年生は夏季
休業中に職場体
験 を 行 い ま し
た。原則２日間、
グループごとに
都内の各事業所
で一生懸命に働
きました。

特 に 7/27・ 28 の
両日に多くの事業
所 が 集 中 し ま し
た。猛暑が厳しい
中生徒たちは働く
ことの大変さや面
白さを実感できた
ことと思います。

江古田幼稚園での様子…

農家での農業体験中…


