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―◆たくましい人◆考える人◆心豊かな人◆助け合う人― 練馬区立開進第三中学校

「感動体験で心の成長」
校長 岩尾 幸市

今年の修学旅行は、５月１３日から３日間の日程で実施されました。天候

には恵まれましたが、連日３０度を超える猛暑の京都・奈良での班別行動や

体験学習を実施しました。実行委員をはじめ班長・室長の気配りで、大きな

怪我や病気にもならず全員が無事に修学旅行を終えることができました。

５月２８日（土）に多くの人に見守られ，体育祭を実施いたしました。全

校生徒がきびきびと，一生懸命演技する姿が多くの人に感動を与えることが

できました。特に、リーダー学年である３年生は、修学旅行、体育祭と続き

大変であったと思います。３年生一人一人が、下級生へ模範となる姿を示し

てくれました。

中学生は、心身ともに大きく成長する時期です。３年間の

身体の成長は、具体的に見えるので実感しやすいのですが、

心の成長は見えにくいものです。自ら学習に取り組むように

なった、相手の気持ちを理解できるようになった、責任を持

って行動できるようになった等が、心の成長の証かもしれま

せん。

「心の成長は、感動体験」で得られるものです。体育祭もそ

のひとつでした。級友と力を合わせ、全力で取り組む、心か

らの声援を送る。この体験から、生徒は、多くの思い出と多くの感動を体験

することができました。そして、この体育祭では、生徒は感動を得ただけで

なく、多くの方に感動を与えることもできました。

今後も学習・行事・宿泊学習・部活動などの活動や体験を通して、自他を

大切にし、豊かな人間関係を築きながら、生徒の心の成長を図っていきます。

※体育祭に向けて、いつもより早い登校、泥んこになった体育着の洗濯

など、ご家庭には何かとお手数をおかけしました。ありがとうございま

した。



頑張った！体育祭！
5/28(土 )体育祭が行われました。前日が雨だったので会場準

備の大半を当日行ったため、定刻通りの開催が心配されました

が、生徒たちの協力もあって無事予定通りにスタートしました。

今年度のスローガンは「限界突破 俺の夏」。文字通り生徒たち

はせおれぞれの種目、それぞれの係活動に全力で取組み、素晴

らしい体育祭になったと思います。頑張りました。また、当日

は保護者・地域・来賓の方々を

合わせて８５０名以上の方が来

校して、体育祭で活躍する生徒たちを

応援いただきました。ありがとうござ

いました。

選手宣誓！

ゴ ー ル に 向 か っ て …

4 人 5 脚…

へびの皮むき…埃まみれの激戦

大縄跳び…よく跳ねてます

大ムカデ…

台風の目…賞状・優勝杯授与！

３年生 京都･奈良修学旅行
5/13(金)～ 15 日(日)３年生は修学旅行に出かけました。見事な快晴で、当初の予定通

りの充実した修学旅行でした。

３日間は班行動での京都・奈良巡りが中心でしたが、その中

に、体験学習を取り入れたりしながら非常にタイトな日程でし

た。生徒は事前の計画に沿って行動が出来たと

思います。何よりも大きな事故もなく無事に帰

って来られたことが何より

でした。

１年生の時から積み重ねてきた班

行動をきちんと出来るかどうか。何

か不測の事態が起きたときに対応できるかどうかについ

ては、全体的にはとても良かったと思います。３日間の修学旅行を

非常に楽しんでいる様子が素晴らしかったです。能楽堂での体験学

習も一生に一度の経験だったので生徒一人一人に印象深かったので

はないでしょうか。

清水寺で記念写真…

能楽体験の様子…

大仏殿の前で…

鹿と遊ぶ…

夕食はすきやきです…


