
 

 
東京 2020 大会中高生ボランティア体験（仮称）とは、東京 2020 大会において、東京都が

募集する中高生向けボランティア体験です。開催都市・東京の「顔」として、国内外からの観

光客等を「おもてなしの心」をもってお迎えします。 

あなたも大会に関わるボランティアの体験をしてみませんか！ 
 

 ■対  象 2020 年度に中学２・３年生、高校２・３年生 

相当となる生徒（2020 年度に義務教育学校７年、 

中等教育学校後期１年、特別支援学校中学部１年、 

高等部１年となる生徒含む） 
 

 ■活動日数 次の体験活動期間の中から、１日       

  オリンピック競技大会  2020 年７月 18 日(土)～8 月 12 日(水)  

  パラリンピック競技大会 2020 年８月 21 日(金)～９月９日(水) 

 

 ■活動時間 １日当たり３～４時間程度(午前又は、午後。早朝・夜間は除く。休憩時間含む。) 
 

■主な活動※１ 

  都内ライブサイト※２における観客案内・運営補助等 

   （観光地等（羽田空港、臨海副都心、銀座、新宿等）での大会 

ガイド、観光案内等の配布、観光客への声かけもあります。） 

   ※１ 競技会場内での活動はありませんので、御注意下さい。 

※２ 大会期間中、競技会場外(公園等)で競技中継等を通じた競技観戦、 

競技体験、文化発信等多種多様な催しに参加できる場所 

  

 ■活動エリア（予定） 

  ①武蔵野エリア（井の頭恩賜公園、調布駅前広場周辺、首都大学東京南大沢キャンパス周辺） 

 ②台場エリア（臨海副都心周辺、高輪ゲートウェイ駅前用地） 

 ③都市部エリア（銀座周辺、日比谷公園、上野恩賜公園） 

 ④代々木エリア（新宿周辺、池袋西口公園、東京都庁舎、代々木公園） 

 ⑤羽田空港 

 

■活動に当たり支給される物品等（予定） 

  ・ユニフォーム（ポロシャツ）、帽子、バッグ 

・活動場所までの交通費相当 
 

 ■留意事項 

・必ず保護者の同意を得た上で応募してください。 

・応募者多数の場合、必ずしも参加出来ない可能性があります。あらかじめ御了承ください。 

・活動中の様子を撮影し、画像や映像をウェブサイトやテレビ、資料、プレスリリース等で

使用する場合があります。 

・今後、活動への参加等に当たり、別途、東京都が定める必要な事項について、御了承いた

だくようお願いする場合があります。 

 

東京 2020 大会 中高生ボランティア体験(仮称)
参加希望者募集のお知らせ 

申込み方法 

 申込みを希望する生徒は、学校が指定する締切日までに「東京 2020 大会 中高生 

ボランティア体験（仮称）参加希望申込用紙」を学校に提出してください。 

＜ユニフォーム(ポロシャツ)イメージ＞ 

別紙１ 

 

なお本校では、行事等により、下記日程は、 
参加致しません。 

本校活動候補エリア 
(学校にて①～⑤の中から選択) 

※イメージは、下記 URL 又は QR コードを参照 

http://www.city-volunteer.metro.tokyo.jp/jp

/about/tokyo2020/uniform/index.html 

７／１８（土）～２０（月）、２３（木）、２５（土）～２８（火）、３１（金）

８／１（土）～３（月）、８（土）～１０（月）

④ ③

※締切日１０／１６（水）担任に提出



東京 2020 大会 中高生ボランティア体験（仮称）参加希望申込書 

 
令和 元年  月  日 

 

    年    組    番                男 ・ 女 

 
 
「東京 2020 大会 中高生ボランティア体験（仮称）参加希望者募集のお知らせ」

記載事項に同意の上、参加を希望します。 

 
 
 

ふりがな  

名  前  

 
 
ユニフォームサイズ 
(いずれか一つに○) 

３ＸＳ ・ ２ＸＳ ・ ＸＳ ・ Ｓ ・ Ｍ ・ Ｌ 
ＸＬ ・ ２ＸＬ ・ ３ＸＬ ・ ４ＸＬ ・ ５ＸＬ 

※希望通りのサイズとならない場合がありますので、予め御了承下さい。 
 
サイズ表 

展開 3XS 2XS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 

身長 147-153 152-158 157-163 162-168 167-173 172-178 177-183 182-188 187-193 192-198 197-203 

胸囲 73-79 77-83 81-87 85-91 89-95 93-99 97-103 101-107 105-111 109-115 113-119 

ｳｴｽﾄ 59-65 63-69 67-73 71-77 75-81 79-85 83-89 87-93 91-97 95-101 99-105 

 
 

保護者承諾欄 保護者氏名                     印 

 
 
備考欄（活動にあたって配慮や支援を要する事項など） 

 

別紙２ 

(単位：cm) 


