
令和２年度部活動ガイドライン 
                                           

開進第三中学校 
１ 部活動の目標 
  ・顧問の適切な指導の下に、部活動に主体的に取り組む生徒を育てる。 
  ・生徒の自主的・自発的な活動を通して、学校生活全般を意欲的に取り組む生徒を育てる。 
 
２ 活動時間について 
・原則として平日２時間以内、休日３時間以内 

  ・原則として週２日の休養日を設ける（平日１日、週休日１日） 

  開始時間  

・６時間授業の日１６：００ ５時間授業の日１５：００ 

  ・下校時間以前は、委員会・学級・学年・学校活動が優先され、以降は原則として部活動が優先される。 

  ・他の活動（委員会・学級・学年・学校活動）の妨げにならない場合は、清掃終了後から活動できる。 

  ・会議（職員会議、研修会等）や面談中の部活については、顧問の指示に従う。 

・部活動開始まで２時間以上時間があく場合は原則として再登校とする。 

  終了時間 １８：００までに完全下校とする。（５時間授業の日は１７：００） 

  朝練習  ７：２０から８：１５までとする。 

 

３ 活動の休止及び停止について 

  ・定期テスト１週間前からテスト終了まで。（テスト前１週間以内またはテスト後３日以内に大会がある場合

は、事前に職員・保護者に連絡を取り２時間程度活動できる） 

  ・学校行事等で活動が難しいと考えられるとき。 

  ・顧問が不在のとき。または顧問に代わって責任を負える代理者が不在のとき。 

 

４ 入部・退部について 

  ・入部は部活動委員会が作成した日程にそって、年度始めに行われる。その後の入部も可とする。 

  ・複数の部に入部することはできない。(ソーランクラブは除く。但し、顧問の先生に必ず相談すること) 

  ・退部の際は退部届け（部活動委員会作成のもの）を提出する。 

 

５ 服装について 

  ・活動時の服装は、標準服・学校指定の体育着・部指定のもの（ユニフォーム）とする。 

  ・朝練習・放課後の再登校・休日等の登校時、および部活動後の下校時は、標準服でも学校指定の体育着（ジ

ャージを含む）でも、部指定のユニフォームまたは活動着でもよいこととする。 

 

６ その他 

  ・顧問の指導・指示に従い、安全に十分配慮しながら活動すること。 

  ・活動が終わったら必ず清掃する。 

  ・活動中の荷物は、屋内部活・屋外部活ともに活動場所へ持っていき、更衣室には置かない。 

   ・活動後は、速やかに下校すること。 

                                                                        


