
 

 

 

 

 

  
あけましておめでとうございます。 

保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、健やかに新しい年をお迎えのこととお喜び申し上

げます。また、常日頃から本校の教育活動に格別のご理解とご協力をいただき、そのお陰で、昨年

は開校６０周年記念行事も無事に行うことができました。誠にありがとうございました。 

 現在、新型コロナウイルス感染症の影響のあるなか、本来行っていた学習活動や行事を、今の状

態でできる形に変えながら行うことができ始めています。本日は、青少年地区委員会桜台地区の皆

様のご協力をいただき、1 年生で百人一首大会を開催することができました。これも、例年と変え、

声を出さず、直接の接触を避けるための軍手をしての開催です。本年も安全に配慮しながらできる

形で教育活動を実施してまいりますので、ご支援のほどよろしくお願いいたします。 

 

【 新年あけましておめでとうございます 】                 １学年主任 

 新しい年が明けました。早いもので昨年 4 月入学した 1年生も、あと 3ヶ月で 2年生になりま

す。中学の 3年間はあっという間です。後になって「もっと～しておけば良かった…」と後悔しな

いよう、一日一日を大切に過ごして欲しいと思います。誰にも平等に与えられている時間。その時

間をどう使うかで、1 年後、2 年後の自分が大きく変わっていきます。新年、または新学期という

ような節目に今後の決意や目標をはっきりさせることは、とても大切だと思います。そして、その

目標達成のためには、何をやるべきか、どう時間を使っていくか、というスモールステップを具体

的に考え実践していくことが何よりも大切です。小さなことでも自分が決めたことを実践して「で

きた‼」という実感が大きな夢の実現につながっていくのだと思います。 

２０２２年。コロナ禍でまだまだ不安な毎日ですが、だからこそ健康管理をはじめ、やるべき事

を一つ一つ丁寧に行い、さらにより良い自分になるため、幸せな 1 年にするために毎日を大切に過

ごしていきましょう。 

 

【 職場体験と上級学校訪問 】                       ２学年主任  

２学年では、１学期に職場体験を行いました。職場体験は、緊急事態宣言の合間に行くことがで

きました。訪問日数は縮小となりましたが、調べ学習だけではわからないリアルの仕事を体験し、

働くことの意義や大変さについて身をもって知ることができた２日間になりました。職場体験で働

くことを学んだことで、職業に就くために必要な資格や上級学校進学について考えるきっかけにな

りました。そして、将来働くために中学卒業後の進路を考えるために２学期には上級学校訪問を行

いました。様々な学科があることを学び、訪問したい学科の希望を取り、グループを作って、事前

学習や行き方を調べました。タブレットの活用もスムーズになり、各グループの発表もスライドの

おかげでとても分かりやすかったです。その後訪問した上級学校では、電車の乗り方も含め初めて

中学校で公共交通機関を使う学習ということもあり、苦戦をしました。実際に通う学校もこれから

は電車で通学する生徒が増えます。貴重な経験ができました。パンフレットやネットで見るだけで

はわからなかったことがわかり、高校の先生方にも優しく教えてもらい、いよいよ進路について考

える時が来たのだと実感した生徒が多かったと思います。いよいよ中心学年から最高学年になりま

すが、委員会や部活動では積極的に行動し、後輩たちから尊敬される先輩を目指してほしいと思い

ます。 
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【 新年のごあいさつ 】                          ３学年主任    

新年あけましておめでとうございます。３年生にとっては、中学校生活も残り３か月を切りまし

た。そして、進路決定の時期になっています。大事な時期ですので、寒さが日増しに強くなる中、

体調管理には十分に気を付けてこの大切な時期を乗り切ってほしいと思います。３学期は、合唱コ

ンクール、作品展、学習発表会、球技大会、修学旅行、そして卒業式があります。（予定） 

行事が新型コロナウィルスの流行により中止になってばかりの３年間でした。楽しい思い出をこ

の３学期にたくさん作ってほしいとも思っています。 

３年生の保護者様におかれましても、約３年間、学年運営にご協力頂きまして、本当にありがと

うございました。中学校生活の残り３か月では、悔いのない学校生活を送れるように学年部一同、

しっかりと生徒をサポートする所存であります。本年も宜しくお願い致します。 

 

【 ３学期の決意 】                            1 年生 

４月に中学生になってから新しい挑戦など様々なことがありました。春、どの部活に入部しよう

か考えたり、初めての運動会ではクラス一丸となったりすることができました。夏、中学校の夏休

みの宿題に追われたり、吹奏楽部の一員として吹奏楽コンクールに出場したりしました。秋、慣れ

てきた定期テストでミスをしたり、部活ではアンサンブルコンテストのオーディションに参加した

りしました。 

そして、いよいよ３学期です。１年生もまとめの時期となります。３学期、私は一つ頑張ろうと

思っていることがあります。それは、楽な方へと逃げずに一つ一つに真剣に取り組むことです。こ

れは勉強にも、部活にも言える大切なことだと思います。例えば、テスト前にたった１回の復習を

惜しんだだけで、１０点変わってしまうかもしれない、その１０点で目標点に届くかが変わるかも

しれません。たった１５分の基礎練習を惜しんだだけで、曲の出来映えでコンクールの賞が変わる

かもしれません。そう考えると、あと少しを頑張ることがとても大切だと思います。３学期には第

４回定期テストや、アンサンブルコンテストがあります。このようなときには、この「楽な方へと

逃げずに一つ一つに真剣に取り組む」ということを忘れずに生活し、そのときに出すことのできる

全力を発揮したいと思います。１年生最後のイベントとして、クラス皆で最高の思い出を作りたい

と思います。 

最後に、私たち１年生も先輩になる日が近づいてきています。先輩となったら１年生の見本とな

ることも多くなります。それに備えて、今の２，３年生を見習って、次の１年生の見本となれるよ

う、ふさわしい生活を心がけていきたいと思います。 

 

 

 

部活動の大会結果 

●第２３回 東京都中学生冬季バドミントン大会 練馬区選考会  

   女子ダブルスの部  2 年女子ペア ベスト４ 

   女子ダブルスの部  ２年女子ペア ベスト１６ 

女子シングルスの部 ２年女子   ベスト１６ 

女子シングルスの部 ２年女子   ベスト１６ 

 
●青少年育成桜台地区少年少女剣道大会 １１月２８日 

 個人戦 中学３年生の部 優勝    ３年男子  
 団体戦 中学生の部   準優勝   １年女子・２年男子・３年男子 
 


