
 

 

 

 

 

＜朝礼の話＞  

暦の上では立春を迎え、冬が終わり春が始まる季節となりました。ご存じの方が多いと

思いますが、この立春は、１年間を２４に分けた２４節季の一つです。また、１年間を 

１２に分けると１２ヶ月間になり、４つに分けると春夏秋冬の季節になります。学校は、

季節も関係して、１～３の３学期間に分けられています。そして、学校での最も大切な分

かれ目は、３学期の終わりになります。３年生にとっては、卒業式です。 

さて、小学校は６年間ですが、成長に合わせて低学年・中学年・高学年の３つに分けら

れて話されることがあります。中学校での３年間は、この小学校の低学年・中学年・高学

年と同様に大きく成長し、１年生から３年生までで心身共に大きく変化します。ここでは、

ものの見方や感じ方が新たになったり、身体の成長によって運動のバランスが以前と変わ

って来たりと、今までの自分とは異なった自分の面がでてきて、戸惑うことも多くありま

す。このような時期は、思春期や反抗期などいろいろな呼ばれ方で表され、年齢を重ねる

とあの時分は反抗期だったなどと振り返り、自分の過去を見返したときの一時期になるの

ではないでしょうか。 

中学校での１年１年の節目には、クラス替えがあります。クラスのメンバーが替わり、

担任の先生も替わります。そこには、意見や気持ちの合う人、違う考えをもった人、それ

ぞれ多くの個性が集まります。ただ、そこで巡り会い、共に活動するクラスのメンバーは

１年間限定なのです。そう考えると、今いるクラスのメンバーでなければ作ることができ

ない、最高のクラスの形があるのではないでしょうか。そして、毎日の出来事や、いろい

ろな行事を良いものにしていこうという積み重ねの結果が３学期の友人関係やクラスの様

子として現れてもきます。この１年間の成長の成果として、自分を振り返り、友達を見て、

周りを見て、延期された行事が３学期の今だからこそできた最高のものとなることを期待

しています。 

人生においても節目があります。中学校では、義務教育の終了が大きな節目です。義務

教育の終了後は、選択した進路へ向かって自分の人生が進み始めます。これはとても大き

な変化です。自分自身にとって大きな変化であると共に、ご家庭の方にとっても大きな変

化であることがあります。選んだ進路先のため、家庭から離れ、住む場所を変えなければ

ならないことがあるからです。今まで、「おはよう、行ってきます、ただいま、おやすみ」

など当たり前に話せていたのに、中学卒業後の４月からは顔を合わせて言えなくなること

もあるのです。３年生が掲示している卒業式まであと何日というカウントダウンを見ると、

「この１年はベストを尽くせたのか、次の変化に対応できる準備はできているのか」と問

いかけているようにも感じています。この１年間は良かったといえるよう、残りの３学期

の日々を充実したものにしていきましょう。             副校長 成田 彰伸 
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感染予防について
日頃より本校の教育活動にご理解・ご協力をいただき誠にありがとうございます。ま

た、新型コロナウイルス感染予防につきましてもご協力いただきありがとうございます。

現在、社会全体で感染の増加が起こっておりますように、生徒の生活環境でも感染が増

えています。そのため、以下の点について改めてご確認をお願いいたします。

・発熱や喉の痛みなど風邪の症状が見られる時には登校をせず、できるだけ受診をする。

・同居しているご家族に、風邪症状が見られる場合も登校を見合わせる。

・下校後、学校が休みの日にも、「換気の悪い空間」「多数が集まる密集場所」「間近で

会話などが発生する密接場面」を避ける。

子供の感染では、家庭内感染や下校後の活動による感染が主な感染源となっています。

ご家庭でも留意され、お子さまの健康管理にご協力くださいますようお願いいたします。

●男子バドミントン部

・「令和３年度練馬区中学校バドミントン１年生大会」

日程：1/9（日）ダブルス、1/10（月）シングルス
結果：ダブルス 準優勝 １年男子ペア

シングルス ３位 １年男子

３位 １年男子

●女子バドミントン部

・「令和３年度 練馬区中学校バドミントン１年生大会」

女子シングルスの部 １年女子 ベスト１６

女子シングルスの部 １年女子 ベスト１６

女子ダブルスの部 １年女子ペア ベスト１６

●吹奏楽部

・第５５回東京都中学校アンサンブルコンテスト 金管８重奏 銀賞

２年男子 ２名 ２年女子 ２名 １年女子 ４名

●令和３年度 第６９回 小中連合書き初め展

金賞 ３年 女子 ４名

２年 男子 ３名 女子１名

１年 男子 １名 女子３名

部活動大会結果等


