
学校番号　９　学校名　練馬区立北町中学校

生活目標

保健目標

生徒会 ＰＴＡ

進路面談始(3) （企画） 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

３年面談「⑥カット」 図書館 3年 進路面談 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤

＜第１５週＞　朝礼 安全指導 1年 三者面談 朝礼 学活 ② ③ ⑤ 給食 ⑥

三者面談始(1,2) 2年 三者面談 朝礼 学活 ② ③ ⑤ 給食 ⑥

面談「④カット」 初 3年 進路面談 朝礼 学活 ② ③ ⑤ 給食 ⑥

1年 三者面談 読書 ① ② ③ ④ 給食 総合

相談 2年 三者面談 読書 ① ② ③ ④ 給食 総合

面談「⑤カット」 ユニセフ募金(8:10～8:25) 図書館 3年 進路面談 読書 ① ② ③ ④ 給食 総合

1年 三者面談 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤

2年 三者面談 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤
ユニセフ募金(8:10～8:25) ICT(授) 図書館 3年 進路面談 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤

ＳＣ 1年 三者面談 読書 ① ② ③ ⑤ 給食 道徳

2年 三者面談 読書 ① ② ③ ⑤ 給食 道徳

面談「④カット」 ユニセフ募金(8:10～8:25) 長 3年 進路面談 読書 ① ② ③ ⑤ 給食 道徳
（企画） 1年 三者面談 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤

相談 2年 三者面談 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤

面談「⑥カット」 ICT(AM) 図書館 3年 進路面談 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤

土曜授業公開 1年 読書 ○ ○ ○

2年 読書 ○ ○ ○

3年 読書 ○ ○ ○

＜第１６週＞ 1年 三者面談 読書 学活 ② ③ ④ 給食 ⑥

2年 三者面談 読書 学活 ② ③ ④ 給食 ⑥

面談「⑤カット」 図書館 3年 進路面談 読書 学活 ② ③ ④ 給食 ⑥

進路面談終(3) 1年 三者面談 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤

相談 2年 三者面談 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤

面談「⑥カット」 副 3年 進路面談 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤
職員会議 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤
15:05～ 2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤

図書館 3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤

三者面談終(1,2) ＳＣ 1年 三者面談終 読書 ① ② ③ ④ 給食 道徳

入試相談資料整理(3) 2年 三者面談終 読書 ① ② ③ ④ 給食 道徳

面談、資料整理「⑤カット」 ICT(授) 3年 入試相談資料整理 読書 ① ② ③ ④ 給食 道徳

歯磨き巡回指導14:40～ 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

私立入試相談始※中学校と私立高校の間で 図書館 3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

＜第１７週＞ 専門・中央委員会 避難訓練 1年 読書 学活 ③ ④ ⑤ 給食 ⑥委員会
（定例）15:00～ 2年 読書 学活 ③ ④ ⑤ 給食 ⑥委員会

専門・中央委員会「②カット」 図書館 3年 読書 学活 ③ ④ ⑤ 給食 ⑥委員会

1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

相談 2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合
ICT(PM) 図書館 3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合
学年会 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤

2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤

3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤

ＳＣ 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 道徳

2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 道徳
ICT(授) 3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 道徳

1年 読書 ① ② ③ ④ 給食大掃除

相談 2年 読書 ① ② ③ ④ 給食大掃除

大掃除「⑤⑥カット」 図書館 3年 読書 ① ② ③ ④ 給食大掃除

２学期終業式 職員打合
せ

1年 読書 終業式 学活

2年 読書 終業式 学活

２学期終 3年 読書 終業式 学活

冬季休業始

３学期始

全日機械警備

全日機械警備

全日機械警備

長：校長会、副：副校長会、初：初任者研修、生：生活指導担当者連絡会、教：教務園務担当者連絡会

ＳＣ：スクールカウンセラー来校日、相談：心のふれあい相談員来校日、図書館：学校図書館支援員来校日【AM：午前、PM：午後】

○１年間を振り返り、自分の目標や将来を考えてみよう
○美化に努めよう

朝

○冬を健康に過ごそう

○自らを見直そう

○TPOをわきまえた言動に心がけよう

安全・避難
健康診断
成績処理

１学年目標

2学年目標

3学年目標

2 5

月 4

土

日

令和５年

１２月

3 4

城市

2

給食全体予定 学年 学年予定

○規律正しく生活しよう

放課後

3

金 1

日

2＊

5原田樹

曜
会議、研修
（ＩCＴ）

（心理士）

ＳＣ
相談
図書館

日直

火

61日 曜

5 火

6 水

3 日

土

7 木 美船

徳一

1 金

月 北尾4

＊

10 日 ＊

水

9 土 三浦

8 金 深澤

6

木 7

12

9

日 10

金 8

土

11 月 伊瀬知 月 11

12 火 小林 火

13 水 西 水 13

14 木 鈴木 木 14

15 金 佐藤 金 15

16 土 ＊ 土 16

17 日 ＊ 日 17

18 月
中島
（透）

月 18

19 火 中村 火 19

20 水 松田 水 20

21 木 成田 木 21

22 金
中島
（範）

金 22

火 26

23 土 ＊ 土 23

24 日 ＊

25 月 森川

鈴木

27 水 佐藤

26 火

27

木

金 2929 金 ＊

木
中島
（透）

水

28

31 日 ＊ 日 31

土 3030 土 ＊

28

月 25

日 24
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学校番号　９　学校名　練馬区立北町中学校

１学期時間割合計 １・２学期時間割計

朝学習・考査 朝学習・考査

朝学 考査 計 朝学 考査 計 朝学 考査 計 朝学 考査 計 朝学 考査 計 朝学 考査 計 授業時数 道徳 学活 総合 合計

0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 3 3 0 3 3 0 3 3 1年 674 26 34 54 788

0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 3 3 0 3 3 0 3 3 ２年 653 25 33 74 785

0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 3 3 0 3 3 0 3 3 ３年 654 24 31 63 772

0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 3 3 0 3 3 0 3 3

0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 3 3 0 3 3 0 3 3

0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 2 2 0 2 2 0 2 2 授業時数 道徳 学活 総合 合計

0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 2 2 0 2 2 0 2 2 1年 635 25 25 40 725

0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 2 2 0 2 2 0 2 2 ２年 625 25 25 50 725

0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 2 2 0 2 2 0 2 2 ３年 625 25 25 50 725

0 9 9 0 9 9 0 9 9 0 23 23 0 23 23 0 23 23

1年 ２年 ３年 1年 ２年 ３年

12 12 11 26 25 24

18 17 16 34 33 31

20 40 31 54 74 63

305 284 281 651 630 631

9 9 9 23 23 23

364 362 348 788 785 772

合計 2 3 4 5 累計 2 3 4 5

学活 18 10 10 10 給食 9 学活 34 22 23 22 給食 21

学活 17 10 10 10 給食 9 学活 33 22 23 22 給食 21

学活 16 9 9 9 給食 8 学活 31 21 22 21 給食 20

12 12 11 給食 11 27 27 26 給食 25

11 11 10 給食 10 26 26 25 給食 24

12 12 11 給食 11 27 27 26 給食 25

13 13 13 給食 11 27 27 27 給食 25

12 12 11 給食 9 27 27 26 給食 24

13 13 13 給食 11 28 28 28 給食 26

12 12 12 給食 11 道徳 12 24 24 24 給食 22 道徳 26

12 12 12 給食 11 道徳 12 23 23 23 給食 21 道徳 25

11 11 11 給食 10 道徳 11 23 23 23 給食 21 道徳 24

11 11 12 給食 11 総合 20 24 24 25 給食 24 総合 54

11 11 12 給食 11 総合 40 24 24 25 給食 24 総合 74

10 10 11 給食 10 総合 31 23 23 24 給食 23 総合 63

11 28

13 30

13 30

２学期時間割計

朝学習・考査 朝学習・考査

朝学 考査 計 朝学 考査 計 朝学 考査 計 朝学 考査 計 朝学 考査 計 朝学 考査 計

0 0 0 0 2 2 0 2 2 0 2 2

0 0 0 0 2 2 0 2 2 0 2 2

0 0 0 0 2 2 0 2 2 0 2 2

0 0 0 0 2 2 0 2 2 0 2 2

0 0 0 0 2 2 0 2 2 0 2 2

0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1

0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1

0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1

0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 14 0 14 14 0 14 14

1年 ２年 ３年 1年 ２年 ３年

3 3 3 14 13 13

4 4 4 16 16 15

4 4 3 34 34 32

76 76 76 346 346 350

0 0 0 14 14 14

87 87 86 424 423 424

１２月 2 3 4 5 合計 2 3 4 5

学活 4 2 3 2 給食 2 学活 16 12 13 12 給食 12

学活 4 2 3 2 給食 2 学活 16 12 13 12 給食 12

学活 4 2 3 2 給食 2 学活 15 12 13 12 給食 12

3 3 3 給食 2 15 15 15 給食 14

3 3 3 給食 2 15 15 15 給食 14

3 3 3 給食 2 15 15 15 給食 14

3 3 3 給食 3 14 14 14 給食 14

3 3 3 給食 3 15 15 15 給食 15

3 3 3 給食 3 15 15 15 給食 15

3 3 2 給食 2 道徳 3 12 12 12 給食 11 道徳 14

3 3 2 給食 2 道徳 3 11 11 11 給食 10 道徳 13

3 3 2 給食 2 道徳 3 12 12 12 給食 11 道徳 13

4 4 4 給食 3 総合 4 13 13 13 給食 13 総合 34

4 4 4 給食 3 総合 4 13 13 13 給食 13 総合 34

4 4 4 給食 3 総合 3 13 13 13 給食 13 総合 32

3 17

3 17

3 17

12

合計

音楽

授業計

学活

３年

－

－

15

水

学活

理科

61

朝学・考査

保健体育

美術

15

24

11

学活

総合

8

-

21

26

金

12

6

計

テスト日
１時間目

計

総合

19

木 23

23

-

月

24

21

27

火

26

26

24

9

11

道徳

２年1年

数学

社会

英語

1年

理科

10

３年

-

１２月

計

国語

12

技術・家庭

11

12

学活

合計

計

技術・家庭

累計

美術

技術・家庭

保健体育

計

合計

北町中学校（２５週）

標準授業時数（２５週）

国語

３年２年1年

理科

累計

音楽

金

英語

社会

テスト日
１時間目

テスト日
１時間目

15

14

15

木

11

12

13

13

13

12

11

－

２年1年

社会

英語

数学

国語

数学

火

15

朝学・考査

61

合計

月 3

３年

3

3

火

3

計

保健体育

水

保健体育

道徳

授業計

3

授業計

月

金

1

朝学・考査

－

3

3

木

6

4

4

3

－

3

3

4

3

－3

道徳

総合

12

授業計

計

月

27

道徳

朝学・考査

9

12

火 11 -

11

水

12

木 12

11

数学

1

計

総合

音楽

技術・家庭

水

27

11

テスト日
１時間目

金

２年

美術

１２月

23

英語

社会

美術

国語

理科

音楽
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