
 

 

 

 

 

★★夏休みが終わりました★★ 

 夏休み中は元気に過ごせましたか？３年生は修学旅行、１年生の校外学習、全校での合唱コンクール

と楽しい行事が控えています。早く学校生活のリズムに戻し、楽しい学校生活を送りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貧血検査 

保健だより                     H27.９.４  

                                練馬区立練馬中学校 保健室  

      

 

 

 

 

練馬中には AEDが 2台あります。

どこにあるか知っていますか？  

校内のどこにあるか確認しましょう！ 

 

1台は、校庭に 1分以内に持っていけるところ、 

あと１台は体育館に 1分以内で持っていけると

ころにあります。 

もし、みなさんが、その場で、

誰かに、「AEDを持ってきて」

といわれたら、AEDを持ってか

けつけてください！ 

9月 1日は防災の日・9月 9日は救急の日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

夏休みあけのみなさんへ  

 

・ 健康診断で、視力や歯科の治療のお知らせなどをもらったみなさんは、受診や治療は済みましたか？

治療が済んだら、受診報告書の提出をお願いします。まだの人は、なるべく早く受診しましょう。 

・ 部活動などでけがをし、病院や整骨院にかかった場合、日本スポーツ振興センターに申請できます。

書類が必要ですので、保健室に知らせてください。 
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