
９月の給食で登場しとても人気でした♪
揚げたさつまいもに溶かしバターで作った
ソースを絡めた洋風の大学芋です☺

・材料（４人分）
さつま芋…中１本 ・手順
揚げ油…適量 ①さつま芋はよく洗い皮付きのまま乱切りかスティックカット

して油で揚げる。
・ソース ②別鍋でバターを火にかけ、
砂糖…１６ｇ 砂糖・水を入れキャラメル状
有塩バター…３２ｇ になっったら揚げたての芋を
水…４ｇ 加えて崩れないように和えたら

　 完成です

米…青森

鶏肉…宮崎・岩手

豚肉…群馬・青森

キャベツ…長野・群馬

玉ネギ…北海道。

にんじん…北海道

じゃが芋…長崎・北海道

さつま芋…千葉

サンマ…北海道

りんご…青森
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今月の引き落とし日は

10月１７日（水）です。

再引き落としは１０月２９日（月）です。

ご準備をお願い致します。

給食では火が通りやすいように

スティック状にしました☺

食材変更のお知らせ

９月に発生した北海道胆振地震の影響により生

クリームの供給がストップしたために９月１３

日のコーンシチューに入る予定だった生クリー

ムを使用せず仕上げました。


