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練馬中学校防災標語『どんな時も 人が優先 大事な命』

【２学期始業式に寄せて 生徒会長】

皆さん、おはようございます。生徒会長です。
夏休みが明け、今日から二学期が始まります。
一年生の皆さんは、中学生になって初めての夏休みでした。

どうでしたか。宿題が多いことに加えて、初めての部活動が
ありましたが、充実した日々だったと思います。また、二学
期は、一学期以上に授業数があります。今後も、予習や復習
を欠かさず、定期テストでよい結果が残せるように頑張って
ください。
二年生は、終業式で話したように、生徒会本部役員や委員

会などが入れ替わり、練馬中学校の様々な活動の中心となり
ます。皆さんの活躍の場が増える時期です。誰かの指示を待
つのではなく、自分は何をすべきなのかを考えて行動しまし
ょう。そして、自分の立場に自覚を持ち、日々の言動を改め
てみましょう。
三年生は、これまで以上に進路に対する意識が高くなる時

期です。一学期末に渡された、暫定成績を受け、危機感を感
じた人もいるのではないでしょうか。授業や定期テストへの
意識を変える最後のチャンスです。満足ができる結果に結び
つけるためにも、日々の授業をはじめとする学習をおろそか
にせず、目標に向かって努力しましょう。
先週、今週と気温が高い日が続いています。８月中旬は、

猛暑日が続き、気象庁もこの暑さを一つの災害と認識するほ
どでした。感染症対策をする一方で、熱中症対策も行いまし
ょう。
最後に、例年以上に学業に多くの時間を割かなければなら

ず、大変だと思います。その一方で新しい活動に挑戦する二
学期にしてほしいと思います。何事にも積極的に取り組んで
いきましょう。
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【令和２年度２学期始業式 校長講話（放送による）】

皆さん、おはようございます。校長の日下石です。
元気に登校してくれたことを嬉しく思います。さて、３週

間ほどの夏休み、どう過ごしたでしょうか。コロナウィルス
や熱中症対策などで全ての行動の念頭に、「健康に、安全に」
という言葉が強く意識されたと思います。今日から２学期が
始まりますが、各自、この意識を忘れず、注意を続けてくだ
さい。
残念ながら、新型コロナウィルスの感染は、収まっていま

せん。今日は大丈夫でも、明日感染してしまうかもしれませ
ん。不安はありますが、毎日の体調チェックとうがい・手洗
い・手指消毒を続けてください。「いつもと違うな」と思った
ら、おうちの人に伝え、まず学校を休んでください。そして、
お医者さん等に相談してください。
嫌なことばっかりで、愚痴ったり、つぶやいたりしたくな

るかもしれません。誹謗・中傷、誤った SNS 等の使い方には、
責任が問われますので、これも注意してください。悩み事や
相談があれば、カウンセラーさん、相談員さんもいますので、
遠慮なく聞いてもらってください。
最後に、今年度は、これからの学年行事や学校行事も、縮

小・延期・中止になることがあります。残念でも、受け入れ
なければならない現実があります。
まずは、生活のリズムを学校中心にシフトし、毎日の学習

にきちんと向き合い、生活していきましょう。

おめでとうございます。よい記念にしてください。お疲れさまでした。

表彰関係

区バスケットボール三年生引退大会 「健闘を讃える」 女子バスケットボール部
区バレーボール夏季代替大会 優良賞 バレーボール部
区バドミントン三年生大会 第２位 女子ダブルス N・ S ペア

第３位 男子シングルス M.
区ソフトテニス連携主催 会長杯 準優勝 女子中学生の部 N・ N ペア

第３位 K・ H ペア
都ソフトテニス三年生特別大会 第３位 H・ K ペア

第５位 N・ N ペア
第６６回全日本中学生通信陸上競技東京都大会～アシックスチャレンジカップ～
区部予選会 兼 東京都中学生夏季陸上競技会
女子西部２・３年 ８００ M 第４位 記録 ２分２９秒２３ O.

元気な声や笑顔がコロナウィルスへの特効薬なら、練中生は、最高なんだけど
な～！
保護者の皆様、地域の皆様、２学期もどうぞよろしくお願い致します。


