
- 1 -

R１練馬中学校防災標語『どんな時も 人が優先 大事な命』

【ZOOM 朝礼講話】

おはようございます。校長の日下石です。 ZOOM を使って朝礼です。不具
合があれば、そのクラスに直接話にいきますので、よろしくお願いします。
まず、 12 日金曜夜の地震ですが、皆さんやご家族に怪我や被害はなかった

でしょうか。結構揺れたので、私は、自宅の動かない壁を押さえ、必死に静
まるよう祈っていました。テーブルの下にもぐるところまではいきませんで
したが、正直、かなりドキドキしてしまいました。避難訓練を皆さんと行っ
ていますが、やはり、いざというときの行動や気持ちに自分自身の課題を見
つけています。これからの避難訓練も皆さんとしっかり行わねばと思いまし
た。
さて、 3 年生は 21 日の都立入試に向けて、更なる体調管理に注意を払って

下さい。すでに、進路が決まった人もいますが、全員の進路が決まるまで、
ぜひ、気をつかってあげて下さい。そして、せっかくつかんだ進路を自らの
行為で手放さないよう、行動には十分注意してください。
新型コロナウィルスに対する緊急事態宣言が発令中ですので、残念ですが

部活動も中止の状況です。各自でできることは、計画立てて取り組んでくだ
さい。また、 17 日の水曜日から学年末考査 1 週間前になります。試験勉強の
計画を立て、しっかり取り組んで、成果を出してください。
卒業式、修了式に向けて、学校は進んでいきます。今後も事故や怪我、病

気に注意して生活していきましょう。連絡事項が 2 点あります。

Ⅰ 4 月からの標準服について
①女子生徒のスラックス着用が可能になります。
・急な対応ですので、市販のスラックスでも構いませんが、型や色は、
男子標準服のスラックスに準じます。ご協力ください。

②夏の暑さ対策として、無地の黒もしくは紺のポロシャツ着用を可としま
す。（従来通り白ポロ着用の際は、ベストの着用をお願いします）

Ⅱ廊下は、危険防止のため、注意して歩きましょう。
校長 日下石直美

おめでとうございます
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令和 3 年 2 月 13 日 新入生保護者説明会 ごあいさつ

こんにちは。校長の日下石です。
本日は、ご多用の中、練馬中学校新入生保護者説明会にお越しいただき、

ありがとうございます。
例年ですと、体育館にて皆様にご挨拶を申し上げるところですが、今回、

感染防止対策や ICT 機器の利活用により、リモートでの説明会とさせていた
だきました。尚、説明会中、機器等の不具合が発生した場合は、放送に切り
替えて続けますので、ご承知おきください。

さて、今年度は、体験授業や部活動などを通して、本校の雰囲気を感じ取
って頂く機会が、悉く中止となりました。 3 月の卒業、４月の中学入学を控
え、お子様たちは、期待と不安が入り交じった日々を送られているのではな
いでしょうか。小中の円滑な接続が図られておりますが、人が成長する上で
はその段差も必要であり、登らなければなりません。私たち教職員は、その
背中を押してあげられるよう生徒たちに寄り添い、支援していきます。ぜひ、
保護者の皆様にも、ご支援・ご協力の程、宜しくお願い致します。

本校の校訓は、入学案内 2 ページにもあるように「不惜精進」、たゆまぬ
努力を怠らないことです。また、「学びを力にかえる学校」を目指していま
す。学校は、「夢や目標を持ち、困難を乗り越える力を備えた子供たちの育
成」という練馬区の教育目標の実現のため、必要な資質・能力を育んでいき
ます。まず、日々の授業を大切にします。学んだ知識を生かして、様々な課
題をよりよく解決するため、考え抜く力、判断する力、実践する力がどう身
についてきたか、評価します。そして、義務教育最後の 3 年間、様々な行事
や活動をとおして、自主・勤勉・共生の旗のもと、子供たちの成長を支援し
ます。

更に、相談機関として、スクールカウンセラー、特別支援教育コーディネ
ーター、特別支援教育専門員、心のふれあい相談員が配置されています。必
要に応じて、練馬区学校教育支援センターとも連携します。困ったら、まず
相談してください。

最後に、私立中学等、他校への進学をお考えの保護者様も来校されている
かもしれません。進学者数でクラス数・教員数も決まるという現実がござい
ます。本校の指定を受けていて、他校への進学が決まりましたら、早めに区
役所学務課に連絡をお願いします。

結びに、４月 7 日水曜日、コロナ禍での入学式を想定していますが、標準
服に袖を通した初々しい新入生を迎えるのを楽しみにしております。どうぞ
よろしくお願いいたします。

練馬区立練馬中学校長 日下石 直美


