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今できることを 確実に やっていこう
【7/12生徒会朝礼報告】

★おはようございます。生徒会長です。生徒会では、先週から「一万人チャレンジ」
を行っています。今週金曜日までに 1 クラスで合計一万人を目標に挨拶をすること
を通し、挨拶を活発にするという取組です。皆さん、一万人を目指して頑張ってく
ださい。来週から、夏休みが始まります。今年は、オリンピックも無観客になり例
年よりも家に居る時間が多くなると思います。十分な熱中症対策を取り、生活リズ
ムを崩さないようにしましょう。 3 年生にとって受験勉強に集中できる貴重な時間
になり、 2 学期に入るとすぐに中間考査があります。学校がないからと言ってだら
だらせず、自主的に勉強に取り組むことを心がけましょう。
【 1 万人挨拶運動：挨拶を意識し、皆が元気に取り組んでくれました。校長より】
《表彰クラス：１－３、１－５、２－３、６組》

★★おはようございます。図書委員長です。まず、読書月間についてお話しします。
今学期末まで図書委員会では、読書月間を実施しています。今回の読書月間では、
図書室で「図書みくじ」を行っています。くじで当てた本を借りることができると
いう企画です。普段、どんな本を読めばいいかわからない人、運に任せて読む本を
選んでみませんか。
また、先日新刊図書が届きました。面白そうな本がたくさんありました。この機

会に本を借りて見てください。
次に、夏休みの図書室開放日時についてです。夏休みは、 7/28,7/29,8/5,8/30 の午前 9

時から 12 時、午後 1 時から 3 時 45 分まで開放しています。部活の前に涼しい図書
室で過ごしたり、図書室で勉強してはどうでしょうか。夏休みまで、残り 1 週間ほ
どですね。読書月間中は本を 3 冊借りることができます。夏休み中に読む本を見つ
けたり、図書みくじを引くためなど、是非図書室に来てください。

★★★美化委員長より、 4 月から使用した教室や特別教室を生徒全員が協力して清
掃し、2 学期からの学校生活に備えるようにしましょう。と目標が発表されました。
7 月 16 日は、大掃除でした。限られた時間でしたが、 1 学期間の汚れを落とし、さ
っぱりすることができました。準備や片付け、ワックスがけに美化委員のメンバー
が取り組んでくれました。ありがとうございました。

学校用携帯電話について
※夏季休業中、学校⇔家庭間の緊急連絡用として、運用します。

・学校連絡用携帯電話（１）HP用文書のため不掲載

・学校連絡用携帯電話（２）HP用文書のため不掲載

運用基準（夏季休業中）
〇新型コロナウィルス感染症等に係る対応
・生徒が濃厚接触者もしくは陽性者になった場合

〇その他
・休日、夜間、学校閉庁期間（8/10～ 8/16)等で緊急に連絡が必要な場合

×上記事由以外の深夜及び早朝の連絡は、ご遠慮ください。
×部活動の欠席連絡は、部員同士で連絡を取り、顧問へ連絡をしてください。

校訓『不惜精進』 教育目標『自主・勤勉・共生』

練馬中だより
《 One Step Forward (一歩前へ！) 》
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【 1 学期終業式 校長講話】
やっと青空、やっとセミの鳴き声が聞こえる頃になりました。今日は、１学期の

終業式です。 7 月 21 日から 8 月 31 日までが夏休みです。
通知表が配られます。観点別評価が 3 観点になりました。評定は１～５で変わら

ず。どうしても数字に目が行ってしまうのは、正直なところです。落ち着いたら、
所見や委員会・係活動・出欠席の記録にも目を向け、間違いがないか最終確認をお
願いします。
先生方からの所見は、読ませてもらいましたが、皆さんが頑張ってきたこと、こ

れからのところ（課題）をはっきりさせてくれています。三者面談も思い出して、
いいところは、ぜひ伸ばしていただき、課題とするところを、夏休みや 2 学期に取
り組んでください。学年便りにも先生方の思いがあるので、しっかり読んで下さい。
オリンピックやパラリンピックの観戦が中止になって残念ですが、観戦グッズも

配られましたので、工夫をして楽しみましょう。せっかくですから。
３年生の皆さんには、義務教育最終学年としての自覚と責任を、また、「進路の

決定」にむけて、努力を続けて下さい。と話しました。
２年生の皆さんには、中堅学年として、自分を磨き、成長する時であり、練馬中

学校の１年間を左右する重要な役目を、担っています。と話しました。
１年生には、入学式で校訓・教育目標・特別支援学級・絆の４つの話をし、練馬

中学校での時間を大切にしてください。と話しました。
皆さんは、よく頑張っています。それに先生方、主事さん方、給食調理の方々、

事務の方、そしておうちの方々も皆、頑張っています。
私たちは、今、新型コロナウィルスと向き合う者として、同じ空の下で生きてい

ます。思いは色々でしょうが、現実を受け止めながら、健康・安全に注意し、でき
ることから『One Step Forward』一歩前に進んでいきましょう。
最後に、注意を３つ。

１つ、夏休みのしおりをよく読み、自分の行動に責任を持つ。
２つ、命を大切に、事故やケガ、熱中症にも気を付ける。
３つ、心と体をリフレッシュ。９月１日、２学期始業式に、元気な心と体で会いま
しょう。
保護者の皆様、地域の皆様、今学期も大変お世話になりました。２学期も宜しくお願

いいたします。 （校長）

追記【 1 学期終業式 生徒会長より】

こんにちは。生徒会長です。今日で 1 学期が終わり、長い夏休みに入ります。今
学期を振り返ってみると、大きな行事は、運動会のみでしたが、学年別、無観客で
も非常に活気のある、有意義な行事であったと思います。
普段の生活では、授業態度や学習に臨む姿勢など、様々な課題が見つかったと思

います。今までの自分を見直し、反省点を二学期の自分に活かしていきましょう。
生徒会朝礼でもお話ししましたが、夏休みは勉強に集中できる貴重な時間です。

休み明けにはすぐ中間考査があり、 3 年生は半年後に受験があります。自主学習と
休憩をバランスよくとり、確実に自分の知識を増やしていきましょう。
今年は、例年よりも家に居る時間が長くなると思います。冷房の効いた部屋に長

時間いると、夏バテになってしまいます。コロナ対策のためにも、換気を心掛ける
ようにしましょう。また、こまめに水分を取って熱中症にならないようにしましょ
う。

【柔道部表彰】 【陸上部表彰】
第５９回練馬区中学校総合体育大会 第６７回全日本中学校通信陸上競技東京都大会
男子７３㎏級 第２位 K 女子１年 800M 第 7 位 記録 2 分 30 秒 50 O

第３位 I
男子７３㎏超級第３位 K 【バドミントン部表彰】
男子６６㎏級 第３位 U 第 39 回全日本ジュニアバドミントン選手権大会

練馬区予選会 男子シングルス第 1 位 K
女子シングルス第 2 位 S
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この夏休みは、タブレットPCを使ったドリル学習に取り組み

勉強の軌跡を残そう。

【毎日・短時間・9科・小学校の復習・基礎発展応用

・都立過去問題・全国入試過去問題】に取り組めます。

以下余白


