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今できることを 確実に やっていこう
【校長より】
10月 5日（火）リモートをよりスムーズに実施するため、月曜の朝礼を動

かす取り組みを行いました。 6 校時の始めに、「全校集会」として、校長室
からいつも通りに行いました。ストレスなく実施できましたので、改めて、
月曜朝の利用者が多いことを実感しました。今後も工夫をしていきます。
10月 7日（木） 2 年生「飲育アカデミー」＆「アルティメット大会」開催。

飲料メーカーの協力のもと、水分補給についての講義を、これまたリモート
で行って下さいました。遠隔地と練馬中を結んでいただいて、お話を聞くこ
ともできました。また、この企業は、私たちの生活に関係が深いと思います
が、それだけに企業の努力や「 SDGs」の取組を知ることができました。大変
貴重な機会だったと思います。
次に、アルティメットの「 SOTG」について紹介しましょう。『アルティメ

ットは、接触禁止、セルフジャッジ制を用いた競技スポーツであり、全ての
選手は、ルールに忠実でなければならない。「スピリット・オブ・ザ・ゲー
ム」という各選手の責任感あるフェアかつクリーンなプレーが求められてい
る。』この精神のもと、大会を実施しました。
10月 8日（金）生徒会役員選挙立会演説会をリモートで実施しました。こ

ちらも午後の時間帯だったので、スムーズに行えました。立候補という勇気
ある行動には、感謝とともに敬意を表します。残念な結果になった立候補者
には、多くの活躍する舞台がありますので、学年やクラスのためにその力を
発揮してくださることを祈っています。応援してくださった保護者様にも感
謝申し上げます。また、演説会の準備、選挙公報、開票作業・結果報告まで、
頑張っていた選挙管理委員会の諸君、放送委員会の諸君にも感謝しています。
先生方もありがとうございました。
10月 9日（土）学校公開、道徳授業地区公開講座でした。連絡不十分のた

め、①②時間目の授業参観をご遠慮された保護者様もいらっしゃいました。
大変申し訳ありませんでした。また、協議会にご参加いただいた保護者の皆
様、ありがとうございました。
10月 12日（火）月曜の生徒会朝礼を「生徒集会」にして午後、リモートで

実施しました。今回は、前期委員会報告として生徒会長をはじめ、各委員長
から話がありました。コロナ禍でしたが、よくやっていたと思います。集会
は、おおむね成功しましたが、送り手側でハウリングが発生しましたので、
原因を探っています。
10月 13日（水） 3年生学年レク。雨天のため体育館で実施。拍手で応援。

この拍手が、自然で、温かく、微笑ましいので、嬉しくなりました。

【表彰関係：入賞おめでとう】（個人名は控えます）
第 74 回練馬区民体育大会バドミントン競技

1 部女子ダブルス 準優勝 M さん・ H さんペア

練馬区読書感想文コンクール審査結果 都大会進出
※課題図書「アーニャは、きっと来る」

「身近にある幸せ」 K さん
「戦争をして笑顔になる人はいるのだろうか」W さん
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【練馬中学校サッカー部の活動】

チームビジョ ンとして掲げ た「感動を与え
るチーム」を目指し、サッカー部では『シャ
レン活動』をしております。
『シャレン活動』とは、「世界でいちばん地

域を愛するプロサッカーリーグなりたい」と
いう思いを込め、日本のプロサッカーリーグ
に所属する J クラブの選手、スタッフ、地域
が一体となって行う社会連携活動のことです。
この J リーグの理念をもとに、練馬中学校サ
ッカー部でも、社会連携活動、『シャレン活動』
を始めました。
今回、『シャレン活動』の一環で、 9 月 20 日

の敬老の日に合わせ、練馬中学校デイサービ
スのみなさんへ千羽鶴とお手紙を作りプレゼ
ントいたしました。地域の方への感謝の気持
ちと、サッカー部の『シャレン活動』に共感していただき、デイ
サービスのお客様、職員の方々に喜んでいただけました。先日、
感謝の気持ちとして、デイサービスの職員の方から、手紙と、
【勝利のお守り】をいただきました。

練馬中学校サッカー部の皆さんへ
先日は敬老の日のお祝いに心のこもった素敵なプレゼントをいただき、ありがとうございました。敬
老祭でいただいた折り紙とメッセージカードをセットにして、お客様全員にお渡ししました。お客様は、
みなさんからのサプライズプレゼントに、とても驚き大変喜んでいました。「素敵なプレゼント嬉しい
わ」「男の子が折ったなんてすごいですね」「きれいな折り紙ね、家で飾るわ」など笑顔で話されてい
ました。サッカー部の皆さんが『人に感動を与える活動』として、自分たちで一生懸命考えて貴重な時
間をお使いしてくださったことは、デイサービスのお客様だけでなく、私たち職員にも感動を与えてく
れました。自分のことだけでなく、他の人のことを考えられる皆さんは、心優しく、素敵なスポーツマ
ンだと思います。また、チーム一丸となって力を合わせ、成し遂げた今回の企画は、本当に素晴らしい
ものです。今回だけでなく、今後もぜひ活動を続けて、たくさんの人に感動を与えてください。コロナ
の影響で直接はお会いできませんが、校庭に散歩に出た時は皆さん
の練習や試合を見て、応援しています。最後に、デイサービスから
も「皆さんにお返ししよう」ということになり、お客様と一緒に【勝
利のお守り】を作りました。お客様からのメッセージも一緒に入れ
て送らせていただきます。是非とも試合の時に身に着けてください。
ケガをしないで、練習や試合、そして勉強も頑張ってくださいね。

練馬中学校デイサービスセンター
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《練馬中学校 小中連携行事の紹介》

練馬中学校生徒会が作成した学校紹介ビデオを春日小学校の児童が見

ている様子です。みなさん真剣な視線を向けています。

練馬中学校第１学年で制作した、 80 枚近くのいじめ防止シンボルマー

クを 10 名の学級代表委員が頑張って貼っている様子です。

完成した模造紙は連携小学校 3 校に送り、校内に掲示をしていただき

ます。

学校紹介ビデオ鑑賞（春日小）

いじめ防止シンボルマーク作成


