
行事 活動内容 活動 時間

1 水 研修会 ×

2 木 練習 〇 16:00~18:00

3 金 セーフティ教室 練習 〇 16:00~18:00

4 土 ×

5 日 ×

6 月 全校朝礼 練習 〇 16:00~18:00

7 火 練習 〇 16:00~18:00

8 水 避難訓練 ×

9 木 眼科検診 練習 〇 16:00~18:00

10 金 練習 〇 16:00~18:00

11 土 土曜授業日 練習 〇 11:50~12:40下校前練習

12 日 区夏季大会男女シングルス 公式戦 〇 7:30~16:30

13 月 職員会議 × 休養日

14 火 専門委員会　試験１週間前 練習 一部 男子のみ16:00~18:00

15 水 学年会          ６組移動教室① ×

16 木 校区別協議会６組移動教室② ×

17 金 ６組移動教室③ 練習 一部 男子のみ16:00~18:00

18 土 区夏季大会団体戦男子のみ 公式戦 一部 7:30~15:00

19 日 ×

20 月 生徒会朝礼 ×

21 火 期末考査 ×

22 水 期末考査　　区中研優先日 ×

23 木 練習 〇 16:00~18:00

24 金 練習 〇 16:00~18:00

25 土 ×

26 日 ×

27 月 練習 〇 16:00~18:00

28 火 練習 〇 16:00~18:00

29 水 研修会 ×

30 木 練習 〇 16:00~18:00

休養日 14 最終下校は１８時

休日休養 5土日どちらか１日以内、３時間程度

Ｒ4 練馬区立練馬中学校 卓球部　制限解除版

６月

平日４日以内、２時間程度


