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成24年度平 2 児童部活動体験内 運動部 )
部活動 体験内容 服装・持ち物

(●印は、あれば持参。)

活動場所 着替え場所 体験中の

荷物置き場

活動時間 活動実績等

サッカー 基礎練習,シ ュー ト練習

ミニゲーム

○サッカーのできる服装

(体育着・運動靴でか

まいません)

校庭

<雨天時>

3階 1-1

作業室 作業室 2:00

～ 4:00

春季大会 練馬区予選 ベス ト8

野球 (男女) 野球の練習をしましょう ○運動できる服装

●グローブ

●バット

校庭

<雨天時>
格技室前 2:00

～ 4:00

新人戦シー ド権獲得

陸上競技 グイ 。ポン・ ビュンで速くなる

サーキットトレーニング

○運動靴

○短パン

校庭校舎側

<雨天時>
1階西昇降口

体育館 校庭校舎側 2:00

～ 4:00

卓球 ラリー等卓球の基礎 ○室内ばき

○運動のできる服装

●ラケット

格技室 格技室 格技室 2:00

～ 4:00

バドミントン 基礎練習

ゲーム練習

○運動着・体育館ばき

○タオル・水筒

●バ ドミントンラケット

体育館 体育館 体育館

ステージ上

2:00

～ 3:00

平成 24年度区民大会ベスト8

(2年生全員)

女子バレーボール オーバーパス,ア ンダーパス

サーブ,ス パイク,そ の他

○体育着

○体育館ばき

体育館 体育館 体育館 2:00

～ 3:00

バスケットボール バスケット

ゲーム形式で参カロ

○運動のできる服装

●体育館ばき

体育館 体育館 体育館

ステージ上

3:00

～ 4:00

女子 第 3ブ ロック ベス ト16
男女 区ベス ト8

ソフトテニス ス トローク ,サーブ ○運動のできる服装

●テニスシューズ

●テニスラケット

テニスコー ト

<雨天時>
2階 3-3

格技室 テニスコー ト 2:00

～ 4:00

※サッカー・野球・陸上競技 。男女ソフトテニス部は、雨天時の活動場所が違います。雨天時の場合は、荷物等をすべて持ち、指定された場所に集合してください。



1

平成24年度 児童部活動体験内容一覧 文化部 》
部活動 体験内容 服装・持ち物

(●印は、あれば持参。)

活動場所 着替え場所 体験中の

荷物置き場

活動時間 活動実績等

吹奏楽 吹奏楽の楽器の体験 特にな し 3階音楽室

各教室

音楽室 2:00

～ 4:00

・アンサンブルコンテスト銀賞 。

銅賞(23年度)

。東京都中学校吹奏楽コンクール

銀賞(23・ 24年度)

美術 粘土の作成 ○汚れるので体育着を

用意する

○タオル

南校舎 3階

第 1美術室

南校舎 3階

第 1美術室

南校舎 3階

第 1美術室

2:00

～ 4:00

演劇 舞台発表作品練習の見学

声出しトレーニング、他体験

※体験はスター トから60分間

○動きやすい服装 (ジ ー

ンズやスカー トは好ま

しくない)

南校舎 1階

5組工芸室

南校舎 1階

5組工芸室

南校舎 1階

5組工芸室

2:00

～ 4:00

校内発表 (年 2作品)に向け、練習

を行つている。

英語 会話練習・英語のゲーム等 特 にな し 2階交流教室 2:00

～ 3:00

科学 科学実験の体験 特になし 南校舎 3階

理科室

南校舎 3階

理科室

2:00

～ 4:00

書道 毛筆,書写 特にな し 1階

図書準備室

1階

図書準備室

2:00

～ 3:30

展覧会等に出品

園芸 土造り,う ね作 り,種・苗植えの中

の種まきで、ダイコン,ハ クサイ

をまきます。

○体操服 (上下)

○長靴

学校裏の畑

<雨天時>

学校裏の畑

2階

美術準備室

2階

美術準備室

2:00

～ 4:00

ダイコン種まき

ハンドメイド 簡単なおやつ作 り ○エプロン・三角巾

○ハンドタオル

5組調理室

(南校舎)

5組調理室

(南校舎)

5組調理室

(南校舎)

2:00

～ 3:30

金曜日活動

※園芸部は、雨天時でも活動しますので、学校裏の畑に集合 してください。


