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 平成２７年度も、残すところ一ヶ月となってしまいました。定期考査も終わり、学校全体が歌声に包まれています。

３月８日（火）の合唱コンクールでは、どんな練習の成果を披露してくれるのか、今から楽しみです。しかし、寒暖の

差が激しい今日この頃、風邪などひいて咽を痛めたりしないかと心配もしています。「異常気象」と言われますが、私

は、おそらく人間の営みが自然界に影響を及ぼした結果の『必然気象』だと考えています。今の子供達にツケを残して

しまったのが残念です。 

 さて、本校の２年生ですが、２月１４日（日）から１７日（水）までの３泊４日で、武石番所ヶ原スキー場に行って

きました。ご存じの通り、１月末の全国的な荒天でスキー場がクローズになって混乱しましたが、なんとか２月１１日

（木）には再オープンし、本校としては事なきを得ました。雪だけならばそんなことにはならなかったとのことですが、

大雨が氷となって枝に凍り付き、その重さで斜面の樹木の相当数が折れ、道やゲレンデに倒れて送電線まで切ってしま

ったそうです。 

 出発日は、天気予報通り未明からの雨。ところが、何か持っている２年生。バスに乗っている間は雨が降っているの

に、出発時、上里Ｓ.Ａ、東部湯の丸Ｓ.Ａ、到着時と要所要所では雨が上がり、ほとんど濡れることなくベルデ武石に

入ることができました。この日は東京も気温が上がったようですが、武石も同様。ゲレンデの気温が１０℃を越えてい

る状態。天気は曇でしたが、晴れていれば完全に春スキーです。経験者には滑りにくい雪質でしたが、初めて雪の上に

立つ生徒達にとっては、転んでもあまり痛くないという面で良かったかもしれません。初日はリフトに乗れる班も少な

く、多くの班がゲレンデの最下部でひたすらスキー板を履いた状態で斜面を登っていました。この日の夜レクは百人一

首大会。各先生方が１０首ほどで入れ替わりながら読み手を務めました。やはり、上の句で探し始められる人は大量獲

得。日本文化の一つとして、何首かは覚えておきたいところです。 

 二日目は一転した寒さで、マイナス気温からのスタートでした。ゲレンデはほぼアイスバーン。徐々に雪も強くなり、

時には吹雪状態。でも、「ワーッ」「キャーッ」「止めてー」「痛ーい」、「ハの字ハの字」「逆だよ逆」「板を斜面

に垂直に!!」と大声が飛び交うゲレンデ風景ですから、寒さで凍えた人はいなかったかもしれません。（ちなみに、私

はいくら滑っても温かくならずめげておりました....。）先生方の手助けもあり、リフトに乗る班がどんどん増えていき

ました。（リフトに乗ったは良かったものの、滑り？降りてくるまでに３０分近くかかった班もありましたが....。）二

日目夜のレクはミニ合唱コン。ホールの階段をステージ代わりに、学級対抗で課題曲に挑戦しました。とにかく元気と

か、表現は上手いけどちょっと音痴とか、音程はいいけど声がちょっと地声とか、各々のクラスの特徴が出て、甲乙つ

けがたい出来でした。他のクラスの合唱を聴き、本番に向けてのモチベーションが上がったのではないでしょうか。 

 三日目はいわゆるピーカン。（ピーカン：映画業界から来た言葉のようですが、諸説あって本当の語源は不明ですが、

快晴のことです。）二日目の雪でゲレンデ状態はかなり良好に。ゲレンデ最上部まで行く班も増え、ショートターンに

挑戦する班もありました。中学生の上達の早さには驚かされます。いずれにせよ、疲れてはいるものの一番気持ちよく

滑れた一日ではなかったでしょうか。最後の夜レクは体育館でのドッジボール大会。男女別クラス総当たり戦で、めち

ゃくちゃ冷えた体育館をものともしない熱戦が繰り広げられていました。 

 四日目はお土産を買って帰るのみ。ベルデ武石３階の会議室が臨時お土産物売り場に替わり、クラス毎にお土産を購

入。生徒用に集められた物ですから、５００円前後の品物がほとんど。それでも、家にはこれ誰にはこれと、楽しそう
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に選んでいました。小雪の舞う天候でしたが、傘など使う必要もなく、渋滞にも遭わず、順調に帰校することができま

した。 

 小さな怪我はありましたが、病院に行かなければならないような病気も怪我もなく、全員が無事に帰れたのが何より

の収穫です。（骨は折れなかったものの、スキー実習で心が折れてしまった生徒は何人かいたようですが....。）もう一

生スキーに行かない人、スノーボードにはまっていく人、スキーを続ける人と、生徒達のこれからは様々だと思います

が、出来なかったことが出来るようになった（１が２になったり１０になったりするより、０が１になることは感動的

なことです）、やれば出来る、という自己肯定感が芽生えていてくれればなにより嬉しいと思った四日間でした。 

 

    

 

＜＜＜活活活躍躍躍すすするるる練練練馬馬馬東東東中中中生生生＞＞＞ 

★ バドミントン部  

第３ブロック１年生研修大会   女子ダブルス   第１位  １年女子２名 

女子シングルス  第３位  １年女子 

 

 

３ 月 の 主 な 予 定 

 

３月 １日(火) 遠足（３） 

３月 ４日(金) 球技大会（３） 
３月 ８日(火) 合唱コンクール、３年生を送る会 
            練馬文化センター大ホール 

３月１０日(木) 救急救命講習会（３） 
学校評議員会 

        ＰＴＡ総会 
３月１１日(金) 保健授業（３） 
３月１４日(月) 卒業式練習（１，２） 
３月１５日(火) 卒業式予行練習 
 

３月１６日(水) 研究授業（高松教諭） 

３月１７日(木) 卒業式準備 
 ３月１８日(金) 第４２回卒業式  
３月２１日(月) 春分の日 

 ３月２２日(火) 球技大会（２） 
        保護者会（１，２） 
３月２３日(水) 球技大会（１） 
３月２４日(木) 清掃奉仕活動 
３月２５日(金) 修了式 
３月２６日(土) 春季休業日始 
３月２７日(日) 吹奏楽部コンサート 
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