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田柄だより 練馬区立田柄中学校

校長 宮 古 登

襷をつなぐ三学期
新春のお慶びを申し上げます。穏やかな陽光のもと、2023年（令和 5年）がスタートしました。

今年も本校の教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

10 日の始業式では、子供たちの元気な顔がみられ、たいへんうれしく思いました。新年を迎えて新たな
希望と目標をもって学校生活を始めた人も多いと思います。今年の干支うさぎは、ピョンピョンと跳ねる

ことから飛躍や向上の年とも言われているそうです。それぞれの目標にむかって、一歩ずつ跳んで欲しい

と思います。

さて、私は正月 2日に箱根駅伝往路スタート地点の大手町で、選手たちの雄姿を見て新年を迎えること
を恒例としています。普段は大手企業が並ぶオフィス街ですが、この日ばかりは出場大学の応援団の勇ま

しい掛け声、チアリーダー、太鼓や楽器の音色がこだましています。それを囲む観衆が何重もの列になり、

スタートする選手を待ち受けます。選手たちは、1 ｋｍを 3 分弱のものすごいスピードで約 20 ｋｍを走
り抜き、次の選手へ襷（たすき）をつなぎます。この日のために、来る日も来る日も地道で厳しい練習を

重ね、仲間の汗・大学の伝統・沿道の声援など、とてつもなく大きなものを背負って走ります。毎年のよ

うに人々の感動を呼び起こすものは、自分の限界まで走りぬく選手の力と一本の襷（たすき）をつなごう

とするチームの力だと思います。

3 学期は、ある意味では次の学年へ襷（たすき）をつなぐ学期とも言えます。３年生は今、進路実現と
いう困難に直面していますが、その試練に真剣に向き合い、乗り越えていく力が試されます。逃げない決

意と立ち向かう覚悟を決めたとき、きっと新しい状況が生まれ、希望への光が見えてくるはずです。とは

いえ、本番が近付くと不安な気持ちになるのは当然なことですが、こうした不安の中にいるのは自分一人

だけではありません。高校受験に臨む多くの受験生は同じ心境の中にあり、同じ思いで本番を迎えようと

しています。こんな時こそ、これまで学校生活を共にしてきた仲間がいることを思い出してほしいと思い

ます。志望する進路はそれぞれ異なりますが、気持ちではみんなで支え合い、みんなで受験という壁を乗

り越えてほしいと思います。受験は個人戦ではなく団体戦です。

また、１、２年生にとってもこれからの 3 か月はそれぞれの学年のまとめの時期でもあります。そし
て、4 月からの新たな学年の準備の時期でもあります。「０学期」という言葉がありますが、これは次の
学年のために行動面や意識の面で準備をするということです。この４月には新入生が入学してきます。1
年生は先輩と呼ばれて、恥ずかしくないようにきちんとした生活を心がけ、学習、部活動に一生懸命に励

んでほしいものです。また、２年生は 4 月から最上級生になります。それは、１、２年生のよき模範で
あり、学校の顔として責任ある行動が求められます。この０学期の間に、田柄中学校の最上級生としての

自覚を培ってください。特に、学習・生活面にしっかり取り組んできたことや、元気なあいさつ、礼儀作

法、学校行事、部活動等に本気で取り組む姿勢など、これからもよき伝統として襷（たすき）をつないで

ほしいものです。

「冬の寒さを経ざれば春の暖かきを知らず」ということわざがあります。

植物は冬を越えてこそ春に美しい花を咲かせることができます。人間も苦労があるからこそ

楽しさや喜びを感じることができるのです。困難を経験することで生きている意味も分かり、

生きることの楽しさや厳しさを味わえるのです。

新型コロナウィルスの感染拡大がいまだ続いています。

さらに、インフルエンザの感染も心配です。

ご家庭においても、これまでと同様にこまめな手洗い、マスクの着用など、

感染防止対策の徹底をお願いいたします。

今年も健康に十分留意して学校生活をおくっていきます



（敬称略）

寒さに負けず、各部活動では練習の成果を発揮しています。

硬式テニス部 東京都中学校テニス第３ブロック新進大会

男子ダブルス 第 2位 福本・高橋ペア
第 5位 名尾・前田ペア

女子卓球部 第 59回練馬区中学校生徒総合体育大会
女子団体 優勝

サッカー部 令和 4年度サッカー光が丘カップ
優勝
最優秀選手賞 糟谷（2年）

女子 令和 4年度バスケットボール光ヶ丘杯
バスケットボール部 練馬区光が丘地区バスケットボール部顧問会

女子の部 優勝
優秀選手賞 田邊（2年）

3学期の主な予定

1月

10日（火）始業式 練馬区生徒作品展

12日（木）校内書初展始め 美術・技術・家庭科の作品ならびに特別支援学級生徒

16日（月）生徒会朝礼 の創造活動による作品

20日（金）～ 22日（日） 1月 14日（土）から 18日（水）10：00～ 18：00
2年生スキー移動教室（軽井沢） 練馬区立美術館 16日は休館

26日（木）27日（金）都立推薦入試
2月

4日（土）校内生徒作品展始め
午前中は、保護者のみ鑑賞 練馬区小中学校連合書きぞめ展

6日（月）全校朝礼 児童生徒の中から選ばれた力作 3000点を一堂に展示
10日（金）新入生説明会 １月 28日（土）・29日（日）
17日（金）1年生職業講話 10：00～ 18：00（入場は 17：30まで）
20日（月）生徒会朝礼 練馬区立美術館

21日（火）都立一般入試
24日・27日・28日（金・月・火）

学年末考査

3月

3日（金）2年生校外学習
6日（月）生徒会朝礼
10日（金）3年生校外学習
14日（火）卒業式予行
17日（金）第 63回卒業式
23日（木）保護者会
24日（金）修了式
何のために勉強するの？
さて、生徒の皆さん「何のために勉強するのか」考えたことがあるでしょうか？「自分の進路の選択肢

を増やすため」とか「高校受験のため」と答える人が多いと思います。確かに現実的で、これも間違えで

はありません。でも受験が終わったら勉強は終わりでしょうか？そんなことはありません。

「いつやるの。今でしょ」の言葉でおなじみになった塾の講師でタレントの林修さんは、このように答え

ていました。「大人になると答えのない課題や問題に向かって戦っていかなくてはならなくなる。せめて

学生のうちは、答えのある問題に目一杯取り組んでみても無駄がないのでは・・・。」

なるほど皆さんはどう考えますか？

私は、わからないことがわかるようになると、どんどん生活が楽しくなるからだと思いますが・・・。


