
年間目標

部員数 ３年 4 ２年 20 １年 2

活動日

活動時間

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

参加予定大会

コンクール等

大会に向けた練習

大会に向けた練習

都大会出場

区大会入賞

都大会出場

区大会入賞

実績なし

大会に向けた練習

練馬区民卓球大会、練馬区中学校研修大会

練馬区中学校生徒総合体育大会卓球大会(個人戦)

大会に向けた練習

東京都中学校新人卓球大会

練馬区中学校生徒総合体育大会卓球大会(団体戦)、東京都中学校新人卓球大会（区部）

練馬区中学校学年別研修卓球大会

令和２年度

練馬区立田柄中学校

令和４年度

令和３年度

練馬区ダブルス研修大会

練馬区中学校生徒総合体育大会卓球大会

東京都中学校卓球選手権大会

大会に向けた練習

卓球部活動計画

（月）、火、水、金、土か日

※月は２グループに分けて、隔週で行っています。土日はどちらか一方です。

田柄中の部活動のきまりにしたがい、チームおよび各自が定める目標に向かっ

て日々の活動に集中して取り組む中で、健全な心身の発達を目指す。

参加予定大会については上記の通り

Ｒ５

主な実績

主な活動予定

平日 ２時間３０分 休日 3時間３０分


