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面白いと面倒くさい、大切な五つの心
保護者の皆さま、ありがとうございました。
雨が心配だった３年生の修学旅行は、最終日に若干雨に遭いましたが三日間

のスケジュールを予定通り行い無事帰ってくることができました。気候も猛暑
とはならず時に涼しく、いろいろなお土産をもって帰る有意義な旅行になりま
した。初日は奈良見学、２日目京都班別行動、最終日が京都タクシー行動、夜
は漆器絵付けや伝統文化の体験をしました。オプションの早朝散歩は、清水寺
界隈をそぞろ歩き、静かなひとときを味わうこともできました。修学旅行のま
とめは、３月の校内作品展となります。ご期待下さい。

薬師寺（東塔は修復中） 東大寺大仏殿

法隆寺五重塔

うつむいて下を向いて
しまっていては何も始ま

らない。授業中もそうで 青蓮院
しょう。これを「面倒」
という。何に対しても面倒くさ 一、はい という素直な心
いと言っている人は、目の前の 一、すみません という反省の心
ものに目を輝かせていない。 一、おかげさまです という謙譲の心
何に対しても興味を持ち前向 一、させていただきます という奉仕の心

きに取り組んでいる人は顔をあ 一、ありがとうございます という感謝の心
げ、その顔には光が差し込みま
す。このような状態を「面白い」 よき心の灯で一隅を照らそう
と言います。（薬師寺講話より） （青蓮院講話より）

いつやるの？『今でしょう・・・』（時代ですね） 校長 日下石直美
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６月１８日（火）区一斉防災訓練を実施しました。
引き取り訓練の他に、避難拠点要員の方々も参集下さり機器の取り扱いや備蓄

倉庫の案内をして下さいました。避難拠点運営に中学生の力を活用する検討をし
ていきます。常に、３．１１を意識して、取り組む姿勢を大切にします。

引き取り訓練 仮設トイレ ガスバーナー

６月２１日（金）２３人の生徒が都議会議員選挙街頭啓発体験を行いました。

『練馬区選挙管理委員会事務局』の方々や『明るい選挙推進協議会』委員の方
々の協力を得て投票への呼びかけを行いました。東京新聞やＭＸテレビ、光が丘
新聞の取材を受けました。配布する付箋やティッシュ等の渡し方も各自が工夫し
ながら積極的に声をかけていました。貴重な経験をさせていただきありがとうご
ざいました。

６月２７日（木）３年生第１回進路学習会 ６月２５日（火）
および説明会を開催しました。 プール開きを行いました。
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６月２８日（金）２年生校外学習（川越）に寄せて

梅雨の季節となり、あじさいがきれいな花を咲かせています。定期考査も終
了し 、いよいよ２年生の校外学習が行われます。着々と準備が進められたこと
と思います。先に行われた運動会で皆さんはどんなことを学んだでしょうか？
自分自身のこと、友人のこと、クラスのこと、いろいろ考える機会になったと
思います。
今回の校外学習は、①事前に学習した内容を実際に現地に行って直接触れた

り確かめたりすることができます。また、②公共のマナーやルールをしっかり
と学ぶことができます。更に、③班行動を通して班員と協力すること、時間の
使い方を学ぶ場があります。また一つ、皆さんの成長が期待されます。
さて、社会科では『地図を読む』という言葉があります。事前学習で地図を

見ていると思います。全てを知ることはできませんが、おおよその見当をつけ
るこはできます。◎等高線を見つければ土地の高低がわかります。◎縮尺がわ
かれば距離を測ることができます。ちなみに、一般的に人の歩くスピードは分
速８０メートルとしている場合が多いです。◎川はあるか、その水を利用して
農業は行われていないか。何が栽培されているか。◎地図の凡例もヒントにな
ります。歴史上の遺構や史跡、幹線道路や鉄道、町並みなど様々な情報が地図
に表示されています。是非、『地図を読んで』川越をイメージして下さい。
この校外学習は、一人一人が真面目に課題を持って取り組み成功させること

で大きな成果を生むことになります。それは、来るべき３年生の修学旅行への
ステップとなっているからです。様々な課題をみんなでクリアーしながら取り
組んでいきましょう。
最後に、事故や怪我があっては、何にもなりません。行動には十分注意して、

実りある校外学習にしていきましょう。期待しています。
校長 日下石直美

ジオラマで川越城を確認 親切・丁寧な説明をして
下さる学芸員さん

天気にも恵まれ、午後は
蔵の町を中心に班行動を
実施しました。
事後学習にも力を入れます。

まじめに良く取り組みました。

本丸御殿で学習 体験学習 初雁公園にて昼食
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７月の行事予定
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３大久保 ４ ５山﨑 ６
朝礼（生徒会）小学生部活体験 校内研修⑤ 都学力調査２年 避難訓練

⑥ 教育実習終
卒業アルバム
部活写真撮影 Ｋ中Ｂ Ｋ中Ｂ

７ ８ ９ １０大久保 １１ １２山﨑 １３
職員会議 三者面談始 三者面談 三者面談 オーケストラ 土 曜 授 業

鑑賞教室２年 Ⅱ

臨 海 教 室

Ｋ中Ｂ Ｋ中Ｂ Ｋ中Ｂ 説明会

１４ １５ １６ １７大久保 １８ １９山﨑 ２０
海の日 三者面談 三者面談終 美化活動⑥ 安全指導

全校集会⑤
熱 中 症 対 策 講 座

Ｋ中Ｂ Ｋ中Ｂ （大塚アカデミー）

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７
夏季休業日始 小中合同研修 防犯パトロール

学力補充教室 学力補充教室 学力補充教室

２８ ２９ ３０ ３１ ８／１ ２ ３
教職員ＰＣ研修 防犯パトロール

臨海水泳訓練 臨海水泳訓練 臨海水泳訓練 臨海水泳訓練

７月１日（月）～節電と暑さ対策を開始します。
７月１９日（金）企業の協力を得て、⑤限に熱中症対策講座を開催します。

再掲載：ＬＩＮＥ（ライン）でのトラブルが増加中。ご家庭でも更なる
注意をお願いします。

安全指導について
◎自分の身は自分で守る方法を身につけさせるための指導を継続します。
◎登下校時はもとより、複数での行動を心がけて下さい。
◎保護者の皆さまには、お子様に外出時の注意をお願いします。
◎防犯ブザーをためらわず使いましょう。
◎不審者や不審車両には、十分に注意をして下さい。
◎躊躇無く１１０番通報をして下さい。
◎地域の皆さまのご協力を今後とも宜しくお願いします。


