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「防災の日」       校長 境 田  聡 

 今年の夏休みは、どのような夏休みでしたか。学習に専念していた人、部活動をがんばった人、

のんびり過ごした人、いろいろな人がいると思いますが、夏休みでなくては体験することができな

いことにチャレンジした人もたくさんいると思います。また、伊藤佐助くん（３－３）と楢木奈桜

美さん（３－１）は、練馬区中学校海外派遣生としてオーストラリアに行き、無事役目を果たし帰

国しました。詳しくは、文化発表会で報告がある予定です。楽しみにしていてください。 
さて、７月の学校だよりで「雨は貴重な資源」ですという内容のことを書かせていただきました。

しかし、今年の夏の雨は、全国的にこれまでに経験したことがない雨が降ることが多かったようで

す。練馬区でも７月には、１時間に 50㍉近くの降水量を観測した日もありました･。広島市で発生
した大雨による大規模な土石崩れは、70 人以上の犠牲者が出ていて、２週間経過した現在も避難
生活を余儀なくされている方々がいらっしゃるそうです。貴重な資源をもたらす雨ですが、予想し

なかった多さの雨に対応が間に合わなかったのです。テレビ等の報道によると、２歳の幼児から高

齢の方々までが犠牲になりました。だれもが、このような災害になるとわかっていれば、避難もで

きたでしょうが、予測できなかったのが残念です。犠牲になられた方々のご冥福をお祈りいたしま

す。 
今回の災害を教訓として、さらに気象等の変化に対応しながら安全に生活できる環境や設備を整

えてくことが重要なことだと思います。奇しくも本日（９月１日）は「防災の日」です。９０年前

に起きました関東大震災を忘れことなく、日常から防災を肝に銘じるようにする日です。日頃から

の備えを忘れないようにしていきましょう。 
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中央委員会 

校内研修会（教員） 

専門委員会 

生徒朝礼 

小中一貫教育研究会（午前授業） 

学校公開始（～13日） 

道徳授業地区公開講座（3校時） 

27年度新入生保護者説明会 

期末テスト 技家（1.2年）・社会・英語 

期末テスト 数学・美術・保体 

期末テスト 理科・国語・音楽 

部活動体験（光が丘四季の香小6年） 

連合陸上競技大会 イプスウィチ生徒来校 

練馬区立光が丘第一中学校 

平成26年9月1日発行 

光一中生の活躍 

☆ソフトテニス部 
 都大会 団体 ベスト１６ 
☆吹奏楽部 
 東京都吹奏楽コンクール 
 Ｂ組 銀賞 
☆フライングディスク部 
 関東ユースアルティメット選手権 
 第３位 
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７．８月の行事から 

小学生への学校紹介 ７月 2日 

 

 

 

 

 

１年 臨海学校   8月２日～４日     

 
 

 
 
 

光一中避難拠点開設  8月 31日 

  
 

 

 千葉県の岩井海岸にあります、練馬区岩井少年自然の家（ベルデ岩井）で臨海学校を行い

ました。台風が近づき心配した中でしたが中学校はじめての集団生活、宿泊学習になりまし

た。また、みんなで協力し合って、高い波の中、沖まで泳ぐことに挑戦しました。一人では

できないことも皆で協力していけば大きな力となり困難を乗り越えることができることを体

験してきました。。 

毎年7月に開催しています光が丘四季
の香小学校の6年生を迎えての説明会を
こ生徒会が主催して行いました。本校の

生徒会活動、部活動を 2部形式で紹介し、
最後に 6年生から中学生になることの期
待と夢が語られました。 

練馬区報にも掲載されていましたように、光

が丘第一中学校でも３１日９時 40 分より避難
拠点設置訓練を行いました。いざというときに

どのような体制を作るのか、また資機材はどの

ように使うのか、隣の旧光二小を含めた訓練を

行いました。避難拠点は地域住民で組織する「運

営連絡会」・「学校職員」・地域の区の職員で組織

する「区職員」の三者で組織されています。保

護者の皆様もいざということが起こる前に（起

こらないことが一番良いのですが）参加してみ

てはいかがでしょうか。多くの発見があると思

います。避難拠点でできることがよく分かりま

す。当日参加していただいた保護者の皆様あり

がとうございました。 


