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この一年を振り返り        校長 境 田  聡 

 慌ただしい中にも今年一年を振り返り、新たな年を迎える準備をする師走（しわす）を迎えまし

た。今年はどのよう年であったのか、来年はどのような年にしたいのか。みなさんにとって、よい

一年であってほしいと願い、新しい年に希望や夢を描くことが大切だと思います。そのためには、

今年うまくいったことやがんばったことを新しい年も続けることができるように振り返り、うまく

いかなかったことを反省し、新しい年にはうまくいくように決心することです。 
 さて３年生にとって、来年４月からどのような生活を送るかを決めなくてはならない時期を迎え

ました。これからの約３ヶ月で数年後の自分の姿を描きながら、進路を決めなくてはなりません。

３年生の顔が、だいぶ引き締まって見えてきました。きっと不安や悩みを抱きながら、日々の学習

をすすめているからだと思います。先に実施された２学期中間考査でも、１２月に確定する評価を

上げるために懸命にがんばっている姿が至るところで見受けられました。１２月の面談で、進路に

ついてより具体的な相談がすすめられるここと思います。一人一人にとって、自分の目指す進路を

決定することができることを祈っています。 
 １･２年生の校外学習が実施されました。両日も天候に恵まれ、古都川越、鎌倉市内を巡る班行

動を成功させました。多少の班行動の課題がありましたが、班員が協力しながら安全に川越、鎌倉

の往復ができました。この校外学習の経験が、今後のスキー教室、修学旅行に生かせることが大切

なことだと思います。 
 １１月２９日（土）に初冬の光が丘公園で恒例の練馬区中学生駅伝大会が開催されました。本校

からも男女１チームずつ参加しました。女子テニス部やサッカー部の有志が、日頃の鍛錬の成果を

発揮しようとがんばってくれました。あいにくの雨交じりのコンディションでしたが、男女とも完

走を果たしました。また、当日は保護者のみな様にも、コースの安全確保のための監察の仕事をお

願いいたしました。冷たい雨の中、ほんとうにお疲れ様でした。御礼を申し上げます。 
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全校朝礼 

個人面談、相談週間 校内作品展（始） 

生徒朝礼  

個人面談、相談週間 校内作品展（終） 

土曜日授業 学校公開 

中央委員会 

専門委員会 

練馬区立光が丘第一中学校 

平成26年12月1日発行 

光一中生の活躍 

「自分で作る朝ごはんコンクール」入賞 

銅 賞  

奨励賞  

１２月・１月の予定 
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１１月の行事から 

１年 校外学習 川越  １１月２７日 

 
 
 
 
 
 
 

 

２年 校外学習  鎌倉  １１月２８日  

 

 

 

中Ｐ連 練馬区中学校駅伝大会 
 今年も中Ｐ連主催の中学校駅伝が光が丘公園で 
開かれました。男子５１チーム、女子３９チームの 
参加数でした。本校からも男女１チームが参加しま 
した。運動部の生徒を中心に選手を選考しました。 
急な選考にもかかわらず、当日はよく努力をして 
くれました。個人走は雨の中の力走になりました。 

クリーン運動 １１月２８日 
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避難訓練 

美化活動  

全校集会  

冬季休業日始め（1月７日まで） 

 

全校朝礼（授業開始） 

お知らせ 

・4日～11日まで相談週間です。相談員

やカウンセラーが毎日来ます。面談の前

後で是非お立ち寄りください。気軽に相談

してみてください 

・学校評価アンケートのご協力よろしくお願

いします。１２日までです 

スローガン 

「足でたどり 目で見て学ぶ～REKISHI～いざ！鎌倉へ！」 

 ２年生も翌日、鎌倉へ校外学習を行いました。実行委員を中心に準備を進めてきました。 
朝早い出発になりましたが３年生へ向けて班行動ができました。 

スローガン 
「 自分越!! 100点越!! 川越!! 」 
前日の雨がうそのようなすばらしい晴天

に恵まれました。光が丘駅から班行動を経

験しました。計画通りに行動しお昼も班ご

とに食べました。小学校よりも自由度が上

がった反面、責任も重くなった班行動でし

た。 

28日クリーン運動を行いました。学校周辺の空き缶
やペットボトル、紙パックなど拾い集めました。全員

でやることでゴミもすぐに集めることができました。

これからも環境美化の意識を高めていきましょう。 

 


