
 

 
      http://www.hikarigaoka1-j.nerima-tky.ed.jp/ 

 
 

 便利ですが、正しく利用しよう 校長 境 田  聡 

 光が丘周辺では、ハナミズキに続いてツツジがきれいな花を咲かせています。木々をおおっ

ている目にもまぶしい新緑が、さわやかな季節を演出してくれる季節になりました。 
新入生が入学し、平成２７年度の光が丘第一中学校の活動がスタートしましたが、新

入生のみなさんは学校生活に慣れてきましたでしょうか。どんな学校なのか、どんな

学級なのか、どんな友達なのか不安に思っていた気持ちはなくなりましたか。 
さて、幼稚園の卒園アルバムの中から級友の顔を写真に写し、そのデーターをライ

ン等にのせてしまういたずらが最近ありました。これは、人権侵害に当たる行為です。

面白半分に、からかいの気持ちで他人の顔や姿の写真を大勢の人が見える場所に貼っ

たり、インターネット上にのせることは、本人の人権を甚だしく侵害する行為です。

また、人の悪口やいやがることをインターネット上にのせることも人権侵害になりま

す。特に、近年通信機器（パソコン、ケイタイ、スマホ等）が普及し、いたずらで簡

単に写真や手紙を送り、人のいやがることをしてしまうことがおきます。私たちは、

この発達した社会で生活していく上で、このような通信機器を正しく活用して、生活

を豊かにしていくことも大切です。我が国の憲法でも、お互いが基本的人権を守り、

快適な生活をすることを保障しています。手軽に利用できる通信機器（パソコン、ケ

イタイ、スマホ等）は、その利用方法によっては人を傷つけてしまうことになること

を知っておくことが大切です。すでにこのような通信機器（パソコン、ケイタイ、ス

マホ等）を持っている人は、その利用について十分に注意して、人を傷つけることの

ないようにしましょう。また、１日の生活時間のうち何時間も通信機器（パソコン、            

ケイタイ、スマホ等）を使ってゲームなどをし 
てしまい、学習の時間がなくなってしまう人も  

いるそうです。便利な物ですが、注意して利 
用しないと自分を見失ってしまうことになり 
ます。注意してください。 

  

 

 

 

8 金 内科検診（３年） 

13 水 研究会のため午前授業 

14 木 耳鼻科健診 

15 金 修学旅行事前指導 

16 土 修学旅行～18(月) 

18 月 個人面談(1年)～22(金) 

19 火 職場体験(2年)～20(水) 

22 金 心臓検診(1年) 

25 月 運動会練習(始) 

    教育実習(始) 

練馬区立光が丘第一中学校 
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図書館ボランティアの募集 

今年度も図書館ボランティアを募集します。月に１回程

度図書室の整理整頓、本の選定のお手伝いなどをお願い

します。詳しくは後ほど配布されるプリントをご覧くだ

さい。 
 

５月の予定 
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２７年度 光が丘第一中学校の教育 

 

今年度、右の本校の教育目標の具現化を目指し教育活動を

おこなってまいります。昨年度に引き続き光が丘四季の香小

学校との「小中一貫教育実践校」として９カ年を見通した教

育の継続をはかっていきます。 

 １基礎基本の学習内容の定着を図る。 

来年度の３学期制を見据え授業時数を確保しつつ教育課程全般を見ていきます。 

①少人数授業の展開：英語は２クラス３展開又は１クラス２展開の少人数指導を行います。 

②学力支援講師の活用：数学は学力支援講師を活用し、きめ細かな授業を行っていきます。 

③授業改善の実施：小学校と接続をはかるとともに指導方法を工夫し改善していきます。 

 ２自らの生活を自立させ、健全育成を推進する。 

①基本的な生活習慣の獲得：生活の規律、基本的な生活習慣が身につくよう指導していきます。 

②生徒会活動・部活動の活性化：一人一人の生徒が自らの技能や能力を伸ばす機会を設けます。 

 ３生きる喜びと感動をあたえる。 

  ①学校生活全体の中で、自らを成長させる喜びや感動を味わう機会を作っていきます。 

  ②小学校やその他の施設との交流をとおして生きる喜びと思いやりの心を養っていきます。 

   

～４月の行事から～ 

第３２回 入学式  ４月７日（火） 
 
 
 

 
 

生徒会入会式  ４月９日（木） 

 
 

 

離任式  ４月２４日（金） 
 

 

 

 

 第３２回の入学式は新入生１０４名を迎え行いました。歓迎

の言葉を生徒会長の中村柚香さんが、新入生を代表して加瀬結

姫さんが中学校への希望や抱負を発表しました。全校２９１名

のスタートになりました。 

 離任式では、転出された渡邊先生、仲山先生、朝倉先生、

町田栄養士から、生徒に対して光一中での思い出や励ましの

言葉をいただきました。生徒代表から、先生方の授業や部活

動でお世話になったことをお礼の言葉にし、花束の贈呈をし

ました。 

生徒会役員の紹介があり、その後各専門委員会の委員長より委員の仕事の説明を行いまい

した。入会式のあと、部活動の紹介を行いました。部活動の紹介では、実技を交え元気に発

表しました。 

教育目標 
１自主的に学び、考え、実行する人 
２心豊かで、ともに助け合う人 
３健康で勤労を愛する人 

相談活動について  今年度も山﨑淑子スクールカウンセラー（SC）、根本節子心のふれあい相談員を迎え相談

活動を行っていきます。相談日は SCが火曜日、相談員は原則木曜日になります。ご相談は、副校長に連絡するか専

用電(090-2331-0636)で予約をとってください。 


