
膵けんだきり
平成28年4月8日　　光が丘第一中学校

卸なまん、入学・進級訊助でとうご劫博す！

保健室では、みなさんの学校生活を主に健康面からサポートしていきます。

こんな時は遠慮せずに保健室に来てください。
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また、この「はけんだより」では、必要事項の連絡だけでなく、ちょっとした気づき

ゃ役に立っ健康情報なども紹介していく予定です。「こんなことを載せてほしい」と

いったリクエストも大歓迎です。是非、おうちの人と一緒に読んでください。

どうぞよろしくお願いします。

恋慕二言㌫嘲払舶用沌恥郵
保護者の皆様

12日（火曜日）から健康診断が始まります。先日保健関係の書類を持ち帰っていま

すので、提出の方よろしくお願いいたします。

1保健調査票⇒全学年新しくなっています。緊急連絡先は、必ず連絡が取れる所

の記入をしてください。

2　結核健診問診票

3　心臓病検診調査票（1年生）

4　色覚検査調査票（2・3年生）

＊1年生は提出期間が大変短くなっています。心臓病検診の都合上申し訳ありません0

また、記入漏れがないようよろしくお願いします。

提出期限1年生　⇒　4月11日（月）／2・3年生　⇒　4月12日（火）

校医の先生方には、これから検診で

お世話になります。お忙しい時間の合

間に来てくださるので、ご迷惑をおか

けしないように、先生の言うことをき

ちんと守りましょう。

「お願いします。」

「ありがとうございました。」の

あいさつも忘れずにl

（ううもあります）

′′′‾一等夢、、＿－＿　■・′′て夢
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12日（火曜日）から健康診断が始まります。健康診断はみなさんが元気に学校生活が

送れるように、身体の成長やどこか調子のよくないところはないかを調べます。

検査によっは、提出物があるので提出期限を必ず守り、忘れないようにしてください。

今年度の健康診断の日程は以下のとおりです。

く匁軸と）嶺◎鼻と旭◎過ご通

平成28年度　健康診断日程表

月　　 日 時　 間 健　 診　 名
対 象

者
備　　　　 考

4月

12 日（火）
朝学活で回

収
腎腐病検査 全学年 11日（月）に尿容器を配布。

（尿検壬 1次） 名前の記入漏れに注意。

13 日（水） 8：40～ 身体計測 全学年 体育着着用

14日（木） 8：50～ 歯科検診 全学年 当日の朝の歯磨きを忘れない。

18日（月） 8：50～ 心腐病検診 1年生 体育着着用

20日（水）
朝学活で回

収
尿検圭1次（予備） 該当者

21日（木） 8：50へノ 耳鼻科検診 全学年 前日までに耳掃除をしておく。

25日（月） 13：15～ 内科・結核・側溝・四肢検診 1年生

26 日（火） 13：15～ 内科・結核・四肢検診 2年生

27 日（水） 朝提出

（保健室）

尿検査2次 該当者 該当者には個別に連絡。

8：40分までに各自保健室へ提

出。

28日（木） 13：15～ 眼科検診 全学年
コンタクトはつけたまま、眼鏡はと

る。

5／9（月） 13：15～ 内科・結核・側湾・四肢検診 3年生

10／5（水） 13：15～ 貧血検査 1年生

希望者

採血検査＊事前に希望調査実

施。

11／10

（木）
8：50～ 歯科検診 該当者 春の検診後、未受診者。

＊　色覚検査⇒2・3年生希望者　日時未定　⇒　決定次第お知らせします。


