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．言・・命令ご入学・ご進級おめでとうございます！命令尋・・
新しい学校生活のスタートですね。心も体も大きく成長するためには、健康が一章です。
その為に重要なのが、毎日の「食事」です。給食では、日々成長している子供達を応援し、
安心・安全でおいしい給食づくりに取り組んでまいります。どうぞよろしくお願いします。

《学校給食について》学校給紙論敵あき諸富の
苛と管の経産のため、また皆に静する崩を富めるための「生きた教習
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1茸切な栄珊こよる健康の偉持増進を函ること。
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」となります。

2∈鹿生活における食事について正しい理解を深め、健全な食生活を営むことができる判断力
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を培い、及び望ましい食習慣を雲うこと。
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3学校生活を豊かにし、明るい社交性及び協同の精神を養うこと。

4食生活が自然の恩恵の上に成り立つものであることについての
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理解を深め、生命及び自然を尊重する精神並びに環境の
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保全に寄与する班を憂うこと。’
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5食生活が食にかかわる人々の機々な浩瓢こ支えられていること

についての理解を深め、勤労を重んずる態度を養うこと．
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＄わが匿や各地域の優れた伝統的等食文化についての理解を深めること。

7鼠茎芸、竃琵品について、正しい理矧こ導くこと。・
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の食べものをそろえ
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食べ物は、体の中での儀書の遭いからrホ・貫・隷Jの3つのグループに分けることがで彗ます。
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健豪倒掩つくるために臥∝）のグループの食べ物をノでランスよく食べることが大切です。

赤
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春には新00と言われる、筍のおいしい食べ物がたくさん出由ります！

8日「蒜簸」入学・進級のお祝いにお赤飯を疲きます。

11日「匝鍋肉丼」　甘くてやわらかい書キャベツをたっぷり使います。

19日「たけのここはん」億の毒露揚げ」
季節のおいしい管や鷲を味わいま

25日「新じゃがのそぼろ煮」　小さくコロコロした新じゃがです。

今月のくだものは、みかん・デコボン・清見オレンジ・いちごの予定です。

【給食費・学年費の徴収にご協力をお廉いします。】

第1回日の振替は旦畠です。詳細は後日配布の車料をこ確認ください。


