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暑い夏休み 

校 長  境 田  聡 

 

たいへん暑い夏休みでした。暑さのために体調を崩したり、亡くなられたり方もいらっしゃ

いました。暑さとともに雨も激しく降りました。これまでに経験したことがないほどの雨でし

た。練馬区内でも注意報や警報が発令されました。また多くの台風も発生し、この時期として

はこれまでになく太平洋から本州に上陸し、大きな災害をもたらしました。９月を迎え、さら

に台風の上陸が予想されます。場所によっては避難準備などの用意が必要になる可能性があり

ます。天気予報などをよく注意して見たり聞いたりしておくことが大切です。 

さて、２学期がスタートしました。９月２７日（木）～２８日（金）には２学期中間考査です。

１学期の反省を生かし、自身の力が発揮できるように計画的に準備をすすめてください。また、

文化発表会をはじめとしていくつもの行事が予定されています。みんなで力を合わせてがんば

りましょう 

 

 

練馬区中学校生徒海外派遣 

 

 

 海外派遣で一番うれしかったことは、たくさんの人と出会い、深い絆を結べたことです。派

遣生に選ばれた時には、不安と緊張でいっぱいでしたが、オーストラリアではホストファミリ

ーをはじめ、たくさんの人と親交を深め、オーストラリアンついてたくさん学ぶことができま

した。また、ワークショップでは、茶道をはじめ日本の文化を実際に体験してもらい、楽しん

でもらい嬉しかったです。お互いの文化を伝え合うすばらしさを感じました。今回学んできた

ことをたくさんの人に伝えられるよう努力したいです。一生忘れることができない素敵な体験

をさせていただきました。 

 

 

練馬区子ども議会に参加して 

 

 

８月７日（火）に子ども議員として、練馬区子ども議会に参加しました。私のグループは、

「練馬の観光振興」というテーマで、練馬の観光・魅力をＰＲする取り組みについて調べまし

た。本番までには観光案内所に実際に行って地域調査を行い、練馬の観光の現状や課題につい

て知る機会がありました。さらに７月３１日（火）には事前に意見交換会を行い、そこで出た

意見を元に原稿作成を行い、良い本番を迎えることができました。 

また、他校の生徒との交流することで良い刺激となり、貴重な経験となりました。 

 

 

練馬区立光が丘第一中学校 

平成３０年９月３発行  



第２学年校外学習 

 「そうだ、東京めぐり行こう。～学び、考え、知り、伝える～」 

 ７月１３日（金）２学年は各クラスの班ごとに考えた計画に沿って、 

都内巡りをしました。伝統工芸の体験と社会科見学を行いました。 

写真はテレビ局での様子です。 

 

セーフティ教室 

 ７月１７日（火）体育館と会議室でセーフティ教室を行いました。ＮＴＴドコモ「スマホ・ケー

タイ安全事務局の方からの映像による「ネット教室」を参観し、ネットの被害について考えました。

光が丘警察生活安全課の方からは、薬物乱用と非行や問題行動の防止について参加された地域の方

や保護者、教員とともに意見交換を行いました。 

 

臨海学校  

 ８月１４日（火）～８月１７日（金）まで第１学年から２３名が下田方面へ行きました。この日

のために約 1週間、学校で水泳の練習を行い、最終日は全員が遠泳を成功することができました。 

 
 
 
 
 
             
生徒の活躍 
 吹奏楽部           第５８回東京都中学校吹奏楽コンクール   銀賞 

 バドミントン部        第７１回練馬区民大会 男子１部シングルス 優勝   

                           男子２部シングルス ３位   

                           男子２部ダブルス  ３位   

                                          

男子バスケットボール部 第７１回練馬区民大会 ベスト８ 

女子バスケットボール部 第７１回練馬区民大会 第３位 

９月の主な予定             １０月の主な予定 

３日（月）始業式 

５日（水）専門・中央委員会 

６日（木）学校公開始 

８日（土）学校公開終  

      修学旅行保護者会 

避難訓練 

      新入生説明会 

１０日（月）生徒朝礼 

１１日（火）情報モラル講習会（２） 

１３日（木）オリンピック・パラリンピック 

      講習会（１・２） 

１８日（火）小中一貫研修 

１９日（水）教育委員会訪問 

２０日（木）生徒会役員選挙 

２１日（金）連合陸上大会 

２７日（木）中間考査 美・理・英 

２８日（金）中間考査 国・社・数 

      小学生部活体験 

１日（月）学年朝礼 

３日（水）貧血検査（１） 

４日（木）連合音楽会 

８日（月）修学旅行始（３） 

９日（火）福祉体験（２） 

     防災教育（１） 

１０日（水）修学旅行終（３） 

職場体験始（２） 

１１日（木）修学旅行代休（３） 

      職場体験終（２） 

１３日（土）土曜授業 

      道徳授業地区公開講座 

１５日（火）全校朝礼 

      合唱コンクール練習始 

１７日（水）後期専門・中央委員会 

２２日（月）生徒朝礼 

２４日（水）文化発表会リハーサル 

２６日（金）文化発表会 

２９日（月）学年朝礼 

 


