
 

 

 

教育目標 ○自主的に学び、考え、実行する人 

     ○心豊かで、ともに助け合う人 

     ○健康で、勤労を愛する人  

 

練馬区立光が丘第一中学校 

校 長  栗 原  満 

平 成 ３ １ 年 度  第 １ 号 

平成３１年４月１０日発行 

 

平成３１年度 光が丘第一中学校が順調にスタートしました。 

                                          校長 栗 原  満  

４月８日（月）に始業式が実施され、新２年生、新３年生ともにしっか

りした態度で式に臨みました。この春休みの間、そして進級にあたって、

２・３年生ともに、身体が一回り大きくまた、精神面でも成長がステージ

の上からみて感じました。３年生は、最上級生としての自覚をもち、２年

生は中堅学年として上級生を支える意欲・姿勢がみえました。平成３１年

度もよいスタートがきれました。 

 ４月９日（火）は本校第３６回目の入学式が挙行されました。入学式で

は、担任から呼ばれ、「はい」と元気よく返事をした皆さん一人一人が中

学校生活への希望に燃えて、輝いている姿を見ることができて、とてもう

れしく思うと同時に頼もしく感じました。今年の新入生は８４名、２年生８２名、３年生８２名の全校生徒

２４８名、９クラスで今年度の光が丘第一中学校はスタートしました。集団としての規律を保ち相互に良い

影響を与えながら、一人一人の生徒が個性を伸ばし、自己実現に向けていきいきと活動してくれることを願

っています。本校は本年度創立３６年目を迎え、この間、保護者や地域社会の協力と卒業生・教職員のご苦

労により、本校の伝統の継承と発展が図られてきました。 

  平成３１年度は、＜生徒一人一人が輝く、活力と落ち着きのある学校＞具体的には、「さわやかな挨拶の

飛び交う明るい学校」「しっかりと学習に取り組むことのできる落ち着いた学校」「人間としてお互いに尊

敬し、尊重しあう温かな心の通う学校」を土台をしっかり作りたいと考えています。そのために、学習規律

の徹底と基本的な生活習慣の確立を推進してまいります。生活指導では「挨拶」「言葉づかい」「服装」「時

間」「環境美化」を重点として、本校の良き伝統として一層力をいれて生徒の望ましい行動を増やしていき

たいと考えます。 

  子どもたちの健やかな成長は、愛情豊かな保護者の皆様と、安定した中でじっと見守ってくださる地域の

方々、そして厳しく優しく日々の教育活動に努める教職員の三者の結集のもとでなされます。また、光が丘

第一中学校の保護者の皆さん、地域の方々は、この学校に、そして、ここに学ぶ生徒に大きな期待を寄せて

います。その期待に応えるには、一つはこれまで以上学業に励み、自己を高める努力をすることです。二つ

目は、生徒の健全育成を図ることが大切と考えています。 

皆様がいつも本校の生徒の成長を温かく見守り、本校の学校教育に対してご支援・ご協力をいただけます

ことは、本校にとりまして何よりも有難いことであると心より感謝申上げます。昨年度の成果と課題を踏ま

え、全教職員が一丸となって精一杯努力してまいりますので、ご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお

願いいたします。 

  

退職・転出・着任された教職員を紹介いたします。 

春は出会いの季節でもあり、別れの季節でもあります。異動、転入された方をお知らせいたします。 

大変お世話になりました。 

【退職教職員】 

  【退 職】 

・境田 聡 校長  ［本校在職１０年］       

・萬治 伸一 教諭  ［本校在職９年 保健体育科］ 

・﨑久保かおり 教諭  ［本校在職１年 社会科］ 

・渡辺 裕子 心のふれあい相談員 ［本校在籍２年］    

【転 出】 

・滝澤 純子 学力向上支援講師 （練馬区立石神井西中学校へ） 

・松田 則子 学校事務補助員 （練馬区立早宮小学校へ）    



よろしくお願いします。 

【転 入】     

・栗原 満 校長   （練馬区立豊玉中学校 校長より） 

・宮下 博貴 教諭  [保健体育科] （東久留米市立東中学校より） 

・鈴木 雛子 教諭  [社会科] （新規採用） 

・武藤 梓穂 教諭  [理 科] （新規採用） 

・田中 英美 学力向上支援講師 [数学科] （練馬区立光が丘第四中学校より） 

・中島 莉子 特別支援教室専門員  （新規採用） 

・小松 克正 心のふれあい相談員  （新規採用） 

・篠原 尚子 学校事務補助員  （練馬区立石神井中学校より） 

 

＜平成３１年度校内組織＞    
校長 栗原 満    副校長 野村みのり 

第１学年                        

〔担任〕 

１組 池田 豊  教  諭（英語） 

２組 宮下博貴  教  諭（保健体育） 

３組 川村喬之  主任教諭（技術） 

〔副担任〕 

 沼田耕治  主任教諭（国語）学年主任 

 鈴木雛子  教  諭（社会） 

  武藤梓穂  教  諭（理科） 

第２学年 

〔担任〕 

１組 松岡永絵  主任教諭（国語） 

２組 野﨑美音  教  諭（音楽） 

３組 升岡佳代  主任教諭（美術） 

〔副担任〕 

 田村一哉  主任教諭（社会）学年主任 

 三岡一隆  主幹教諭（英語）進路主任 

 榎本 修  非常勤教員（理科） 

 第３学年 

〔担任〕 

１組 中村 哲  主幹教諭（英語）生活指導主任 

２組 星 孝幸  教  諭（数学） 

３組 竹石麗未  教  諭（保健体育） 

〔副担任〕 

 久保公夫  主任教諭（理科）学年主任 

 横山比呂実  主幹教諭（数学）教務主任 

 高野 香  主任養護教諭 

○講師 保健体育 河原畑幸乃  家庭 酒井由美子  英語 松山憲子        

○事務 三森孝一郎   事務補助員 篠原尚子 

○栄養士  宮崎 遥                   ○学力向上支援講師 田中英美 

○特別支援教室専門員 中島莉子    ○スクールカウンセラー 山﨑淑子 

○心のふれあい相談員  小松克正   ○用務 竹内靖夫 土屋栄子 吉田順子 

○給食民間委託会社   日本国民食株式会社   

○施設管理員  齋藤 博  古川秀行  篠川 涌  梨本栄一  

  

＜４月の行事予定＞ 

４月 ８日（月）始業式 

４月 ９日（火）入学式（第３６回） 

４月１１日（木）身体計測 耳鼻科健診 

        腎臓病検診１次 

４月１２日（金）生徒会入会式 

４月１５日（月）全校朝礼 

４月１７日（水）保護者会 

４月１８日（木）全国学力調査（３年） 

        職場訪問（２年） 

４月２２日（月）生徒朝礼 

４月２３日（火）専門委員会 

４月２４日（水）心臓検診（１年） 

部活動保護者会 

４月２５日（木）歯科検診 

４月２６日（金）離任式 

 

保護者の皆様へ 

 お子様を通じて「光が丘第一中学校 練馬区学校連絡メールの利用登録のお願い」を配布しました。 

４月３０日までに登録のご協力をお願いいたします。 

 


