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「いじめ」について     校 長 境 田 聡 

「いじめ」を苦にして中学２年生が、昨年１０月に自殺したこと、またその後の対応

が不適切であったことが大きな社会問題となっています。「いじめ」とは、「当該児童

生徒が、一定の人間関係にある者から、心理的・物理的な攻撃を受けたことにより、

精神的な苦痛を感じているもの。」「起こった場所は学校の内外を問わない。」と定義さ

れています。 

集団生活の中では、会話やともに行動することで円滑な人間関係をつくりながら生

活することが大切です。しかし、いつも円滑な人間関係がつくれるとは限りません。

時には、衝突して不愉快になったり、怒りをもつこともあります。これは、学校ばか

りでなく家庭や社会でも同様だと思います。そのような時に、強い立場の人（複数の

人であることが多い）が弱い立場の人を「いじめ」てしまうことに発展してしまうよ

うです。「いじめ」る人が、「いじめ」ていることに気がつかなかったり、「相手が悪い

のだから」とか「楽しいから」という理由で「いじめ」をエスカレートさせてしまう

ことがあります。 

その時に、その「いじめ」を止めることができるのが、「いじめ」ている人と周囲で

その「いじめ」を見ている人たちです。「いじめ」を許さない気持ちをもち、「いじめ」

と思われるような行為をしないようにし、「いじめ」られる人や「いじめ」る人がいな

い、だれもが不幸にならないようみんなで注意をしていける集団（学校）をつくって

いきたいと思います。 

 何でも、相談したい人は先生方やスクールカウンセラー、心のふれあい相談員の方

に相談してください。また、その他に練馬区の教育相談室や国や都の相談窓口があり

ます。詳しくは、別印刷のプリントを参考にしてください。 

９月の予定 
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地震通報訓練 中央委員会 ALT 

職員会議         ALT 

専門委員会 

生徒会役員選挙公示 

土曜授業 学校公開日 学校選択保護会 10：00 

学校公開日 道徳授業地区公開講座 13:25 

学校公開終 ALT 

定期考査２ 技術（1,2年）・社会・英語 

定期考査２ 理科・数学・美術 

定期考査２ 国語・音楽・保体 

連合陸上競技大会 国立競技場（代表参加） 

職員会議 

情報モラル講習 2年 

生徒会役員選挙 

練馬区立光が丘第一中学校 

平成 24年 9月 3日発行 

各種検定の実施と 

申込のお知らせ 

英語検定 

実施日 10 月 12 日（金） 

申込日  9 月 13 日（木）朝 

漢字検定 

実施日 10 月 19 日（金） 

申込日  9 月 11 日（火）朝 

数学検定 

実施日 10 月 27 日（土） 

申込日  9 月 14 日（金）朝 

 申込書は、漢検は全員に配布

します。英検、数検は各担当教

員からもらうことになります。 



～７・８月の行事から～ 

生涯学習講座発表会 7 月１２日 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年臨海学校  ８月１１日～１４日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

光が丘地区花壇つくり  ７月１７日         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校公開日に合わせて生涯学習講座の

発表会を行いました。どのグループも発

表に工夫を凝らしていました。今年度は

じめて開設した「アニメーション」の講

座には、NHK の取材も入りました。こ

の内容は翌日の朝のニュースで紹介され

ました。 

 臨海学校は 1 年生８９名が参加して行

われました。1 日目に災害時の避難訓練

を行い、安全に対する心構えをもって 3

泊 4 日の行事をスタートしました。天候

の変化はありましたが。生徒は、学校で

の水泳練習の成果を発揮し、海での水泳

体験となりました。バーディーと声を掛

け合い泳ぐ中で、大自然の中で協力する

ことを学びました。参加者は一回り大き

くなって帰ってきました。 

光が丘地区の中学校の生徒会などの生徒が光が丘

警察と協力して、IMA 脇に花壇づくりを行いました。

青少年の健全育成を目的に毎年行っています。本校か

らは生徒会の３名が参加しました。 

光一中生の活躍 

☆練馬区海外派遣生徒 

         

 

 

☆練馬区子ども議会 

  議員１名選出 

☆全国中学校水泳競技大会 

  ２年女子 

  女子 200Mバタフライ 第３位 

  女子 400M自由形   第８位 

☆東京都吹奏楽コンクール 

  吹奏楽部  金賞 

☆東京都大会 ソフトテニス部  

  女子団体  ４回戦進出 

        ベスト３２ 
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