
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                            令和２年８月２８日 

光が丘第二中学校 学校だより 

 

                             ＴＥＬ ０３（３９７６）９２０２ 

           親となり祖母となって 

                               校長   山田 美鈴 

例年より短い夏休みが終わり、2学期がスタートしました。 

この夏は「ステイホーム」が強いられた夏でしたが、私自身としては待望の初孫誕生によって、おかげさま

でたいへん有意義な休みを過ごすことができました。 

コロナウイルスの関係で、生後すぐに産院に行くことは誰一人として許されませんでしたので、孫と娘が退

院し初対面できた時には、思わず感動で涙腺が緩みました。 

コロナウイルス感染状況のニュースが飛び交う日々の中、孫の誕生がこんなにも周囲を明るい雰囲気に

包んでくれるものなのかと、新しい生命の誕生に感謝しました。 

孫の誕生をきっかけに、改めて自分が初めて母となり、育児に追われていた日々を思い出します。自分の

分身として誕生した我が子に対し、言葉では言い尽くせない深い愛情が、体の奥から湧き出てくるような経

験でした。今、目の前の娘が母となり、実子を抱く姿を見ていると、子育てほど尊いものはないと実感します。 

私が子育てと仕事の両立に悩む日々、いつも自宅のトイレに「子供が育つ魔法の言葉」（著：ドロシー・ロ

ー・ノルト）の中の「子は親の鏡」の詩を掲示していました。自分一人になった時に、忙しさに追われて感情的

になるのではなく、常に冷静に子供に向き合えるよう、自分への戒めとしてトイレに入った時に読んでいたも

のです。 

その詩がしばらくトイレに貼ってあっ 

たのを覚えていたらしく、母となった娘 

が先日この本を読みたいと私に言って 

きました。 

「親は子供にとって人生で最初に出会 

う、最も影響力のある「手本」であり、毎日 

の生活での親の姿こそが、子どもに最も 

影響力を持つのです。」と著書に書かれ 

ています。 

学校においては、教師が大きな教育 

環境であり、子どもの手本となっていく 

べき存在です。 

親として、教師としてなかなかマニュ 

アル通りにいかないのが子育てではあ 

りますが、人生で最も尊い仕事に取り 

組んでいるとの責任感とやりがいを感じ 

ながら、子どもの持つ力を信じ、何が 

起きようとも子供が生き生きとした毎日を 

送ることができるように、見守っていきた 

いものです。今学期もご理解とご協力の 

ほどお願い申し上げます。 

 



 

「練馬区立学校（園）のこれからの生活について」（補足） 

□ 本校における感染予防策 

〇 来週 8月 31日（月）より、通常授業で給食があります。 

〇 冷水機の使用ができるようになりましたが、三密を避けるため必ず水筒の持参を継続させてくだ

さい。 

〇 学校公開（10月 5日～10日）を予定しておりますが、廊下等教室外からの見学となります。 

〇 消毒作業につきましては、保教の会主催のお手伝い制度により、多くの保護者の方々にご協

力いただけることとなりました。心より感謝申し上げます。保教の会から配信されました予定表を

ご確認ください。生徒たちが安心して学校生活を送ることができるよう、よろしくお願いいたします。 

〇 音楽諸活動 近距離での合唱および管楽器演奏を避け、十分な距離を確保しての歌唱指導

や管楽器演奏指導を進めてまいります。 

〇 技術家庭科 グループ学習としての調理実習は実施せず、個人作業を中心とした調理実技指

導を行ってまいります。 

 

□校外学習について 

本校では 2 年生が 10 月 30 日（金）、1 年生が 11 月 6 日（金）、3 年生が 3 月 5 日（金）に校外

学習を予定しております。未だコロナウイルスの感染拡大が収束しない状況の中ではありますが、

今後しばらくはこのような状況をどのように乗り切っていくかが重要であると考えます。 

多少時期をずらして実施を計画したところで状況があまり変わらないとすると、むしろ「新しい生

活様式」に則っていかに行動するべきかを学習させる機会ととらえ、当日までの事前学習を綿密に

行い、三密を避けた行動をとらせるなど、十分な指導体制を図り実施してまいりたいと思います。 

もちろん本校のコロナウイルス感染状況により、中止せざるをえないこともあるということをお含み

おきの上、なにとぞ御理解とご協力を賜りたく、お知らせいたします。 

□産休育休代替教諭 着任の挨拶 

                    音楽科  関口 絵美                     英語科 甲斐 千嘉子 

７月から全学年音楽、２年生の副担任、吹奏楽部顧問      ８月から着任しました。主に、１、２年生の英語 

として着任しました。生徒のことを第一に考え、私自身      を担当します。今まで中学校および小学校講師 

たくさんの事を学び、光二中での毎日を大事に１日１日     として務めて参りました。生徒が楽しみながら取り 

を過ごしていきたいと思います。まだまだ未熟ではありま 組める授業を工夫していきたいと思います。宜し 

すがよろしくお願いいたします。 くお願いします。 

 

                                     

□９月の主な予定 

３日 木 内科検診（１年） １４日 月 学年朝礼 

７日 月 全校朝礼（放送） １７日 木 定期考査一週間前 

９日 水 心臓病検診 専門委員会 中央委員会 １９日 土 土曜授業日 薬乱防止セーフティー教室 

１０日 木 内科検診（２年） 耳鼻科検診  ２４日 木 定期考査 始  ～２６日まで 

１２日 土 土曜授業日 一斉防災訓練 ２８日 月 眼科検診 

 


