
          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                            令和２年１１月３０日 

光が丘第二中学校 学校だより 

 

                             ＴＥＬ ０３（３９７６）９２０２ 

  中山 徹 前校長先生から離任の御挨拶文を頂戴いたしました。本来ならば「離任式」で直接全校生徒

の前に立ち、お話ししていただきたいところでしたが、なかなかコロナウイルスの感染収束の見通しが立た

ず、タイミングを逸してしまいました。誠に申し訳ございませんでした。中山前校長先生の思いを、この文

面からぜひ感じ取ってほしいと思い掲載いたしました。 

 光が丘第二中学校の生徒の皆さんへ 

                                        前校長 中山 徹 

２０２０(令和２)年も師走を迎えました。 

離任式がなくなりましたので、皆さんにお別れの挨拶ができないまま、約８か月が経ってしまいました。 

私は、光が丘第二中学校の校長として勤められたことを誇りに思っています。明るく人懐っこい生徒達に囲ま

れ、また保護者の方々、地域の皆様に温かなご支援をいただきながら、熱心な教職員とともに、爽やかに、気持

ちよく仕事ができました。光が丘の四季折々の草花、季節の虫の音などが、いつも私の心を癒してくれました。

この学校で定年退職を迎えることができ、本当に幸せでした。ありがとうございました。 

４月から練馬区教育委員会で教育アドバイザーとして勤めています。区内の小・中学校を回り、新しい先生た

ちの指導にあたっています。体調も良好で、充実した日々を過ごしています。日頃は練馬区役所の１２階にいま

す。ここからは富士山が遠方に綺麗に見えます。その景色がとても気に入っています。 

さて、今年度はコロナ禍で、学校は大きな「変化」に直面し、「活動の在り方の再検討」を余儀なくされました。

生徒の皆さんも、不本意ながら、これまでの内容や方法を変えて、柔軟に対応しなければならない場面も多くあ

ったことと思います。運動会、修学旅行なども実施できず、残念な想いや悔しい気持ちを積み重ねてきた人もた

くさんいたのではないでしょうか。 

でも、皆さんは様々な工夫を重ね、粘り強く活動を進めていると聞いています。そして、日々落ち着いた学校

生活を送っているようですね。 

ほぼ毎日更新される学校ホームページを拝見すると、そのことがよくわかります。「さすが、光二中生！」で

す。とても嬉しく、また頼もしく感じています。 

学校は、教室での勉強も勿論大切ですが、種々の活動を通して幅広く多様な体験を重ね「人間力」を身に付け

ていく場でもあります。限られた条件の中ではありますが、皆さんらしさを常に発揮しながら、真摯に学んでく

ださい。皆さんの現在の体験は、これからの人生の中で必ず活かされていくものと考えます。 

最後に、３年生にエールを送ります。 

いよいよ、進路決定に向けて、具体的な動きがスタートしますね。面接練習も開始されたと聞きました。また、

今週からの三者面談では進路選択の方向性が決まっていきますね。 

「一人一人がまず自分自身の考えをしっかりもつこと」が大切です。ご家族や先生たちともじっくり話し合い、

自らを見つめていってください。 

日々の授業をしっかり受けながら、特に健康面に十分留意し、人一倍、うがいや手洗いをおこなってください。

栄養もしっかり取りましょう。給食もたくさん食べましょう。 

受験は、皆さん一人一人の努力・責任で乗り越えていくものではありますが、皆さんを応援し支えてくれる人

たちはたくさんいます。悩んだときは、信頼できる人に相談してみるのも１つの方法です。（裏面に続く） 



また、時には息抜きも必要ですね。「笑うこと」は脳を活性化させ、健康を増進すると言われています。時間を

上手に使い、時に楽しいことに接し、大笑いしてください。気分がすっきりすると思います。試してみてくださ

い。３年生の皆さん、頑張ってください。健闘を祈ります。 

 来年、２０２１(令和３)年は、是非、明るく元気な年にしたいですね。       

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

   コロナ禍に負けずに！・・・できることを探して 

～光が丘春の風小学校との小中一貫教育の取組～ 

（１）あいさつ運動 

練馬区の取組として、義務教育９年間の学びの連続性を充実させる 

ため、平成１５年より小中一貫教育を推進しています。 

 本校は光が丘春の風小学校と隣接している利点を生かし、過去にも 

様々な取組を展開してきました。今年度はコロナウイルス感染予防対策 

のため、ほとんどの活動が中止となりましたが、１１月 2日（月）～6日 

             （金）の 1週間「朝のあいさつ運動」をあいさつロードで実施しました。 

 本校は後期生徒会本部役員と各専門委員会の委員長が代表で行い、小学校 5，6 年生との交流を図りまし

た。朝から気持ちのいいあいさつを交わすことは、この活動を通して今後も継続していきたいものです。 

（２）春の風小学校全校朝会にＺｏｏｍ参加 

 １１月９日（月）光が丘春の風小学校で行われた全校朝会に、本校生 

徒会本部役員の２年生３名がＺｏｏｍで参加しました。小学校の職員 

室から全教室配信され、光が丘第二中学校の紹介や生徒会の活動につ 

いてなど、小学生にもわかるようにゆっくり丁寧に話をしました。 

 いずれ本校に入学してくる小学生にとって、憧れの中学生になれる 

よう、これからも活発な活動を展開してくれることと期待しています。 

保護者の皆様のご協力に感謝   ☆ 合唱用マスク大活躍！！ ☆彡 

          保教の会役員の方々をはじめ保護者の皆様に合唱用マスク製作を依

頼したところ、快く引き受けてくださったおかげで、音楽の授業で現在

合唱用マスクが大活躍しています。（写真はその様子です！） 

           すでに混声合唱団や高等学校合唱部などにも広がりつつあるこの合

唱用マスクですが、コロナ禍に負けない取組の一つとして、本校で取

り入れることができ、感謝の思いでいっぱいです。もちろん窓を開け、

ソーシャルデイスタンスを保ちながら行っていますが、息苦しさを感

じることなく歌える生徒の様子は微笑ましいかぎりです。 

様々な制限が強いられる状況はまだ続きますが、少しでも生徒たちが思い切り力を出し切れるような場

面を、今後も工夫して考えてまいります。 

              教育相談（三者面談）についてのお知らせ 

今週から教育相談（三者面談）が始まります。日頃気になっていることや卒業後の進路についてなど、学級担 

任・保護者・生徒の三者で個別に情報を共有し、今後の生活に生かしてまいりたいと思います。ぜひ有意義な面

談となりますよう、日程をご確認いただき、検温を済ませマスク着用の上ご来校ください。体調の優れない場合

にはご無理なさらずに、学校へご連絡ください。 

 教育相談期間中は午前授業（給食あり）です。１４：４０以降（ただし１２月３日の３年生は１５:４０以降）

に面談がある生徒は再登校となります。部活動については各部顧問からの連絡に従ってください。 

    


