
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          令和３年３月１７日 

光が丘第二中学校 学校だより 

ＴＥＬ ０３（３９７６）９２０２ 

                   卒業の日を前に 

                                                         校長  山田 美鈴 

 ３月１９日の卒業を前に、先日３年生各クラスに１時間ずつ時間をいただき、私の話をさせていただきました。ちょうど

３年生が同じタイミングでそれぞれの「自分史」を作成していたので、私も今までの生きざまをありのままに語らせていただ

きました。 

 久しぶりに教室で授業を行ったのでかなり緊張しましたが、みなとても真剣に話を聞いてくれ、私自身とても有意義な

時間を過ごすことができました。 

 授業の振り返りシートとして授業の感想や「後に続く後輩たちへ」という項目に、先輩としての思いを綴ってもらいました。

今年度はコロナウイルス対策により、1，2 年生が３年生と関わることはかなり少なくなってしまいましたが、それでも３年

生の存在はいつまでも憧れであり目標であるはずです。 

 すばらしいメッセージがたくさんありましたので、特別号としてここに紹介させていただきます。 

    

               後に続く後輩たちへ   ～抜粋～ 

 

＊ 僕はこの中学校生活で楽しい経験しかありません。部活動や勉強を積極的にやると、自分の成長をとて 

も感じることができます。（１組男子） 

＊ 受験では今までで一度も経験したことのなかった苦しい思いや我慢をしました。でもこれは自分だけ 

 でなく、受験生全員が同じ気持ちで取り組んでいるので、みんなも負けずに強い気持ちで取り組んで合格 

 してください。（１組女子） 

＊ 今この瞬間に全力を尽くしてほしい。「明日やればいい」とか「今は大丈夫」とか思って犠牲になる明 

日。その先を後悔しないように。今やるべきことを見つけ、全力で取り組むこと。人はやった分だけ成長 

します。成長してないと思うなら、それは自分のやったどこかに穴があるということ。今を見つめ全力で 

頑張って夢を掴んでほしいです。（１組男子） 

＊ これからも伝統のある光二中を引き継いでいってください。この一言に尽きます。私たちが先輩から引 

き継いだものを後輩に引き継いで、その後輩たちがまた引き継ぐといった連鎖がこれからも続いていって 

ほしいと思います。（１組女子） 

＊ 中学校３年間は一番成長できる期間です。まだ先はわからないけれど、小学校の時よりだいぶ考え方が 

変わるからです。辛いこと、楽しいことを共有することができる空間を絶対に作ってください。その空間 

が成長できる理由と場所だからです。（１組女子） 

＊ 私にとって自分の成長を感じられることほど楽しいことはありません。「努力に勝る天才はない」という

言葉があるように、努力を忘れず一日一日を過ごしてください。（１組女子） 

＊ 油断をしなければ大丈夫！受験本番は焦ると思うし緊張すると思うけど、最後まで自分を信じ続けて

ください。（２組男子） 

＊ 自分がされて嫌なことは人に絶対しないでください。自分の言動で周りがどう影響を受けるのか、常に

考えるための「想像力」を大切にしてください。（２組女子） 

＊ 素の自分を隠さず、ありのままの自分をさらけ出し、辛いことも笑いに変えられるような強い人になっ

てください。（２組女子）                 

＊ 学校生活の中には「苦手だからやりたくない」と思う授業や行事が誰にでもあると思いますが、苦手で

も苦手なりに頑張るのが最終的には自分の成長につながると思います。（２組女子） 

 

 

  



 

 

＊ これから新しい学年になって、悩むことや後悔することも増えてくると思います。周りに相談できる人

がいたら必ずしてください。「何事も経験」「物事に良いこと悪いことは必ずある」と思うと少し気が楽に

なります。（２組女子） 

＊ 進路は自分で決めるべき。自分の人生だから。親でも塾の先生でもなく、自分で行きたい高校を決め

て一生懸命取り組むと必ず努力は実りますよ！（３組女子） 

＊  自分が本当にやりたいことは何なのか？を考え直して、それに向かって努力してほしい。（３組女子） 

＊ 周りの目を気にしてしまうのもわかるけど、自分のやりたいことをしているときが一番楽しいので、自

分に素直になってほしいです。（３組女子） 

＊ 1つの後悔もなく生きていくことは難しいこと。だけどやる前に諦めたり、後悔しなければならない状

況を自分で作ってしまったりするようなことは絶対にしないでほしいと思います。（3組女子） 

*  若いうちに出会う人は、今後の人生に影響を与える人が多いと思います。だからこそ出会いを大切にし、

いろいろな出会いをしてほしいと思います。（3組女子） 

 

  3 年生の皆さん、本当にありがとう！すべて胸に突き刺さる言葉ばかりです。必ずや後輩たちが光が丘第二中学

校の良き伝統を引き継いでいってくれることでしょう！ ご卒業おめでとうございます。 

 

 本校「保教の会」会長を４年間にわたり務めてくださいました阿部会長から卒業のお祝いメッセージを

いただきましたので、紹介させていただきます。 

 

＜卒業お祝いの言葉＞ 

卒業生のみな様、保護者のみな様、ご卒業おめでとうございます。 

今年度は世界的にみても命ということを考えさせられる１年だったと思います。そこで皆さんに、ひとつ聞い

てほしいエピソードがあります。 

私がみなさんと同じ中学生の時、私のおじいちゃん、みなさんでいうとひいおじいちゃんと、留守番をしたこ

とがありました。お昼になったので、おじいちゃんの好きなものを作ってあげようと、「何食べたい？」と聞い

たところ、「腹がふさがれば何でもいい」という返事。せっかく、という思いにもなり嬉しく思えず、ずっと引

っかかっていました。 

ですが後になって、大正生まれのおじいちゃんは、戦争で捕虜になり大変な経験をして帰ってきたのだと知り

ました。おなかがいっぱいになる、ではなく、ふさがる、という言葉の意味がやっと分かった気がしました。お

なかに穴が開いたと感じるほどの空腹をわたしも、みなさんも感じたことがあるでしょうか？ 

そんなつらい時代を生き抜いて命をつないでくれたおじいちゃんや、おばあちゃん、危険なことがあれば身を

挺して守ってくれる、お父さん、何か失敗しても間違っても見守ってくれるお母さん、そんな人達がいるという

ことを忘れずに、いてほしいと思います。 

保護者と教職員の会は、学校と保護者が協力し運営しております。学校行事のお手伝いなどの活動を通して、

子供たちの学校生活が円滑に送れるように協力しています。 

また保護者同士の交流の場、先生方との交流の場をめざして活動しています。どうかご理解をいただきまして、

引き続き「保護者と教職員の会」への積極的なご参加をお願い申し上げます。 

卒業生の皆さんの、今後すべての経験が素晴らしい未来へとつながっていくことを心よりお祈り申し上げます。                            

保護者と教職員の会 会長 阿部郁美 

  

＜保護者の皆様＞ 

  3 年生保護者の皆様、お子様のご卒業誠におめでとうございます。３月１９日が佳き門出の日となる

よう教職員一同努めてまいります。よろしくお願いいたします。 

  １，２年生保護者の皆様、今年度を終えるにあたり年度末の保護者会を予定しております。万障お繰

り合わせの上ご出席くださいますようお願い申し上げます。  

・２学年保護者会 ３月２３日（火）午後２時～ 本校第一体育館 

・１学年保護者会 ３月２４日（水）午後２時～    〃 


